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SoS-planering av arbete eller bestk i sparomradet

Allt arbete och alla besok, som ska genomforas i sparomrédet eller riskerar att komma in i
sparomradet, ska SoS-planeras. Det dr viktigt att alltid undersoka om det finns risker med arbete nira
sparanlaggningen och utifran det vidta ritt atgarder. Mallen anviands i tillampbara delar.

Foljande beskrivning av vad SoS-planeringen ska riskbedoma, omfatta och sikerstilla aterfinns i
TDOK 2016:0289.

SoS-planeringen ska sakerstalla:
e Ritt skyddsform och skyddsatgéarder for arbetet
e Tillrackliga personella resurser och med rétt behorighet och kompetens

o Tillgéng till ratt hjalpmedel, utrustning, arbetsredskap, sparfordon, m.m.

SoS-planeringen ska omfatta:
e arbetsplatsens utstrackning
e nir arbetet ska ske
e for- och efterarbeten samt transport till och fran arbete
e anldggningens forutsiattningar t.ex. dubbelspar, driftplats
e banans sth
e forutsidttningar med intilliggande spar t.ex. sparavstind och trafikfloden
e paverkan pé sidkerhetszonen
e granspunkter t.ex. el, driftplatser
e luftledningshojd
e utrymningsmojligheter i sparanldggningen t.ex. tunnlar, broar, bergvaggar
e arbetsmetod t.ex. dtkomst till spar, upplag, etablering av sparfordon och arbetsredskap
e sparfordon/arbetsredskap
e Dbelastning pa sparanlaggningen
Planeringen ska omfatta val av arbetsmetod vilket inbegriper anvindande av sparfordon och
arbetsredskap, t.ex. TSA, TA och litta arbetsredskap, och hur det paverkar utforandet av arbetet. Det

innefattar ocksa alla slags elektriska risker savil elektriskt som icke elektriskt arbete samt att
tillrackliga resurser med ratt kompetens anvinds.

Vid utrdkning av utrymme for arbete ska hénsyn tas till det faktiska sparavstandet.

I sikerhetszonen far det endast finnas den méngd av brandfarliga varor som absolut behévs for att
utfora arbetet. I sdkerhetszonen till ett trafikerat spar far inte explosiva varor, gasbehéllare eller mer
an 20 liter brandfarlig vatska finnas.
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Innan schakt- eller gravarbeten startar i spairomradet skall kabelutsittning vara utford. Vid
kabellokalisering krivs inte kabelutsittning. Vid arbeten som inte kunnat planeras i forvag da
kabelutsattning inte hinner utforas ska en arbetsmetod som sakerstéller att kablar inte gravs av
anvandas.

For plattform géller kraven pa sparomradet och SoS-planering.
Det ska framga om véxelvarmeanlaggningen behover frankopplas.

Vid upplag for arbete som inte kan placeras langre dn 3,5 meter fran spanningssatt anlaggningsdel ska
elrisker beaktas enligt TDOK 2015:0223 och det fria utrymmet i det intilliggande sparet enligt
TRVINFRA-00398.

Sos-planering som kan anvindas vid upprepade tillfillen

Vid aterkommande likartade arbeten diar endast personer och litta arbetsredskap ingar, kan en SoS-
planering som anviands vid upprepade tillfillen goras. Avsikten att anvdnda SoS-planeringen vid
upprepade tillfallen ska anges av SoS-planeraren niar SoS-planeringen upprittas. Utover de
grundliaggande kraven avseende SoS-planering ska foljande vara uppfyllt:

e TA, TSA eller sparfordon far inte ingd i arbetet

e Arbetets granspunkter och arbetsplatsens utstrackning far inte forandras
e Arbetet ska utforas pa likartat sitt vid varje tillfalle

e SoS-planeringen far gélla som langst 1 ar

e Ingen fordndring av anliggningen har skett

Foljande risker ska, i tillampliga fall, minst bedémas:
e Sparfordon, TSA och TA

o att skyddsbarridrer inte kontrolleras och aktiveras, t.ex. sparrfunktioner mot att
overskrida hojd- och sidoldgen

att svang- och hojdbegransande siakerhetssystem inte ar aktiverat
att viltningsforhindrande sikerhetssystem inte ar aktiverat

att fel jordningsverktyg anviands

o O O O

att ssmmankopplade spéarfordon eller TSA kan borja rulla okontrollerat vid lutande
forhallanden

o att bromsférmagan hos sparfordon och TSA inte ar tillracklig dven vid extrema
lutningsférhallanden péa sparet

o att last forskjuts vid materialtransport och materiallyft

o att sammanstotning med vagfordon sker vid passage av plankorsning

o att TA kommer in mot trafikerat spar och blir pakort av tag

o att sparfordon, TSA och TA kolliderar med varandra

o att etablering och avetablering av sparfordon och TSA genomf6rs utan att intilliggande
spar ar avstangt

o att uppstillning av sparfordon, TSA och TA medfor trafik- och elsikerhetsrisker
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o att kollision sker med tag p.g.a. granspunkter passeras
o att ballast, befdastning, spar- och vixelkomponenter m.m. skadas
o att tillsatsutrustning inte ar sparrad eller 1ast

o att sparfordon, TSA och TA inkriktar i intilliggande spars sidkerhetszon med t.ex.
motvikt, skopa, kran, stodben

o att TSA - eller fordonsprofiler 6verskrids

o att sparfordon och TSA vilter eller sparar ur p.g.a. felaktig tyngdpunkt t.ex. vid
forflyttning och lyft

o att arbete sker nara en spanningssatt kontaktledningsanlaggning t.ex. med
stromavtagare och stromavtagarliknande utrustningar

o att sparfordon och TSA sparar ur p.g.a. jirnvagshjulen
o att sparfordon utan egen drivning ar utan broms

o att ndodmandvrering saknas pa sparfordon och TSA

o Elektrisk fara
o att elolycka sker p.g.a. ingrepp i returstromkrets
o att elolycka sker p.g.a. arbete pa eller nira elektrisk hog- eller lagspanningsanldggning
o att elolycka sker p.g.a. klattring pa uppstéllda fordon

o att elolycka sker p.g.a. arbete i vixel med vaxelvirmeanlaggning

e Andra risker
o att person skadas p.g.a. fallande foremal t.ex. vid kranlyft

o att person och sparanldaggning skadas p.g.a. sprangning
o att person skadas p.g.a. att varning inte uppfattas vid buller och snéyra

e Avstangt spar
o att sparfordon, TSA eller TA kolliderar p.g.a. oklarhet om forutséittningar for avstangt
spar
o att sparfordon, TSA eller TA kor pa eller sparar ur p.g.a. fallande foremal t.ex. vid
kranlyft
o att sparfordon, TSA eller TA kor pa eller sparar ur p.g.a. ras t.ex. vid schaktning

o att sparfordon, TSA eller TA kor pa eller sparar ur p.g.a. felaktig placering av
upplag/material under arbete

o att sparfordon, TSA eller TA kor pa eller sparar ur p.g.a. mekaniska krafter i
anlaggningen

o att person blir pakord vid arbete i flersparsmiljo dar passerande trafik férekommer
e Tagvarning
o att person blir pakord p.g.a. bristande information om forutsittningar vid tdgvarning

e Kompletterande atgarder
o att person blir pdkord p.g.a. att tdgvarning inte fungerar med kompletterande dtgarder

o att sparfordon, TSA eller TA blir pdkord p.g.a. gransen for sikerhetszonen ar oklar
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VO: Aktivitet/Projekt:

Projektledare/Bestillare (namn):

Byggarbetsmiljosamordnare (BAS-U)/Samordningsanvarig for gemensamt arbetsstille (namn):

Av Trafikverket kontrakterad leverantor/huvudentreprenor:

Bevakningsstriacka/Km — Driftplats/Spar:

Startdatum: Starttid: Slutdatum: Sluttid:

Inledande planering
Bedrivs arbetet/besoket i eller paverkar sparomradet?

Ingéar sparfordon och/eller arbetsredskap i arbetet?
Innebar arbetet elekirisk risk?
Finns andra risker?

Kréaver arbetet/besoket avstangt spar (trafikverksamhet)?

OOoogoods
Oooooooég

Ska snorojning ske under vaxling?

Vid "Ja" fortsctt planera under aktuella rubriker nedan. Tagvarning, se egen rubrik.

Sparfordon och arbetsredskap

[
[

Har riskerna som anges i stodtexten till denna TMALL hanterats och dokumenterats?

Elektrisk risk
Elsdkerhetsledare (namn):

Tagit del av arbetsgivares inledande elsdkerhetsplanering? [] []

Ar elsikerhetsplanering pa arbetsplatsen genomford?

[
[

Ar instruktion till personalen genomférd? O | O

Andra risker (t.ex. fallande foremal, dimma, buller, ras, plankorsning, materiallyft):
Risker:

Vidtagna skyddsatgarder:

Avstingt spar
Val av skydd (trafikverksamhet t.ex. A-skydd):

Tillsyningsman (namn):

Snorojning under vixling
Finns behov av besiktning avseende farbarhet efter utférd snéréjning? [] []
Ar besiktning av anliggning utford efter snérojning? [] []
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Tagvarning — bedémning om den dr genomforbar

Aktuell siktstracka i bada riktningarna (meter):

Utrymningstid+15 (sekunder):

Varningsmetoder/hjalpmedel:

Utrymningsvag:

spar dn det spar ddr tagvarning sker.

Angiven hastighet vid platsen for arbetet/bescket (omvandlat till meter/sekund):

Behovd siktstracka (angiven hastighet x utrymningstid enligt ovan) blir i meter:

Tagvarning kan t.ex. inte genomforas vid otillrdckliga siktstrdackor, ddr utrymme saknas utanfor sikerhetszonen
som utrymning kan ske till, dd varningsmetodiken inte kan nyttjas eller dd utrymning sker 6ver annat trafikerat

Manuell tdgvarning (namn tagvarnare):
Automatisk tdgvarning (typ):

Ar instruktion till thgvarnare utford?
Ar provutrymning utférd?
Ar information till personer pa arbetsplatsen utford?

Signatur pa informerade personer vid tdgvarning:

Kan arbetet/besoket ske som tagvarning? Vid "Ja" fortsdtt planera nedan.

Kompletterande atgarder (hastighetsnedsittning, ljudsignaltavlor):

Ja

]

OO O

Nej

]

OO O

Kompetens/behorighet
Har alla som deltar i arbetet minst skyddsanvisningar?

Har alla giltig behorighet och legitimation?

Har lokal information delgetts alla behoriga personer?

[

[

Signatur mottagen information vid samtliga arbeten

SoS-planering utford av (namn SoS-planerare/SoS-ledare):

Signatur: Datum:

Ny SoS-planering (orsak):

Ny eller kontrollerad SoS-planering av (namn SoS-ledare):

Signatur: Datum:
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Anteckningar/Skiss:

SoS-planering av arbete eller besok i sparomrédet

6 (6)



	VO: 
	Aktivitet/Projekt: 
	BAS-U/Samordningsansvarig: 
	Projektledare/Beställare: 
	Bevakningssträcka/Km-Dp/Spår: 
	Startdatum: 
	Slutdatum: 
	Starttid: 
	Sluttid: 
	Val 1A: Off
	Val 1B: Off
	Val 2A: Off
	Val 2B: Off
	Val 3A: Off
	Val 3B: Off
	Val 4A: Off
	Val 4B: Off
	Val 5A: Off
	Val 5B: Off
	Val 6A: Off
	Val 6B: Off
	Val 7A: Off
	Val 7B: Off
	Elsäkerhetsledarens namn: 
	Val 8A: Off
	Val 8B: Off
	Val 9A: Off
	Val 9B: Off
	Val 10A: Off
	Val 10B: Off
	Risker: 
	Vidtagna skyddsåtgärder: 
	Val av skydd: 
	Tsm: 
	Val 11A: Off
	Val 11B: Off
	Val 12A: Off
	Val 12B: Off
	Angiven hastighet: 
	Siktsträcka: 
	Utrymningstid: 
	Behövd siktsträcka: 
	Varningsmetoder: 
	Utrymningsväg: 
	Tågvarning: 
	Automatisk tågvarning: 
	Val 14A: Off
	Val 14B: Off
	Val 15A: Off
	Val 15B: Off
	Val 16A: Off
	Val 16B: Off
	Signatur informerade personer tågvarning: 
	Kompletterande åtgärder: 
	Val 17A: Off
	Val 17B: Off
	Val 18A: Off
	Val 18B: Off
	Val 19A: Off
	Val 19B: Off
	Namn SoS-planerare/ledare: 
	Signatur SoS-planering: 
	SoS-planering datum: 
	Ny SoS-planering orsak: 
	Ny/kontrollerad SoS-planering: 
	Signatur: 
	Datum: 
	Anteckningar/Skiss: 
	Huvudentreprenör: 
	Signatur mottagen information: 
	Val 13A: Off
	Val 13B: Off


