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Sammanfattning

Kapacitetsbegriansningar uppkommer pa de delar av jairnvagsnatet dar
efterfragan pa taglagen ar hogre an den tillgangliga kapaciteten, ansokningar om
taglagen kan da inte tillgodoses fullt ut. P4 banor med hogt
kapacitetsutnyttjande ar det sarskilt viktigt att ta fram férutsattningarna for den
tagtrafik som ar mojlig att leverera med god transportkvalitet. For att kunna
utnyttja kapaciteten pa ett effektivt sitt i trafikintensiva omraden upprattar
Trafikverket trangsektorsplaner.

Bakgrund och syfte

Tagtrafiken i Malardalen ar idag mycket intensiv med ett hogt
kapacitetsutnyttjande och storningskansligt trafiksystem som f6ljd. Sma
forseningar fortplantar sig snabbt i trafiksystemet och mgjligheterna till
aterhdmtning ar begransade.

En okad arbetspendling 6ver ldnsgranserna, mer miljomedvetenhet samt
avregleringen av persontrafiken kommer att innebara en utokad tagtrafik de
niarmaste aren. Under 2010 inférdes ett nytt periodkort som skall forenkla
resandet i Malardalen, dessutom pagar ett EU-finansierat projekt som bland
annat syftar till att pa kort och lang sikt finna 16sningar som pa olika sitt
forbattrar forutsattningarna for pendling med kollektivtrafik mellan Stockholm
och Uppsala, inklusive tillgdngligheten till Arlanda flygplats. Detta har bland
annat gett upphov till en ny pendeltagslinje mellan Stockholm och Uppsala som
infors i december 2012.

Storre utbyggnader av infrastrukturen, sisom dubbelsparet mellan Sodertélje
hamn och Sodertéilje C och fyrsparet mellan Kallhall — Barkarby, kommer
successivt att bidra till 6kad punktlighet och flexibilitet i trafiksystemet,
investeringar som medger fler tiglagen genom Stockholm under hogtrafiktid ar
dock inte att vanta forran Citybanan tas i bruk ar 2017. For att kunna méta en
tilltagande efterfrdgan méaste darfor atgarder som mojliggor en stegvis utokning
av tagtrafiken genomforas.

Sammantaget har detta lett till behovet att skapa ett verktyg for planering av
tagtrafiken. Trangsektorsplaner upprittas i de omraden och under de tider da
trafikintensiteten ar hog och dar kapacitetsbegransningar identifierats. Under ar
2009 infordes en trangsektorsplan med forplanerade taglageskanaler i
Mailardalen. Forplanerade taglageskanaler utgor grunden for jarnvagsforetagens
ansokan om taglagen och Trafikverkets konstruktion av tdgplanen.



Trangsektorsplanen skall anvindas i kapacitetstilldelningsprocessen med syfte
att:

- uppna ett effektivt kapacitetsutnyttjande i trafikintensiva omraden
genom fardiga taglageskanaler

- sdkerstilla punktligheten genom robusta tidtabeller

- gilla som planeringsstod vid ansokan om taglagen och konstruktion av
tidtabeller

Trangsektorsplaner ar en del i fyrstegsmodellen som visar att en kombination av
tidtabellsforandringar och punktatgirder i infrastrukturen, till exempel
signalfortatning etc, ar mycket kostnadseffektiv.

Exempelvis innebar ett system med forplanerade taglageskanaler att befintlig
anlaggning utnyttjas effektivare, det ar dock med en kombination av
forbattringar av infrastrukturen som bast effekt kan uppnas.

Omfattning av Trangsektorsplan Malardalen

Trangsektorsplanen omfattar féljande strackor:

- Stockholm C — Arlanda/Mairsta — Uppsala

- Stockholm C — Visteras

- Stockholm C — Nynashamn

- Stockholm C — Tumba — Sodertilje C/Jarna
- Stockholm C — Sodertilje Syd — Katrineholm
- Stockholm C — Sodertilje Syd — Eskilstuna



Infrastruktur

Trangsektorsplanen bygger pa att den i Jarnvagsnatsbeskrivningen angivna
infrastrukturen ar komplett och i full drift. Ett flertal stora banarbeten som skall
genomforas under 2014 kommer dock att innebara en begransning av
kapaciteten under hela eller delar av tdgplaneperioden. Dessa banarbeten beror
foljande strackor:

- Karlberg — Solna/Sundbyberg (slopade viaxelférbindelser)

- Barkarby — Kallhall (hastighetsnedsattning)
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Figur 1: Trangsektorsplan Malardalen. Platser dir st6rre banarbeten sker under ar 2014

Extrema viaderforhallanden kan dven kriava inskrankningar i trafikutbudet, detta
anges i de reduceringsplaner som Trafikverket tar fram i ndra samverkan med
tagoperatorerna. Vid dessa tillfdllen kan ocksa avvikelser fran de sarskilda
planeringsforutsittningarna for Stockholm C bli nédvéndiga.



Trafikstruktur

Allmdnt

Genom tidtabellsanalyser inom det berorda omradet har taglageskanaler till och
fran Stockholm C utarbetats. Med dessa som grund har schabloner for avgangs-
och ankomsttider vid Stockholm C skapats i syfte att forenkla tilldelningen av
kapacitet. Mindre avvikelser fran dessa kan goras, forutsatt att det inte tar mer
taglagen i ansprak. Fordelningen av taglageskanalerna ar darfor inte att betrakta
som forutbestimda.

For att utnyttja taglageskanalerna optimalt forutsétts att tdgen kors med en
homogen hastighet pa inner- respektive yttersparen. I regel skall innersparen
trafikeras av langsammare tag (pendeltag och godstag) och yttersparen av
snabbare tig (regionala, interregionala tag och posttag).

Péa de fyrspariga strackorna Stockholms sodra — Flemingsberg och Stockholm C
— Skavstaby skall kanalkorning tillampas, detta innebér att ingen planerad
kryssning mellan inner- och ytterspar normalt far ske. Vaxelforbindelserna
mellan sparen ar primart att betrakta som redundans vid driftstorningar
undantag far dock goras vid grenstationerna Flemingsberg och Skavstaby for att
mojliggora tagtrafik i olika relationer.

Fordonens prestanda forutsitts vara tillracklig sa endast en taglageskanal per
tag tas i ansprak under dimensionerande tid.

Sdrskilda forutsdttningar

A-Train: s trafik pa strickan Stockholm C — Arlanda norra regleras genom ett
avtal med staten. Avtalet garanterar trafik med antingen fyra tag/timme i 15-
minuterstakt eller sex tdg/timme i 8-12 minuters intervall.

Strackan Virtan — Stockholm C — Katrineholm (och bortom) har av
RailNetEurope definierats som en internationell korridor med forplanerade
taglagen. Ansokan kan goras for bade nationella och griansoverskridande
taglagen, om det finns flera ansékningar har dock den granséverskridande
trafiken fortur till det forplanerade taglaget. Da det forplanerade taglaget ar kant
vid ansokningstillfillet kan taglaget i tilldelningsprocessen ge ett internationellt
tag viss prioritet mot annan ansokt nationell trafik.



Norr om Stockholm C

Kapaciteten pa den fyrspariga strackan Stockholm C — Skavstaby ar teoretiskt
20 tag per timme och spér, hastighetsskillnader mellan olika fordonstyper
minskar dock kapaciteten pa yttersparen till 16 tag per timme. Pa innersparen
begransar kopplingar till taglageskanalerna soder om Stockholm C antalet
tillgangliga taglagen till 16 tag per timme.

For att utnyttja kapaciteten maximalt under hogtrafik forutsatts att tagens
genomsnittliga hastighet uppgar till 60-80 km/h pé innersparen och 160-180
km/h pa yttersparen mellan Solna och Skavstaby.

Tag pa innersparen respektive yttersparen kors helt oberoende av varandra vid
Stockholm C, beroringspunkter kan dock finnas vid grenstationer sdsom
Karlberg och Skavstaby. For att undvika kapacitetsforluster bor tag som kors pa
olika spar, men saknar beroringspunkter med varandra, samutnyttja
taglageskanaler nar sa ar mojligt.

Pa strackan norr om Stockholm C mgjliggor trangsektorsplanens struktur totalt
32 forplanerade taglageskanaler enligt f6ljande fordelning:

- 16 taglagen till och fran innersparen pa fyrsparsstrackor
- 16 taglagen till och fran yttersparen pa fyrsparsstrackor

Avgangstider fran Stockholm C (norrut)

Avg Tagldge Avg Tagldge Avg Taglige Avg Taglige

00 Ytterspar 15 Ytterspar 30 Ytterspar 45 Ytterspar

01 Innerspar 16 Innerspar 31 Innerspar 46 Innerspar

05 Ytterspar 20 Ytterspar 35 Ytterspar 50 Ytterspar

05 Innerspar 20 Innerspar 35 Innerspar 50 Innerspar

08 Ytterspar 22 Ytterspar 38 Ytterspar 52 Ytterspar

09 Innerspar 24 Innerspar 39 Innerspar 54 Innerspar

11 Ytterspar 25 Ytterspar 41 Ytterspar 55 Ytterspar

13 Innerspar 28 Innerspar 43 Innerspar 58 Innerspar




Ankomsttider till Stockholm C (norrifran)
Ank Tagldge Ank Tagldge Ank Taglage Ank Taglage

00 Ytterspar 15 Ytterspar 30 Ytterspar 45 Ytterspar

02 Innerspar 17 Innerspar 32 Innerspar 47 Innerspar

05 Ytterspar 19 Ytterspar 35 Ytterspar 49 Ytterspar

06 Innerspar 21 Innerspar 36 Innerspar 51 Innerspar

08 Ytterspar 22 Ytterspar 38 Ytterspar 52 Ytterspar

10 Innerspar 25 Innerspar 40 Innerspar 55 Innerspar

10 Ytterspar 25 Ytterspar 40 Ytterspar 55 Ytterspar

14 Innerspar 29 Innerspar 44 Innerspar 59 Innerspar

Soder om Stockholm C

Kapaciteten pa den dubbelspéariga strackan Stockholm C — Stockholms sodra ar
teoretiskt 28 tag per timme och spér, av dessa har Trafikverket reserverat fyra
taglagen (buffertlagen) for aterstillning av trafiken vid driftstérningar, dessa
redovisas dock inte i trangsektorsplanen. Det innebar att hogst 24 taglagen per
timme for narvarande dr bokningsbara, men att en successiv utokning av
trafiken ar mojlig. For att utnyttja kapaciteten maximalt under hogtrafik
forutsatts att tdgen framfors enligt strackans storsta tillatna hastighet (80
km/h).

Stockholm € Stockholms sédra

P
X X /\
S~

T — H_"'""'-——-_.______‘_' Tagldge
b — — ! Tiglige
—— Taglige
F—— | ==-_| _ Buffertlige
] _‘_'Téglﬁge

Figur 2: Grafisk illustration av signalskuggor och tagldgesfordelning pa striackan Stockholm C —
Stockholms sédra (riktning soderut).



Trangsektorsplanen dr uppbyggd pa tdgldgeskanaler med tvdminuters intervall
pa strackan Stockholm C — Stockholms sodra. Undantag gors varje kvart da en
treminuterslucka skapas, dirmed mojliggors 15-minuters takttrafik i
pendeltagsnatet. Genom att vaxelvis trafikera inner- och yttersparen pa den
fyrspariga strackan soder om Stockholms sodra skapas taglagen var fjarde minut
pa respektive spar.

For att undvika kapacitetsforluster bor tag som kors pa olika spar, men saknar
beroringspunkter med varandra, samutnyttja taglageskanaler nar sa ar mojligt *.

Pa striackan soder om Stockholm C majliggor trangsektorsplanens struktur totalt
28 forplanerade taglageskanaler enligt foljande fordelning:

- 16 taglagen till och fran innerspéaren pa angransande fyrsparsstrackor
- 12 taglagen till och fran yttersparen pa angransande fyrsparsstriackor

Avgangstider fran Stockholm C (s6derut)

Avg Tagldge Avg Tagldge Avg Taglage Avg Taglage

01 Innerspar 16 Innerspar 31 Innerspar 46 Innerspar

04 Innerspar 19 Innerspar 34 Innerspar 49 Innerspar

06 Ytterspar 21 Ytterspar 36 Ytterspar 51 Ytterspar

08 Innerspar 23 Innerspar 38 Innerspar 53 Innerspar

10 Ytterspar 25 Ytterspar 40 Ytterspar 55 Ytterspar

12 Innerspar 27 Innerspar 42 Innerspar 57 Innerspar

14 Ytterspar 29 Ytterspar 44 Ytterspar 59 Ytterspar

Ankomsttider till Stockholm C (séderifran)
Ank Tagldge Ank Tagldge Ank Taglage Ank Taglage

01 Ytterspar 16 Ytterspar 31 Ytterspar 46 Ytterspar

03 Innerspar 18 Innerspar 33 Innerspar 48 Innerspar

05 Ytterspar 20 Ytterspar 35 Ytterspar 50 Ytterspar

07 Innerspar 22 Innerspar 37 Innerspar 52 Innerspar

09 Ytterspar 24 Ytterspar 39 Ytterspar 54 Ytterspar

11 Innerspar 26 Innerspar 41 Innerspar 56 Innerspar

14 Innerspar 29 Innerspar a4 Innerspar 59 Innerspar

! Exempel pa samutnyttjade taglageskanaler dr att trafikera strackan Sédertélje C — Jarna
(innerspar) — Gnesta och Sodertilje Syd — Jarna (ytterspar) — Nyképing i samma tidsfénster.
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Stockholm C

For att nd ett battre utnyttjande av sparkapaciteten vid plattformar galler
sarskilda planeringsforutsattningar for Stockholm C. Dessa beror framst
persontrafiken, men tillginglig kapacitet pa plattformssparen ar ocksa en viktig
forutsattning for att flodet av godstag och andra rorelser utan uppehall ska
kunna fungera effektivt. Det ar framfor allt plattformskapaciteten for spar 3—19,
E6—E7 och C2—-C4, men dven kapaciteten for uppstillning av vindande tag i
Karlberg, som dr begransande. Trafiken pa Stockholm C indelas i tre grupper,
med delvis olika forutsattningar:

- genomgaende tag
- vandande tag soderifran
- viandande tag norrifran

Planeringsforutsiattningarna galler under hogtrafik, 6vriga tider kan undantag
fran dessa goras for att mota speciella onskemal.

Genomgaende tag

Genomgaende tag ar tag som passerar spar 10-19, med eller utan uppehall.
Resandetag med uppehall pa Stockholm Central far vara max 370 meter langa
inklusive lok.

Pendeltag

Pendeltég trafikerar normalt spar 13-16. Uppehallen begrinsas till tva minuter
eller som mest fyra minuter. Malet ar att kunna utnyttja varje spar for ett tag var
sjunde minut och dnda ha viss marginaltid mellan tagen.

Under lagtrafik kan undantag goras for att mota speciella 6nskemal, till exempel
nyutrustning av forsenade tdg samt vid evenemang. Vid dessa tillfallen kan dven
riktningsbyten bli aktuella pa spar 13-16.

Regionala, interregionala tag och godstag

Regionala, interregionala tag och godstég trafikerar normalt spar 8—12 och 17—
19. Eftersom plattformskapaciteten ar begransad for denna trafik ar det mycket
viktigt att jamna och effektiva floden uppnas. Mojligheterna till 1anga uppehall
ar darfor sma och begrinsas till fem minuter (om fordonen tillater) eller som
mest tio minuter. Malsittningen ar att kunna utnyttja varje spar for ett tag var
15:e minut och dnd& ha viss marginaltid mellan tdgen. Under lagtrafik kan
undantag goras for att mota speciella onskemal, till exempel nattdg med
kvarliggning.

Vandande tag soderifran

Viandande tag soderifran bestar fraimst av regionala och interregionala tag.
Dessa tdg ankommer till spar 17—19 och fortsitter via E-gruppen till Karlberg
dir vindning sker pa spar M, D1 eller D2. Darefter kors tdgen via C-gruppen till
spar 10—12. Eftersom kapaciteten ar begransad for flertalet av dessa spargrupper
bor uppehallstiden pé respektive grupp minimeras.
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Snabbviandning vid plattformssparen som kraver hogersparskorning vid in- eller
utfart till Stockholm C ar endast tillaten under lagtrafik samt lordag och sondag i
begrinsad omfattning. Ovrig tid skall f6ljande tidsramar tillimpas for vindande
tag soderifran:

Motorvagnstag och loktag med manévervagn/tva lok (SMS-tag)

Aktivitet Tidsram
Uppehall pa Stockholm C (ankomstspar 17-19) <10 minuter
Uppehall pa Norra Bantorget (servicespar spar E6-E7) <20 minuter

Uppstallning/vandning i Karlberg (spar M, D1 eller D2) | <20 minuter :

Uppehall pa Norra Bantorget (servicespar spar C2-C4) < 30 minuter

Uppehall pa Stockholm C (avgangsspar 10-12) <10 minuter

Loktag

Lokrundgang pa Stockholm C/Norra Bantorget ar endast tillaiten under lagtrafik
eller vid trafikstorningar. Under 6vriga tider vands loktdg i Hagalund om tiden
mellan ankomst till och avgang fran Stockholm C 6verskrider 120 minuter (tid
for furnering tillkommer i forekommande fall).

De tider som rundgang medges sker denna pa E-gruppen foljt av
backningsrorelse till Karlberg med motsvarande tider som for motorvagnstag
(se ovanstaende tabell).

Viandande tag norrifran

Viandande tag norrifran bestar fraimst av regionala och interregionala tag. Dessa
tag skall vinda pa spar 1—8 for att minska storningskansligheten for trafiken pa
spar 10—12. Mojligheterna till effektiv och flexibel trafikering av denna del av
stationen begrinsas av en rad faktorer:

- spar 1—2 dr endast tillgdngliga for Arlanda Express flygpendeltag

plattformslangden varierar kraftigt mellan olika spar

- mdjlighet till rundgdng saknas pa spar 3 och dr mycket begransad pa
spar 8

- mojligheter till samtidig in-/utfart varierar mellan sparen

- rorelser till/fran spar 8 (norra sidan) ar beroende av trafiken pa spar 10—
12. Trafikering av spar 8 bor darfor begransas och maste koordineras
med trafiken till spar 10—12

- Onskemal om fasta spar for de vanligaste destinationerna ar
kapacitetskravande

> D& bade spar M, D1 och D2 &r upptagna samtidigt

12



For att tillracklig sparkapacitet kunna erbjudas skall foljande tidsramar
tillampas for vindande tag norrifrén:

Motorvagnstag och loktag med mandvervagn/tva lok (SMS-tag)

Aktivitet Tidsram
Uppehall pa Stockholm C utan furnering (spar 1-8) <20 minuter
Uppehall pa Stockholm C med furnering (spar 1-8) < 30 minuter

Loktag

Uppehallstid for loktdg med rundgéng dr maximalt 30 minuter pa Stockholm C.
Lokrundgéng kan dock inte alltid ske enligt nskemal, till exempel under
hogtrafik. I vissa fall omojliggors rundgang pa grund av for korta spar.

Sammankoppling och isarkoppling av motorvagnstag
Sammankoppling av motorvagnstag bor undvikas under rusningstid och far
endast utforas pa spar med mittplacerade mellansignaler (spar 8-10 och 12-19).

Viaxling av tagdelar mellan olika spar, till exempel sammankoppling eller
isdrkoppling av motorvagnstag, far endast utforas under lagtrafik eftersom
vaxlingsrorelser konsumerar kapacitet pa en av stationens kansligaste delar.

Tagsattsbyten

I hogtrafik far endast sikerhetsrelaterade tagsattsbyten ske pa Stockholm C
eftersom dessa kraver mer sparkapacitet och risken att stora ovrig trafik ar
mycket stor.

13



Tidsintervall mellan tag

Dubbel- och fyrspdr

For att transportkvaliteten pa omkringliggande strackor med lagre kapacitet
skall kunna sédkerstillas anvands forutbestamda tidsintervall mellan tig pa
dubbel- och fyrsparsstrackor. Principen innebir att tidsluckorna mellan tagen
blir storre dar linjekapaciteten ar simre, jamfort med storre
knutpunkter/grenstationer dar kapaciteten oftast ar hogre eftersom
hastighetsbilden dr mer homogen, signalstrackorna kortare och det finns fler
spar att trafikera.

Tidsintervallen mellan tag ar fordelade enligt f6ljande tabell:

Tidsintervall Séder om Stockholm C Norr om Stockholm C
>2 min Stockholm C — Stockholms sédra Stockholm C — Hagalund (spar D1-D2)
>3 min Stockholms sddra — Alvsjod Stockholm C — Skavstaby” (spar U1-U2, N1-N2)

Sodertélje hamn — Sodertalje C Skavstaby — Arlanda nedre
Arlanda nedre — Arlanda N
Stockholm C — Jakobsberg
Vésteras N — Vasterds C
>4 min Alvsjd — Sodertélje hamn/Syd — Jarna Skavstaby — Marsta — Uppsala C
Alvsjo — Vasterhaninge Arlanda nedre — Myrbacken
Flen — Katrineholm Jakobsberg — Kungsangen
> 5 min Jarna —Flen Kungsangen — Vasteras N

Undantag kan goras nar ett langsammare tag leds in pa ett annat spar an ett
efterfoljande tag som ar snabbare, eller nér ett snabbare tag passerar ett
ldngsammare tdg — da kan tidsintervallet minskas med en minut (se figur 3 och

4).

’ D3 ett A-Traint3g kors fore ett efterféljande tag kan 2 minuters tidsintervall tillimpas p3
strackan Stockholm C — Karlberg
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Figur 3: Exempel pa tidsintervall mellan tag pa linjen
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Figur 4: Exempel pa tidsintervall mellan tag pa grenstation

Enkelspdr

Trafiken pa enkelspariga strackor dr generellt av en annan karaktir dn den pa
dubbel- och fyrspariga strackor och utgors snarare av tigmoten dn
kolonnkorning. Trangsektorsplanen anger darfor inget forutbestamt
tidsintervall mellan tag for striackorna Sodertélje Syd — Eskilstuna och
Visterhaninge — Nyndshamn.

15



Referenser

Banverket Trafik (2000): Riktlinjer for tidtabellskonstruktion pa statens
sparanldggningar (Foreskrift TF 601). Borldnge: Banverket Trafik

Banverket (2010): Headway-analys Stockholm — Uppsala (PM). Stockholm:
Banverket

Pachl J (1999): Systemtechnik des Schienenverkehrs (5 uppl.). Wiesbaden:
Vieweg + Teubner

Sipila H (2012): Tidtabellsliggning med hjdlp av simulering
(Licentiatavhandling/Kungl Tekniska Hogskolan 2012). Stockholm: Kungl
Tekniska Hogskolan

Trafikverket (2010): Kapacitetsstudie Stockholm — Uppsala (PM 2010/42833).
Stockholm: Trafikverket

Trafikverket (2011): Trdangsektorsplan Mdlardalen, tagplan T13. Stockholm:
Trafikverket

Trafikverket, Jarnviagsnétsbeskrivning 2013

Bilagor

Trafikverket (2012): Trangsektorsplan Mdlardalen, tagplan Ti14 — sdrskilda
forutsdttningar

16



@
0 TRAFIKVERKET

Trafikverket, 172 90 Sundbyberg. Bestksadress: Landsvagen 50 A
Telefon: 0771-921 921, Texttelefon: 0243- 750 90

www.trafikverket.se
17



