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Inledning

A-skydd innebir att ett omrade upplats for ett arbete som kraver att
inga tagfirder far ske over arbetsplatsen. Sparrfird och vixling far
forekomma efter samrad.

A-skyddsomradet skyddas med atgirder som ska forhindra kortill-
stind in mot omradet. Tagklareraren avspirrar det omrade som ska
skyddas. I system E1 och E2 skyddar tillsyningsmannen omradet
genom att se till att sparledningen for hinderfrihetskontroll blir
kortsluten. I system E3 skyddar tillsyningsmannen omradet genom
att istillet externmarkera det.

De regler som giller for A-skydd i system E1 och E2 kommer forst i
regelmodulen. I slutet av regelmodulen finns tilligg och dndringar
for A-skydd i system E3 i ett eget avsnitt. A-skydd pa sidospar be-
skrivs som ett sarfall.

Inledning
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A-skydd i system E1 och E2

Detta kapitel innehaller regler for A-skydd i system E1 och E2.
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1 Planera A-skydd

Spérentreprenoren ska planera A-skyddet i f6rvag och gora en ar-
betsplan som ska godkinnas av trafikledningen. Vid akuta situatio-
ner far A-skyddet direktplaneras enligt reglerna under rubriken

5.1 Direktplanera A-skydd.

Ett A-skyddsomrade far som mest omfatta en bevakningsstricka
och en intilliggande driftplats eller tva driftplatser som grinsar till
varandra. A-skyddsomradet maste rymmas inom en och samma
tagklarerares 6vervakningsomrade inom samma trafikeringssystem.
Om detta inte 4r mojligt ska flera A-skydd anordnas.

Arbetet ska bedrivas inom A-skyddsomradet, som ska rymmas
inom det omrdde som tdgklareraren har avspirrat, se figur 1.

Avsparrat omrade

Figur 1. Arbetsplatsen ska omges av kortslutningar. Den skall befinna sig innanfor
A-skyddsomradets granspunkter, och granspunkterna ska befinna sig inom det
avsparrade omradet. Geografiskt kan de tre omradena sammanfalla.

1.1 A-SKYDDETS ARBETSPLAN

Arbetsplanen ska innehalla uppgifter om

o vilken driftplats, vilken bevakningsstricka och vilket eller vilka
spar pd bevakningsstrickan som berdrs av A-skyddet

o A-skyddsomradets grainspunkter
o A-skyddets starttid och sluttid.

Dessa uppgifter ska godkinnas av trafikledningen. Trafikledningen
ska ocksa ge A-skyddet en unik beteckning och meddela denna till
sparentreprendren.

Arbetsplanen ska dven innehélla de uppgifter som finns om
e tillsyningsmannens skyddsatgirder
o atgarder vid vagskyddsanlaggningar



¢ besiktningar som ska goras innan A-skyddet far avslutas

¢ planerade arbetsuppehdll, liksom de éverenskommelser som spa-
rentreprendren och trafikledningen har triffat om tillsyningsman-
nens ndrvaro.

Om det finns ytterligare krav pa trafiksikerhetsatgarder ansvarar
sparentreprendren for att d&ven dessa krav skrivs in i arbetsplanen.

1.2 A-SKYDDETS TILLSYNINGSMAN
Spérentreprendren ska utse en tillsyningsman som ansvarar for
trafiksikerheten inom A-skyddsomridet.

Tillsyningsmannen ansvarar ocksa for kontakten med tagklareraren
och med andra tillsyningsmin.

Tillsyningsmannen ska ha god kinnedom om A-skyddsomréidets
sparanliggningar och tillricklig geografisk kinnedom for att kunna
avgora att A-skyddsomradet stimmer 6verens med uppgifterna i
arbetsplanen.

1.3 A-SKYDDSOMRADETS GRANSPUNKTER
A-skyddsomradets granspunkter ska vara entydigt definierade, och
det ska i forekommande fall klart framga av arbetsplanen vilket spar
pa bevakningsstrickan som omfattas av A-skyddet.

Pa en driftplats far grinspunkterna endast utgoras av signalpunkter,
dvirgsignaler och stoppbockar.

Pa linjen far grinspunkterna endast utgoras av intilliggande drift-
platsers infartstavlor.

Om A-skyddet enbart omfattar linjen fir grainspunkterna anges med
hjalp av de omgivande driftplatsernas namn.

1.4 SKYDDSATGARDER
A-skyddet innebar att A-skyddsomréadet ar avspérrat och sparled-
ningen kortsluten.

Tillsyningsmannen ska dessutom se till att sparet stings av med
hindertavlor.

Pa linjen ska hindertavlorna placeras s att en forare eller tillsy-
ningsman kan se dem p& minst 200 meters avstand fran arbets-
platsen.

1 Planera A-skydd
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I sarskilda fall fari arbetsplanen foreskrivas andra skyddsétgirder
som ersitter eller kompletterar kortslutning och hindertavlor, enligt
reglerna under 5.2 Andra skyddsdtgirder.

1.5 VAGSKYDDSANLAGGNINGAR

Om arbetet kan komma att paverka funktionen hos en vigskydds-
anlaggning kan den behova kopplas ur och ersattas med tillfalliga
skydd for vagtrafikanterna. Arbetsplanen anger hur detta ska goras i
varje enskilt fall.

1.6 A-SKYDD FOR ARBETE PA FORDON
Nar ett A-skydd anordnas for att skydda arbeten pa sparfordon gil-
ler det som sigs om sparentreprendren istillet jairnvagsforetaget.



2 Anordna A-skydd

2 Anordna A-skydd

Innan A-skyddet anordnas ska tillsyningsmannen och tigklareraren
kontrollera att de har samstimmiga uppgifter i sina arbetsplaner.

2.1 SAMTIDIGA TRAFIKVERKSAMHETER

Om en tagfird pagar pa den aktuella bevakningsstrackan eller inom
det aktuella sparomradet pa en driftplats, fir A-skyddet inte anord-
nas. A-skyddet far anordnas pa ett omrdde som helt eller delvis 4r
upplatet for en annan trafikverksamhet an tagfird.

Om en vixling eller en sparrfird beror A-skyddsomradet far A-
skyddet endast anordnas efter samrdd mellan A-skyddets tillsy-
ningsman och den andra trafikverksamhetens tillsyningsman.

2.2 AVSTAMNING
Tillsyningsmannen ska kontakta tigklareraren for en avstimning av
arbetsplanen strax innan A-skyddet beriknas starta.

Grianspunkterna fir inte dndras. Om andra granspunkter ska
anvindas maste en ny planering goras. Ovriga uppgifter som har
godkints av trafikledningen far dndras efter ¢verenskommelse.

Tillsyningsmannen

o kontaktar efter sin ankomst till arbetsplatsen tagklareraren och
meddelar sin funktion, sitt namn och sitt telefonnummer.

Tagklareraren

e repeterar och antecknar tillsyningsmannens
namn och telefonnummer.

Tillsyningsmannen
* uppger
- A-skyddets beteckning
- berérd driftplats och bevakningsstricka samt berort spar
- A-skyddsomradets grinspunkter
- A-skyddets starttid och sluttid.
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Tagklareraren
e kontrollerar att tillsyningsmannens uppgifter
stimmer éverens med tagklarerarens uppgifter
e patalar eventuella avvikelser for tillsyningsman-
nen och kommer 6verens med honom om vad
som ska gilla

¢ undersdker om A-skyddsomradet kan upplatas
for A-skyddet.

_

2.3 SAMRAD

Samrdden ska klarligga om andra trafikverksamheter kan paverka
A-skyddet och hur detta i sd fall ska hanteras. Alla som deltar i ett
samrad ska dokumentera samradets innehall.

Samriden ska omfatta
e avstimning av trafikverksamheternas art, sluttider och positioner

e eventuella risker for overbryggning av spanning till en kontaktled-
ning som ska vara spinningslos, se figur 2

» forhéllanden som minskar banans farbarhet
e hantering av vagskyddsanliggningar

e andra faktorer som enligt tillsyningsmannens bedémning ar av
betydelse for trafiksikerheten.

Figur 2. Vid arbete pa eller i narheten av kontaktledningen ska denna vara frankopplad,
spanningsprovad och arbetsjordad for att inte orsaka livsfara. Men en spanningslés
kontaktledning kan plotsligt goras spanningssatt av ett elfordon genom Gverbryggning.
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Tagklareraren
e uppmanar tillsyningsmannen till samrad

¢ uppger de berdrda tillsyningsmannens namn
och telefonnummer.

Det ar alltid den . i
senast tilkommande Tillsyningsmannen
tillsyningsmannen som
kontaktar de ovriga

ti”sy“j':jgsmé”“e“ for e dokumenterar samriddens innehall.
Samrad.

o genomfor samraden

2.4 STARTTILLSTAND
Omedelbart innan A-skyddet startar ska tillsyningsmannen begara
starttillstand fran tagklareraren.

Innan tdgklareraren far ge A-skyddet starttillstand ska spdromradet
avspirras och sparledningen kortslutas. I undantagsfall far kort-
slutningen ersittas med andra skyddsatgirder enligt reglerna under
rubriken 5.2 Andra skyddsdtgirder.

Avsparrningen ska goras forst och kortslutningen darefter, sa att
avspdrrningen ger ett skydd at den som maste betrida banan for att
utfora kortslutningen.

Tillsyningsmannen

o kontaktar tagklareraren, meddelar vilka samrad som har hallits
och begir starttillstand for A-skyddet.

Tagklareraren
« stiammer av och dokumenterar att samtliga
begirda samrad har héllits
« kontrollerar att det omridde som ska avspirras ar
fritt frdn tag

« avspdrrar ett omrade som innefattar A-skydds-
omradet och meddelar tillsyningsmannen att sa

har skett.
Kortslutningen ska utforas - :
s att tekniskt kortillstand Tillsyningsmannen
for sakrad rérelse in mot e ansvarar for att sparledningen kortsluts pa bada sidor om arbets-

arbetsplatsen forhindras,
vilket kan innebéra att fler
an tva kortslutningar maste o meddelar tigklareraren att si har skett.
utforas.

platsen
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Tagklareraren

* kontrollerar om mojligt att kortslutningen har
utforts pd ratt omrade

« ger starttillstind:
xx &r A-skyddets beteckning. A-skydd xx fdr starta

» dokumenterar starttillstindet.

Tillsyningsmannen
o repeterar och dokumenterar starttillstandet
e utfor de dtgirder som har 6verenskommits i samraden

e placerar ut hindertavlor och utfor de 6vriga skyddsatgirder som
arbetsplanen anger.

~———o
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A-skyddet startar nir tillsyningsmannen far starttillstand av tagkla-
reraren.

Avspirrningen, kortslutningen och de évriga skyddsatgirder som
anges i arbetsplanen ska uppritthallas utan avbrott till dess att A-
skyddet avslutas.

Tillsyningsmannen far flytta kortslutningarna inom A-skyddsom-
radet. Flyttningarna ska utforas sa att kortslutningen hela tiden

bibehills.

3.1 TILLSYNINGSMANNENS NARVARO

Nir ett arbete pagar ska tillsyningsmannen befinna sig vid och
kunna 6verblicka arbetsplatsen, om inte arbetsplanen anger att
sparentreprendren och trafikledningen har beslutat ndgot annat. Ett
sddant undantag far bara medges om inga andra trafikverksamheter
an A-skyddet pagar eller planeras inom A-skyddsomradet.

Tillsyningsmannen ska vara antraffbar sa linge A-skyddet ar anord-
nat, oavsett om arbete pagar eller inte.

Undantag far bara medges efter ¢verenskommelse med tagklarera-
ren, och dé vid planerade arbetsuppehall vars starttider och sluttider
ska vara angivna i arbetsplanen.

3.2 BYTE AV TILLSYNINGSMAN

Vid byte av tillsyningsman ska den frantradande tillsyningsman-
nen informera den tilltridande om innehéllet i arbetsplanen och de
samrdd som har genomférts och som fortfarande ar aktuella. Den
tilltradande tillsyningsmannen ska dokumentera samradens inne-
hall eller ¢verta gallande dokumentation. Bada tillsyningsmannen
ska anteckna tidpunkten for avlosningen.

Den tilltradande tillsyningsmannen ska informera tagklareraren om
bytet.

3 Genomfora A-skydd
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Tillsyningsmannen

o kontaktar vid sitt tilltrade tigklareraren, uppger A-skyddets be-
teckning och meddelar att avlosning har skett

e uppger sin funktion, sitt namn och sitt telefonnummer.

Tagklareraren

e repeterar och antecknar den tilltridande till-
syningsmannens namn och telefonnummer.



4 Avsluta A-skydd

4 Avsluta A-skydd

A-skyddet avslutas genom att tillsyningsmannen gor en avslutsan-
malan till tigklareraren.

Nar A-skyddet avslutas ska banan aterlimnas i farbart skick.

Om banan under tiden for A-skyddet har paverkats sa att den av-
viker fran linjeboken ska tillsyningsmannen meddela tdgklareraren
detta. Det giller inte om infrastrukturférvaltaren redan vid arbetets
planering har foreskrivit fordandringar nir banan ater tas i bruk.

Onm brister kvarstar far A-skyddet inte avslutas, utan tillsynings-
mannen ska kontakta infrastrukturforvaltaren for att fa besked om
vilka atgirder som ska utforas.

-
Tillsyningsmannen
e ansvarar for att
- de besiktningar som anges i arbetsplanen ir genomférda

-inga foremal som kan hindra eller orsaka fara for trafiken finns
kvar inom A-skyddsomradet

- vigskyddsanliggningar har dterstallts
- alla skyddsatgarder har upphavts.

e kontaktar tigklareraren och anmaler:
xx ar A-skyddets beteckning. A-skydd xx har avslutats klockan ...

Tagklareraren
o repeterar tillsyningsmannens avslutsanmilan
o hiver avspirrningen om inga andra trafikverk-
samheter pdgar inom det avsparrade omradet

o dokumenterar vid vilken tidpunkt A-skyddet
har avslutats.

Tillsyningsmannen
e dokumenterar vid vilken tidpunkt A-skyddet har avslutats.
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5 Sarfall

5.1 DIREKTPLANERA A-SKYDD

Om ett A-skydd behover anordnas med kort varsel och darfor
inte kan forplaneras far det direktplaneras. Direktplaneringen ska
foregés av att tillsyningsmannen gor en arbetsplan enligt ordinarie
regler. Arbetsplanens uppgifter om A-skyddets granspunkter samt
starttid och sluttid bestims i samtal mellan tillsyningsmannen och
tagklareraren.

Téagklareraren ska ge det direktplanerade A-skyddet en unik
beteckning och meddela tillsyningsmannen den.

Tillsyningsmannen

o kontaktar efter sin ankomst till arbetsplatsen tagklareraren och
meddelar sin funktion, sitt namn och sitt telefonnummer.

Tagklareraren
e repeterar tillsyningsmannens namn och tele-
fonnummer

e antecknar tillsyningsmannens namn och tele-
fonnummer.

Tillsyningsmannen
begar direktplanering av A-skyddet

e uppger
- berord driftplats och bevakningsstricka samt berdrt spar

- A-skyddsomradets granspunkter
- onskemal om A-skyddets starttid och sluttid.

Tagklareraren

e repeterar de uppgifter som tillsyningsmannen
har uppgett

¢ undersdker om och nir A-skyddsomradet kan
uppldtas for A-skyddet

o meddelar A-skyddets beteckning samt starttid
och sluttid

o dokumenterar uppgifterna.
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Tillsyningsmannen
e repeterar de uppgifter som tigklareraren har uppgett
o dokumenterar dessa uppgifter i arbetsplanen.

Tagklareraren
o bekriftar de repeterade uppgifterna.

Det direktplanerade A-skyddet foljer i 6vrigt de ordinarie reglerna
for A-skydd, med samrad och starttillstind som nista moment.

5.2 ANDRA SKYDDSATGARDER

De angivna skyddsatgirderna far i undantagsfall ersittas av andra
skyddsatgarder om infrastrukturforvaltaren har beslutat det. De
ersittande atgarderna ska alltid ha foregitts av infrastrukturforvalta-
rens provning och vara minst lika sikra som de ersatta dtgirderna.

Atgarderna kan till exempel utgoras av tillfilliga ingrepp i signal-
sikerhetsanliggningar eller att vixlar lases och sikras med last
vixelklove eller annat las i avvisande lige och att tillsyningsmannen
innehar nyckeln till laset.

Kortslutning av sparledningen pé béda sidor om arbetsplatsen far,
om infrastrukturforvaltaren har beslutat det, ersittas av kortslutning
av nagon annan spérledning dn de som omger arbetsplatsen. Om
arbetet endast bedrivs pa eller med ett storfordon kortsluter storfor-
donet sparledningen och ytterligare kortslutning behovs inte.

Alla ersittande skyddsatgirder ska anges i arbetsplanen.

5.3 A-SKYDD INOM ETT D-SKYDD

Ett D-skydd innebar att ett omrade pa huvudspar upplats for flera
skyddsformer och firder och att det inte far forekomma nagra
tagfarder i omradet. Ett D-skydd planeras av sparentreprendren i

en dispositionsarbetsplan som ska godkinnas av trafikledningen.
Nir ett D-skydd har anordnats tar en huvudtillsyningsman éver
trafikledningen och beslutar med ledning av arbetsplanering och
planeringssamtal vilka trafikverksamheter som far genomféras inom
D-skyddet.

D-skyddsomrdadet far vara indelat i flera delomraden. Delomrade-
nas granspunkter ska framga av dispositionsarbetsplanen.



20 A-skydd - System E1 och E2

Ett A-skydd far anordnas inom ett D-skydd. A-skyddet trafikleds da
av D-skyddets huvudtillsyningsman, som overtar tagklarerarens roll
i de ordinarie reglerna for A-skydd. Ett A-skydd inom ett D-skydd
far omfatta ett eller flera delomraden. I 6vrigt géller de ordinarie
reglerna for A-skydd.

5.4 A-SKYDD OVERFORS TILL ETT D-SKYDD

Ett paborjat A-skydd kan behova ¢verforas till ett D-skydd. Hu-
vudtillsyningsmannen fér D-skyddet tar efter éverenskommelse
med tagklareraren kontakt med A-skyddets tillsyningsman och
meddelar att huvudtillsyningsmannen ska 6verta trafikledningen av
A-skyddet. Huvudtillsyningsmannen genomfor tillsammans med
tillsyningsmannen direktplanering enligt reglerna for A-skydd och
ger A-skyddet ett nytt starttillstind. A-skyddet betraktas direfter
som overfort till D-skyddet.

5.5 A-SKYDD OVERFORS FRAN ETT D-SKYDD

Ett paborjat A-skydd inom ett D-skydd kan behova overforas

till en tagklarerare. Tagklareraren tar efter 6verenskommelse med
huvudtillsyningsmannen for D-skyddet kontakt med A-skyddets
tillsyningsman och meddelar att tagklareraren ska 6verta trafik-
ledningen av A-skyddet. Tagklareraren genomfor tillsammans med
tillsyningsmannen direktplanering enligt reglerna for A-skydd och
ger A-skyddet ett nytt starttillstind. A-skyddet betraktas darefter
som overfort till tagklareraren.

5.6 A-SKYDD PA SIDOSPAR

A-skydd pa sidospér ska vara planerat i forvig eller direktplaneras i
en arbetsplan med samma innehall som vid A-skydd pa huvudspér.
A-skyddsomradets granspunkter ska utgoras av signaler eller ndgon
annan tydlig punkt vid banan.

Innan A-skyddet anordnas ska

o granspunkterna samt A-skyddets starttid och sluttid godkdnnas av
infrastrukturforvaltaren (trafikledningen om siddan finns)

e kortslutning utforas om sparet ar utrustat med sparledning for
hinderfrihetskontroll

o hindertavlor placeras ut pi bida sidor om arbetsplatsen eller vix-

lar laggas i avvisande lage och sikras pd ett sitt som tillsynings-
mannen kontrollerar.

I sarskilda fall far infrastrukturforvaltaren besluta att skyddsatgarder
anordnas pa annat sitt, enligt reglerna under rubriken
5.2 Andra skyddsatgirder.
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Pa sidospar dir omfattningen av trafikverksamheterna motiverar det
ska infrastrukturforvaltaren se till att det finns en tdgklarerare eller
annan funktion som kan upplysa om vilka vaxlingar och A-skydd
som pagar. Det ska framga av infrastukturférvaltarnas sikerhetsbe-
stimmelser for vilka sidospar infrastrukturforvaltaren har beslutat
att en sadan funktion finns. Vid A-skydd pé sadana sidospar ska
tillsyningsmannen kontakta tagklareraren eller den funktion som
infrasturkturforvaltaren har utsett. Denne ska da upplysa om vilka
vaxlingar som finns inom A-skydddsomradet samt kontaktva-

gar till dem. Tillsyningsmannen ansvarar for att kontakta berérda
tillsyningsmén for samrad. Nar A-skyddet avslutas ska sparomradet
aterlamnas i farbart skick.

Tillsyningsmannen ska

o kontrollera att foreskrivna besiktningar och dtgirder efter arbetet
ar utforda

« kontrollera att inga féremal som kan hindra eller orsaka fara for
trafiken finns kvar inom A-skyddsomradet

o kontrollera att vigskyddsanliggningar har aterstillts
o se till att alla skyddsatgirder har upphivts.

Tillsyningsmannen ska darefter géra en avslutsanmalan till tagklare-
raren eller den funktion som infrastrukturforvaltaren har utsett.






A-skydd i system E3

Detta kapitel innehaller tilligg och dndringar for A-skydd i system
E3.1 6vrigt giller samma regler som for A-skydd i system E1 och E2.
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1 Planera A-skydd

1.3 A-SKYDDSOMRADETS GRANSPUNKTER
I system E3 far granspunkterna endast utgoras av signalpunkter som
hor till driftplatser.

1.4 SKYDDSATGARDER

I system E3 ska tillsyningsmannen externmarkera hela A-skydds-
omradet i stillet for att kortsluta sparledningen pa bada sidor om
arbetsplatsen. Externmarkeringen ska utforas av tillsyningsman-
nen genom personlig registrering. En externmarkering far inte tas
bort av ndgon annan dn den tillsyningsman som har etablerat den.
Externmarkeringen far inte ersittas av nigra andra skyddsatgirder.
Andra skyddsétgarder far dock komplettera externmarkeringen.

Pa linjen behover tillsyningsmannen inte stinga av sparet med
hindertavlor om inte en spirrfird eller vixling som beror A-skydds-
omradet pagar samtidigt med A-skyddet.
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2 Anordna A-skydd

2.4 STARTTILLSTAND
Tillsyningsmannen ska i system E3 externmarkera A-skyddsomra-
det i stillet for att kortsluta sparledningen.

Externmarkeringen far inte ersittas av nigra andra skyddsatgirder,
men far kompletteras av andra skyddsatgirder.

I 6vrigt giller samma regler som for system E2 med externmarkering
som ersittning for kortslutning.



26 A-skydd - System E3

3 Genomfora A-skydd

Om externmarkeringen ska ersattas av en annan externmarkering, ska
den nya externmarkeringen etableras innan den gamla tas bort.



5 Sarfall

5.2 ANDRA SKYDDSATGARDER

Externmarkeringen far inte ersittas av nagra andra skyddsatgirder.
Andra skyddsatgarder far dock férekomma som komplettering till
externmarkering.

Vid arbete pd sidospar far dock andra skyddsatgirder 4n externmar-
kering forekomma, se avsnitt 5.6 A-skydd pa sidospdr.

5.6 A-SKYDD PA SIDOSPAR

Vid A-skydd pa sidospar i system E3 kan inte A-skyddsomradet
skyddas med externmarkering. Darfor far A-skyddsormradet skyd-
das med samma atgirder som giller for sidospar i system E2.

Sarfall
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