
Mobilitetshantering är ett koncept för att främja hållbara transporter och hantera 

efterfrågan på bilanvändning genom att förändra resenärers attityder och 

beteenden, särskilt på företags-, organisations- och institutionsnivå. (Europeiska 

kommissionen, 2021)

Snabbguide på det årliga temat: Spara energi

God praxis inom

mobilitetshantering

Mobilitetshantering: ge alla möjlighet att 

spara energi

Mobilitetshantering har potential att 

minska vår kollektiva mobilitets-

relaterade energiförbrukning genom att 

uppmuntra beteendeförändringar hos 

anställda, studenter, kunder, besökare...
Mobilitetshantering i små och medelstora 

företag, Kronobergs län, Sverige
o Mål: mer hållbar pendling hos små och 

medelstora företag.

o o Arbete med cirka 20 företag och en 

gemensam metod: (1) mäta aktuellt 

beteende, (2) skapa en transportplan som är 

skräddarsydd för varje företag, (3) utföra 

aktiviteter, (4) mäta resultatet.

Föryngring av universitetscampus, 

Metropolia GZM, Katowice, Polen
o Mål: att utforska effekterna av rumslig 

förändring på socialt beteende. 

o Förvandling av en universitetsparkering till 

ett säkert och sällskapligt fotgängarområde 

genom samskapande.

o Inspiration för lokal tillämpning och debatter 

om framtida användning av stadsutrymmet. 

o Vinnare av MOBILITYACTION 2023.

Designa gator för barn, Sevilla, Spanien
o 11–12-åringar fick göra efterforskningar om 

ekonomi, hälsa, energieffektivitet och 

klimatkrisen. 

o o Därefter delade de med sig av sin vision 

och sina stadsplaner för olika platser med 

allmänheten.

Idéer på aktiviteter under den 
EUROPEISKAMOBILITETSVECKAN

✓ Samarbete med skolor och företag 

kring planer för mobilitetshantering.

✓ Tävlingar i hållbar mobilitet på 

skolor och arbetsplatser.

✓ Utdelning av priser för 

mobilitetshanteringsplaner. 

✓ Främja initiativ för pendlare: 

samåkning, cykelkompisar, 

cykelbuss för barn, osv.  

✓ Föregå med gott exempel: anta en 

ambitiös mobilitetshanteringsplan 

för personalen i stadens 

förvaltning.

www.mobilityweek.eu
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