En minskning av energiférbrukningen ar
i linje med de 6vergripande malen for
EUROPEISKAMOBILITETSVECKAN:

Varfor ar det viktigt att spara energi pa
rorligheten i stader?

. uppmuntra till hallbar rorlighet
»  Energi- och mobilitetsfattigdomen okar pa " framja aktiva transporter
. skapa beboeliga stader

grund av hdgre kostnader for invanare och

foretag. Kollektiva atgarder for att minska

energianvandningen har redan haft en
positiv inverkan pa branslereserver och
priser, men vi kan géra mer. Lat oss
utforska satt att se till att vara
mobilitetsvanor bidrar till dessa
kollektiva anstréangningar.

» Driften av kollektivtrafik ar en hég kostnad
for stadens budgetar.

« Efter Rysslands invasion av Ukraina ar det
viktigt att minska vart beroende av rysk olja
och 6verga till hallbara energikallor.

Upptack temat Spara energi i féljande
snabbguider:

1. Kollektivtrafik

2. Aktiv rorlighet

3. Minimera bilberoendet

4. Mobilitetshantering
5. Infrastrukturlésningar

« Klimatkrisen &r standigt narvarande och vi
behover ett koldioxidneutralt Europa till
2050.

Fem tips for att spara energi:

Var aktiv! Resor
som ar kortare

Minska antalet
onddiga

Kann friheten
att ta dig runt

Anvand
kollektivtrafik,

Ta det lugnt! En
sankning av din

ryggraden i alla
transportsystem.
Bussar kan bidra
till att minska
vara utslapp och
var energi-
forbrukning,

an 5 kmii
stadsomraden
kan goras till fots
eller med cykel
pa upp till 30
minuter. Du kan
Spara energi och

utan bil — den
arliga kostnaden
for att aga en
privatbil
underskattas
ofta: upp till 4
500 euro i bara

bilresor: Kan du
planera battre?
Arbeta hemifran?
Handla lokalt?
Dela? Kombinera
resor? Allt
handlar om att ...

hastighet med 10
km/h kan minska
din bransle-
rakning med upp
till 60 euro per ar.
Langsammare
tempo Okar var

sarskilt om de Oka din fysiska energikostnader. | Varieradina livskvalitet och
drivs av rena och mentala resor! ger okad
energikallor. héalsa. ekonomisk

aktivitet.

Relaterade EU-initiativ:
European Urban Mobility European Year Cities Saving

www.mobilityweek.eu%



https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal/repowereu-affordable-secure-and-sustainable-energy-europe_en
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/fs_21_6781
https://year-of-skills.europa.eu/index_en
https://eu-mayors.ec.europa.eu/en/cities-energy-saving-sprint#:~:text=What%20is%20the%20Cities%20Energy,immediately%20reduce%20their%20energy%20consumption.
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