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Trafikverkets remissvar gillande
Arbetsmiljoverkets forslag till foreskrifter om
riktade halsoundersokningar

Trafikverkets har fétt tillfille att yttra sig Gver rubricerad handling.

Sammanfatining

Trafikverket tillstyrker forslaget men har vissa synpunkter pa den foreslagna
bestimmelsens utformning och innehall.

Yittrande
Trafikverket uppskattar den 6kade tydligheten i utformningen av férslaget.

Trafikverket énskar mer fokus pa organisatoriska och sociala risker for att minska risken
for ohélsa ytterligare. Att stilla krav pé riktade hélsoundersékningar efter att
riskbedémning visat risk for tex hot och véld, hog arbetsbelastning eller brist p&
dterhdmtning tror vi skulle minska risk fér ohélsa. Om det inte gir att precisera under en
egen paragraf s kanske kan organistoriska och sociala arbetsmiljérisker exemplifieras
under 78 § Riktade hilsoundersékningar vid andra arbeten.

En del av Trafikverkets verksamhet faller under Transportstyrelsens foreskrifter om
hélsoundersokningar, vi utgar ifran att de krav vi har pi oss
overensstimmer/kompletterar varandra. Med Transportstyrelsens foreskrifter om
hilsoundersokningar menas: Jirnviigsinspektionens féreskrifter om hélsoundersokning
och hélsotillstind for personal med arbetsuppgifter av betydelse for trafiksikerheten, BV-
FS 2000:4 samt Transportstyrelsens foreskrifter om indring i Jirnvigsinspektionens
féreskriftern (BV-FS 2000:4) om hélsoundersékning och hilsotillstind for personal med
arbetsuppgifter av betydelse for trafiksikerheten, TSFS 2013:50.

I forslaget anges:
”4 § Bestimmelser om undersékningar av arbetstagares hilsa finns dven i

Arbetsmiljoverkets foreskrifter om

- buller,

- halsounderstkning av flygpersonal inom civilflyget,

- mikrobiologiska arbetsmiljorisker — smitta, toxinpaverkan, éverkinslighet,
- elektromagnetiska filt,

- arbete med férséksdjur,
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- minderdrigas arbetsmiljo,
- artificiell optisk strilning, och
- arbete vid bildskidrm.”

Trafikverkets vttrande:

Trafikverket 6nskar att kraven gillande samtliga hilsoundersékningar samlas i
foreskrifterna om riktade halsoundersokningar. Det skulle underlitta for arbetsgivaren
att hitta igen samtliga krav i samma skrift. Ddrmed okar méjligheten till ett likartat
arbetssitt oavsett vilken exponering som kraver hilsoundersokning vilket troligen dkar
chansen att det blir ratt.

I forslaget anges:

8 § Definitioner”
Trafikverkets yttrande:

Har saknar Trafikverket definitionen pa nattarbete. Det ar extra viktigt att Iyfta fram
denna definition eftersom den skiljer sig frin definitionerna i féreskrifterna om
medicinska kontroller i arbetslivet.

I forslaget anges:

“24 § Handintensivt arbete

Arbetsgivaren ska anordna riktade hialsoundersékningar for de arbetstagare som
sysselsitts i arbete dar

1. man vid en riskbedémning kommit fram till att arbetet innebir, eller kan innebira, en
kombination av snabba handledsrérelser och kraft, och

2. en bedomning av belastningen visar att arbetet kan leda till skadliga hilsoeffekter i
nacke, skuldra, arm eller hand. Bedomningen ska géras utifrin

a) hur snabba handledsrorelserna dr (rorelsehastighet),

b) hur mycket kraft som krivs (anstringning) och

c) hur linge handledsrérelserna pagér under arbetsdagen.

I bedémningen enligt punkt 2 ska man éven beakta exponering for hand- och
armvibrationer, kyla, mojlighet till rérelsevariation och aterhamtning samt
organisatoriska faktorer i arbetsmiljon. Bedémningen ska goras med en vetenskapligt
grundad metod.”

I Konsekvensutredning for forslaget om revidering av foreskrifterna om medicinska
kontroller, RM 2014,/100289 kan, pé sidan 14, lisas:

”En arbetsgdng i fyra steg vid handintensivt arbete har féreslagits.

1. Undersokning och riskbedémning enligt foreskrifterna om systematiskt
arbetsmilj6arbete for att utréna om nagon av de anstiillda utfor handintensivt arbete i
mer in fyra timmar per dag.

2. Om handintensivt arbete enligt punkt 1 utférs gors en bedémning av belastningen
med avseende pa tid, rorelsehastighet, frekvens och kraft i enlighet med
foreskrifterna om belastningsergonomi.

3. En riskrelaterad hilsoundersékning enligt foreskrifterna om riktade
hilsounders6kningar for att identifiera smarttillstind och funktionsnedsittningar.

4. Vid besvir gors en beddmning av arbetets péverkan pa besviren enligt foreskrifterna

Trafikverket Texttelefon: 010-123 99 97 Kerstin Lundberg

78189 Borldnge Telefon: 0771 - 921 921 CF HRal
trafikverket@trafikverket.se Direkt: 010-124 35 82
www.trafikverket.se Mobil: 070-724 62 54

kerstin.a.lundberg@trafikverket.se



TMALL 0422 Brev v.1.0

Arendenummer Dokumentdatum

TRV 2018/25661 2018-05-24 S_‘; TRAFIKVERKET

Ert drendenummer Sidor
RM 2014/100289 3(3)

om riktade hilsoundersékningar.”

Trafikverkets yttrande:

Trafikverket saknar i foreskriftsforslaget tidsangivelsen 4 timmar, se punkt 1 i utdraget
ovan frdn konsekvensutredningen. En sidan skulle underliitta arbetsgivarens
riskbedémning. Trafikverket kan inte heller se att denna uppgift lagts till i forslaget till
dndring av foreskrifterna om belastningsergonomi.

1 férslaget anges

"27 § Arbetsgivaren behéver inte fortsitta att anordna riktade hilsoundersokningar
for arbetstagare som omfattas av 24 §, om inga besvir har

visat sig vid tvd riktade hélsoundersokningar i foljd, som utforts enligt

bilaga 2 och med minst 2 &rs mellanrum. Detta giller si liinge som arbetet

sker med oférdndrad eller minskad exponering.”

Trafikverkets vttrande:

I 27 § 6nskar Trafikverket ett fortydligande om huruvida detta krav giller for varje enskild
individ, dvs att om en individ inte uppvisat besvér vid tvi riktade hilsoundersékningar i
féljd dr denne undantagen hilsounderskningar i fortsittningen. Eller menar
Arbetsmiljoverket att samtliga undersékta arbetstagare i organisationen inte ska uppvisa
besvir vid tvé riktade hilsoundersokningar for att arbetsgivaren inte ska behéva anordna
riktade hilsoundersékningar vid handintensivt arbete.

Foredragande och samrad
Beslut i detta drende har fattats av Trafikverkets HR-direktér Niclas Lamberg,

Handlaggare och foredragande har varit Kerstin Lundberg - arbetsmiljostrateg vid
avdelningen Arbetsmiljé och lokaler, central funktion HR.

Samréad har skett i en arbetsgrupp bestéende av Kerstin Lundberg samt Katarina Gyllsén
— HR-partner Verksamhetsomrade Trafikledning, Carina Norberg — enhetschef Leverans
Materialservice, Lars Nilsson — enhetschef Rilsverkstaden Materialservice och Eva
Mollhagen — enhetschef Kontaktcenter Verksamhetsomréde Planering.

Niclas Lamberg
HR-direktor Trafikverket
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