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Lasanvisning

Syftet med denna beskrivning ar att oversiktligt beskriva det for tillfallet mest troliga
scenariot for hur Malarbanan pa strackan Huvudsta-Duvbo kan komma att byggas.
Beskrivningen ar ett samradsunderlag och bygger pa det material som finns tillgangligt
och de antaganden som har gjorts i detta skede av planeringen. Beskrivningen ar en del
av det samrad som Trafikverket genomfor i projektet for att inhamta synpunkter och
information fran olika myndigheter, organisationer och allmanhet. Synpunkter som
inkommer under samradet kommer att hanteras i det fortsatta arbetet. Denna
beskrivning ska inte betraktas som en slutgiltig beskrivning av byggverksamhet. Den
slutgiltiga utformningen och hur den ska byggas kommer att beskrivas i Jarnvagsplan
och ansdkan for vattenverksamhet.

Det inledandet kapitlet behandlar bakgrunden och omfattningen av projektet. Kapitel 2
beskriver byggverksamheten, det vill sdga vad som planeras att géras och hur det
planeras att goras. Kapitel 3 beskriver etapper for utbyggnaden och vad som planeras
att byggas under olika tidsetapper av byggskedet. Det fjarde och avslutande kapitlet
behandlar hur den planerade byggverksamheten kommer att paverka omgivningen pa
ett overgripande plan.

1 Bakgrund och omfattning
1.1 Bakgrund

Malarbanan utgor en viktig del av Malardalens jarnvagsnat och fungerar som en lank
mellan bland annat Stockholm, Vasteras och Orebro. P3 strickan Stockholm C — Balsta
trafikeras banan av pendel-, regional-, fjarr- och godstag. Det stora antalet tag och
tagtyper med olika hastigheter och uppehallsbilder leder till kapacitetsproblem och
darmed storningar i tagtrafiken med férseningar som foljd.

Projekt Malarbanan omfattar en utbyggnad i tva etapper fran tva till fyra spar mellan
Tomteboda och Kallhall. Den foérsta etappen omfattar strackan Barkarby — Kallhall och
den andra etappen omfattar strackan Tomteboda — Barkarby. Den har jarnvagsplanen
behandlar strackan Huvudsta — Duvbo som ingar i den andra etappen.

Utbyggnaden mellan Tomteboda — Kallhall innebar att kapaciteten pa banan dkar och
att pendeltagstrafiken kan separeras fran ovrig tagtrafik, vilket bland annat skapar
forutsattningar for en 6kad turtdthet och minskade stérningar i tagtrafiken.
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Figur 1. Oversikt Malarbanan och etappindelning.

1.2 Malarbanan — omfattning

Aktuell utbyggnad stracker sig fran Huvudsta i Solna till Duvbo i Sundbyberg, en strécka
pa cirka 3,5 kilometer. Utbyggnaden innebar att befintligt sparomrade breddas med
tva nya spar samt att en ny sparanslutning genomfors i Huvudsta till Tomteboda
bangard.

Byggtiden beraknas till cirka 8 ar fran det att alla tillstand vunnit laga kraft som
beraknas tidigast 2020. Under byggskedet ska dagens trafikering pa Malarbanan
uppratthallas. Nar byggnationen paborjas kommer trafikeringen inledningsvis ske pa en
tillfallig jarnvagsanlaggning inklusive station som byggs upp i nytt eller delvis nytt lage
och som ersatter dagens funktion och kapacitet. Syftet ar att frigéra mark dar
jarnvagen ligger idag for den planerade utbyggnaden. | arbetet med jarnvagsplanen
utreds olika alternativa lI6sningar som kan férandra omfattningen tex Huvudsta station,
markspar i Solna och ett femte spar i Solna.



Jarnvagsplan Malarbanan, Huvudsta - Duvbo samt ett anslutningsspar till Tomteboda
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Figur 2. Malarbanan Huvudsta-Duvbo, omfattning av
jarnvagsanlaggningens olika delar.
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Figur 3. Profilbild av utbyggnaden i slutlaget.

1.2.1 Forslag anslutningsspar till Tomteboda

For att forbattra for godstrafiken planeras ett nytt anslutningsspar till Tomteboda.
Detta innebar att godstag som kor in mot Stockholm inte behdver korsa vriga spar och
darmed riskera att stora annan trafik, nar det kor till Tomteboda.



Hedvigsdalsvagen foreslas stangas av for biltrafik. Infarten till banomradet sker istallet
genom Terminalvagens anslutning till Tomteboda. Befintlig gdng- och cykelvag kan
antingen korsa i plan eller planskilt. Utformning av korsningen utreds.

Alternativet till anslutningssparet ar fem spar pa en stracka mellan Huvudstagatans bro
och Frosundaledens bro i Solna. Detta alternativ beskrivs inte ndrmare i denna
beskrivning.

1.2.2 Markspar i Huvudsta

Mellan Huvudsta och Huvudstagatans vagbro fortsatter sparen i nuvarande markniva.
For att fa plats med ytterligare tva spar, teknikanldaggningar samt raddningsvagar
breddas jarnvagsanlaggningen, till stor del inom befintlig jarnvagsmark. Den nuvarande
plankorsningen for gang- och cykeltrafik mellan Bangatan och Huvudsta torg tas bort.
Ersattning foreslas ga over den befintliga Huvudstagatans bro, detta utreds.

1.2.3 Forslag Huvudstatunneln

Mellan broarna for Huvudstagatan och Frosundaleden, en stracka pa cirka 800 meter,
foreslas en intunnling av jarnvagen, vilket innebér att de nya sparen forlaggs i en
betongtunnel ovan dagens markniva, den sa kallade Huvudstatunneln. Gang- och
cykeltunneln vid Ankdammsgatan planeras att ersattas med en bredare och forlangd
tunnel.

Pa denna stracka utreds dven Huvudsta station och ett femte spar for godstrafik. Dessa

alternativ beskrivs inte ndrmare i denna beskrivning.
Vad ér ett trag?
1.2.4 Trﬁget Del dir sparen ligger
nersankta. Tragen ar en
betongkonstruktion med
planeras jarnvagsanlaggningen ga i nedsankt lage, ett sa golv och vaggar.

kallat trag. Vaggarnas hojd beror pa
hur djupt sparen ligger.

Mellan vagbro Frosundaleden och vagbro Ekensbergsvagen

1.2.5 Sundbyberg station

| Sundbyberg planeras en ny station som ersatter den befintliga. Spar och plattformar
forlaggs i botten av ett trag, cirka 2-8 meter under nuvarande markniva. Stationens
plattformar far en langd av 355 meter och utformas med tva uppgangar, en vastlig och
en Ostlig. Den vastra uppgangen mynnar i en entrébyggnad placerad i Sundbybergs
centrum. Den 6stra uppgangen mynnar i en bro éver jarnvagens plattformar med tva
stationsentréer, en vid Solna Business Park och en vid Lilla Alby.

Vagbro Ekenbergsvagen rivs och vagen kommer att ga 6ver tunneltaket. Den nya
utformningen av Ekensbergsvdgen hanteras inom den kommunala planeringen

1.2.6 Sundbybergstunneln

Fran den 6stra tunnelmynningen vid Ekensbergsvagens vagbro och fram till Duvbo
planeras sparen att 6verdackas genom att sparen gar under mark i en tunnel. Tunneln
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ar ca 1,4 km (6verdackning + intunnling) 1ang och bestar av tva separata tunnelrér med
tva spar i varje. For att mojliggdra utrymning anldaggs utrymningsvagar mellan
tunnelréren med 240 meters mellanrum. | héjd med Lofstroms allé stiger tunneln till
markniva och évergar i en intunnling av jarnvagsanlaggningen.

1.2.7 Markspar i Duvbo

Fran Sundbybergstunnelns mynning i Duvbo, och drygt 200 meter vasterut, breddas
befintligt sparomrade for att ge plats for ytterligare tva spar

1.2.8 Kommunal planering

For att fa veta mer om den fortsatta planeringen av ytor som frigérs med anledning av
jarnvagsutbyggnaden hanvisas till kommunernas planarbete. Se exempelvis
Sundbybergs stads planprogram for Sundbybergs nya stadskarna
(http://www.sundbyberg.se/bygga-bo-miljo/stadsplanering-

byggprojekt/stadsutvecklingsprojekt/nya-stadskarnan.html).

Figur 4. Visionsbild frdn Sundbybergs stad, Sundbybergs torg. Kalla
Sundbybergs stad.

1.3 Forutsattningarna for byggskedet.

Byggandet av fyra spar genom centrala Sundbyberg och Solna ar komplicerat. Det ar
ont om utrymme, det &r mycket manniskor som bor och ror sig i omradet och samtidigt
maste tagtrafiken fungera under hela byggtiden. Pa vissa avsnitt hamnar
konstruktionerna och tillhérande arbetsmoment mycket nara befintliga byggnader. Det
ar darfor ofrankomligt att bygget kommer innebéara paverkan och stoérningar.

Hansyn tas till befintliga anldggningar sa som tunnelbanan och narliggande byggnader i
form av vibrations- och framkomlighetskrav etc. Eftersom de geotekniska
8
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forutsattningarna varierar langs strackan kravs flera olika byggmetoder for att bygga
tadgtunnlar i Solna och Sundbyberg. Malsattningen &r att vi ska mojliggéra dagens
tagtrafikering vilket paverkar hur olika byggetapper kan planeras.

2 Generell beskrivning av byggverksamheten

Projektet planerar byggande av jarnvagstunnlar, en ny station i Sundbyberg med
angoring till plattformar, biljetthall och stationsentréer, trag samt spar forlagda i
markplan, se Figur 5. Vidare genomfors arbeten med sparlaggning och installationer av
exempelvis el- och telesystem, signalsystem, brandskydd, ventilation och vatten- och
avloppsforsorjning. Innan tagtrafiken startar kommer tester av anlaggningen att
genomforas.

SUNDBYBERG SOLNA/HUVUDSTA

azzcs)

Frosundaleden

Huvudstagatan

i -

HBll Lofstréms allé

Ny stationsbyggnad

Intunnling Overdickning Trag Eventuell intunnling

Figur 5. Generell illustration delstrdckan Huvudsta-Duvbo.

| detta skede ar det inte mojligt att exakt beskriva vilka metoder som kommer att
anvandas under byggskedet. Forutom eventuella krav pa byggmetod kommer det att
stallas krav pa entreprendrerna sa att de anvander skonsamma metoder, minimerar
omgivningspaverkan och haller sig till de arbetstider som géller for stérande arbeten.
Det faktum att jarnvagen bitvis byggs i ndra anslutning till befintliga anldaggningar saval
under som ovan mark, gor att det kommer att kravas stor forsiktighet och stallas hoga
krav pa genomférandet.

2.1 Byggmaskiner och material

2.1.1 Byggmaskiner

Under byggskedet kommer ett stort antal maskiner att vara verksamma pa olika
platser. Byggarbetet kommer dock att variera i intensitet och omfattning langs strackan
vilket medfér att maskintyp och antalet maskiner varierar under byggskede. Nedan
beskrivs exempel pa maskiner som kommer att anvdandas under en stor del av
byggskedet.



Gravmaskin: En anldaggningsmaskin som anvands for gravning, schaktning och rivning.

Vad innebar schaktning?

Schaktning innebar att man forslar
bort jord eller I6sa bergmassor.
Detta gors vanligen med
schaktningsmaskiner.

Figur 6. Schematisk illustration av en gravmaskin och schaktmaskin.

Spontmaskin: En spontmaskin slar ner en spont i
marken som skyddar det omrade som ska gravas
ur fran att vatten, jord mm rinner ner i gropen.

A

Vad ar en spont?

Spontning innebar avskarmning av
schaktgropar, tillfallig eller
permanent, for att mojliggora
schaktning i jord utan rasrisk och for
att hindra inldckage av vatten. De
vanligaste sponttyperna ar tatspont
och borrad rérspont. Sponten kan
antingen slas, vibreras eller borras
ned i marken.

Figur 7. Schematisk illustration av en spontmaskin.

Borrigg: En borrigg anvands for att borra hal i
berget. | halen laggs sedan sprangmedel som
detoneras for att fa bort berget. Borriggen kan
borra flera hal samtidigt och djupet pa halen beror
pa hur mycket berg som ska tas bort. Borriggen
anvands ocksa da berget ska injekteras.

Figur 8. Schematisk illustration av en borrigg.

Vad innebar injektering?

For att undvika vattenlackage tatar
man bergets naturliga sprickor. | en
krans runt tunneln borras langa hal
snett in i berget. En blandning av
cement och betong och vatten
pressas under hogt tryck in i
borrhalet och vidare ut i bergets
sprickor, detta kallas injektering.

Dumper och lastbil: Dumper och lastbilar anvands for att transportera bort jord och
berg som gravs och sprangs bort. De anvands ocksa for att transportera material till
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bygget som tex betong, armering mm. De dumprar och lastbilar som anvands kommer
att vara olika stora beroende pa vad de kommer transportera.

oo~ O

Figur 9. Schematisk illustration av en dumper/lastbil.

Palkran: En palkran anvands for att sla, vibrera i .
. . . Vad innebar palning?
eller borra ner palar genom l6sare jordlager

ner till berget. Palarna kan dven anvandas som PaIning utférs for att &stadkomma en
en del av den slutliga jarnvagsanlaggningen. stadig grundlaggning for

Palarna kan vara av betong, cement eller stal. e g, Deler e [ e,
slas, vibreras eller borras ned, ofta

genom ldsare jordlager eller ner till
\ berget. Overst pa palarnas gjuts oftast
palsulor (betongplatta for

grundlaggning).

Anlaggningskonstruktioner kan sedan
byggas ovanpa palsulorna och

I konstruktionerna bars i huvudsak av

palarna.

Figur 10. Schematisk illustration av en
palkran.

2.2 Forberedande arbeten

Innan vi kan bygga den slutliga jarnvagsanlaggningen behover forberedande arbeten
genomforas och vissa av dessa paborjas under 2018.

2.2.1 Ledningsomlaggningar

Innan och under byggnationen av jarnvagsanldaggningen behdéver ledningsomlaggningar
genomfodras. For sadana arbeten kan schakt av mark, borrning och i vissa fall
sprangning behova goras. Omfattningen av sadana arbeten kommer att variera mycket.
Pa platser dar mer komplicerade arbeten behdver goras kan byggtiden vara 6ver 12
manader. Marken aterstélls sa fort arbetet ar klart. | Figur 11 visas var
ledningsomlaggningar sannolikt kommer att ske. Manga ledningar ligger under dagens
vagar och det innebar att det kan vara begransningar i framkomligheten nar
ledningsomlaggningarna genomfors. Manga ledningsomlaggningar planeras att
pabéorjas innan bygget av jarnvagen. Arbetena planeras att utforas i etapper for att sa
langt som moijligt minimera effekterna av den begransade framkomligheten.
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Malarbanan Huvudsta-Duvbo, Ledningsomlaggningar
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Figur 11. Ledningsomlaggningar under byggskedet.

2.2.2 Arbetsnedfarter till Sundbybergstunneln

For att bygga Sundbybergstunneln behdvs tilltrade fran olika hall. Det planeras att
bygga tunneln fran Duvbo respektive fran Ekensbergsvagens bro. For att undvika
orimligt lang byggtid behovs ytterligare nedfarter, vilket mojliggér byggande fran flera
fronter. Huvudforslaget ar att nedfart byggs vid Esplanaden. Andra alternativ har
utretts men dessa ger inte samma mojligheter till en effektiv byggnation av tunneln.
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Malarbanan Huvudsta-Duvbo, Arbetsnedfart
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Figur 12. Arbetsnedfart under utredning.

2.2.3 Tillfillig jarnvagsanlaggning

Under byggskedet ska dagens trafikering pa Malarbanan mojliggbras. Nar byggnationen
paborjas kommer trafikeringen inledningsvis ske pa en tillfallig jarnvagsanlaggning
inklusive station som byggs upp i nytt eller delvis befintligt Iage och som ersatter
dagens funktion och kapacitet, se Figur 13. Den tillfalliga jarnvagsanldaggningen beddéms
behovas under ca fyra ar.
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Malarbanan Huvudsta-Duvbo, Spar i tillfalligt lage
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Figur 13. Strackningen for tillfallig jarnvagsanlaggning.

2.2.4 Planerade tillfalliga stationer

Eftersom tagtrafiken planeras att vara igang samtidig som den nya
jarnvagsanlaggningen byggs kommer tva tillfalliga stationslosningar att anvandas for
Sundbyberg station.

| och med att tagtrafiken flyttas till den tillfalliga jarnvagsanlaggningen under den
forsta delen av byggskedet forandras stationen fran att ha en befintlig mittplattform till
att ha tva sidoplattformar. Den befintliga plattformen gors om till en sidoplattform och
en ny sidoplattform anldaggs séder om befintlig plattform, parallellt med Landsvagen.
Dessa tva plattformar kommer att anvandas till dess att tva nya spar i den fardiga delen
av jarnvagsanlaggningen kan tas i drift.

Entrén sdder om sparen kommer att vara pa samma plats som befintlig nedgang vid
Landsvagen. Fran Landsvagen nas tag mot Spanga direkt fran Landsvagen medan
plattformen for tag mot Stockholm nas via befintlig tunnel. For att ta sig till
plattformen for tag mot Stockholm ar detta dven majligt direkt fran Jarnvagsgatan, se
Figur 14. Under byggtiden kan entrén mot Jarnvagsgatan behova flyttas langs med
plattformen beroende pa var bygget sker.
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Station for jarnvag
m Station for tvarbanan

= ® Tunnelbanan stationsentré

Figur 14. Plattformar for station for den tillfalliga jarnvagsanlaggningen,
gron markering visar plattformarnas placering.

Na&r den norra delen av jarnvagsanlaggningen ar fardigbyggd flyttas tagtrafiken dit fran
den tillfalliga jarnvagsanlaggningen. Under denna period av byggskedet anvands den
nya norra plattformen pa Sundbyberg station. Tillfalliga stationsentréer planeras att
vara placerade vid Ekensbergsvdgen och i Solna Business Park enligt Figur 15.
Stationsentré Lilla Alby 6ppnar nar hela jarnvagsanlaggningen ar fardigbyggd.
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Station for jarnvag
m Station for tvarbanan

@ Tunnelbanan stationsentré

Figur 15. Den nya norra plattformen anvands for tagtrafik i bada
riktningarna under den tid da de tva sodra sparen byggs. Gron farg visar

plattformens placering.

2.3 Tunnelbyggnationen

Byggandet av fyra spar genom centrala Sundbyberg och Solna ar
komplicerat. Det dr ont om utrymme och det ar mycket
manniskor som bor och ror sig i omradet. Pa vissa avsnitt hamnar
konstruktionerna och tillhérande arbetsmoment nara befintliga
byggnader. Det ar darfor ofrankomligt att bygget kommer
innebara paverkan och storningar. Utformning av anlaggningen
och den foéreslagna byggmetoden ar delvis vald for att i sa stor
utstrackning som mojligt minska paverkan och stérningar pa
omgivningen. Metoden har exempelvis anvdnds i manga andra
samhallsprojekt i tat bebyggelse.

Byggnationen av det norra tunnelroret i Sundbyberg kan ske
samtidigt som byggnationen av den norra vaggen for tunneln i
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Projektspecifik ordlista och
definitioner

Norra delen av anldggningen: Det ar
tunnel, trag och markarbeten som
behovs for de tva nya sparen som ligger
pa norra delen av den permanenta
jarnvagsanlaggningen.

Sodra delen av anlaggningen: Det ar
tunnel, trag och markarbeten som
behovs for de tva nya sparen som ligger
pa soédra delen av den permanenta
jarnvagsanlaggningen.




Huvudsta. Detta kan genomforas efter att tagtrafiken flyttats ut till sparen i det
tillfalliga laget.

2.3.1 Sundbybergstunneln

Byggandet av Sundbybergstunnelns beskrivs i de schematiska bilderna, se Figur 16.

Inledningsvis byggs det norra tunnelroret, darefter anlaggs jarnvagssparen. Nar norra
delen ar fardigbyggd kan tagtrafiken flytta till den norra tunneln. Samtidigt som sparen
gar i den norra tunneln byggs den sodra tunneln.

Arbetet med Sundbybergstunneln planeras att paga pa flera platser samtidigt utmed
strackan. Figur 17 visar mojliga utbyggnadsriktningar med samtidigt pagaende arbete.
Omraden pa runt hundra meter i taget kommer att behéva stangas av och stangslas in.
Gangpassage till de fastigheter som ligger vid arbetsomradet anldaggs mellan
fastigheterna och arbetsomradet. Tilltrade till fastigheterna kan periodvis behéva
anordnas med bryggor eller pa en smal yta langs med fasaderna.

Nar forsta tunneln ar klar flyttar vi ner
trafiken i den och vi borjar grava for andra
Dagens jarnviag All trafik flyttas till den tillfalliga anlaggningen tunnelréret
0000 0000 0000 0000 ooog 0000
0880 8880 8880 B8a0 8800 aa00
ooool|, 59 — 5% .[oooo ooool|5EES looog DcnujQ oo
Fi as ap
& ole o)
Ar1-2 Ar5-6 Arg .
0000 0000 0ooo 0000 0000 0000
8800 8000 00080 ARRG 8800 ahik
oooo Py oooo ooool| B89 (= 0000 ooooljsa ¥ @ -9¥(0000
e p—
Forberedande arbeten, inklusive byggande Nar trafiken ar flyttad graver vi for forsta mm mm
av tillfalliga spar tunnelréret
Den nya jarnvagen ar byggd

Figur 16. Schematisk bild av handelseforloppet for byggskedet av
Sundbybergstunnein.
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Figur 17. Svarta pilar visar foreslagna utbyggnadsinriktningar med

samtidigt pagaende arbete.

Mojlig byggmetod av det norra tunnelréret i Sundbyberg

Byggandet av det norra tunnelroret i Sundbybergstunneln beskrivs nedan.

Figur 18. Sundbybergstunneln
arbetsmoment la: Spontning och
schaktning.
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1. Tunnelvaggarna byggs
Marken schaktas bort ovan tunneln till

en niva som ar samma som framtida
tunneltak. Darefter byggs tunnelns
norra vagg och mittenvaggen, se Figur
18. Det sker troligen med
sekantpaleteknik (denna teknik
innebar att ett hal borras till fast berg
som sedan fylls med betong) for
yttervagg och borrade palar for
mellanvagg. Det borrade halet kan
innehalla en stalkdrna for battre
stabilitet. Utanfor vaggarna sker
riddinjektering for att tata vaggen.



Pa vissa platser kan arbetsomradet
behdva skyddas mot inlackande vatten
genom att en tat spont byggs utanfér
dar vaggarna ska borras. Detta sker i sa
fall innan tunnelvaggarna byggs, se
Figur 19. Efter att sponten ar byggd
schaktas marken ner till nivan for det

Mittvigg

i framtida tunneltaket.

Figur 19. Spontning och schaktning.
Sundbybergstunneln arbetsmoment 1b:
Vaggarna byggs.
2. Schaktning
Nar vaggarna ar byggda schaktas den
e jOrd som ar mellan vdggarna ut ner till
berget, se Figur 20.

Figur 20. Sundbybergstunneln
arbetsmoment 2: Schaktning av jord.

3. Taket byggs
Dérefter byggs tunneltaket, Figur 21.

s Det kommer troligen goéras med
fardigtillverkade betongelement som
transporteras till arbetsomradet och
lyfts pa plats. Ar bergnivdn mindre &n
3 meter under tunneltaket kommer

Tunneltak

injektering, bergssprangning och
schakt av berget att utféras innan
taket laggs pa. Arbetsmoment 4 och 5

genomfors da innan detta
Figur 21. Sundbybergstunneln arbetsmoment.
arbetsmoment 3: Montering av

tunneltak eller bergssprangning.
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Tunneltak

Injektering

4, Injektering av berget

_seeeeeees Nar taket ar pa plats sker

Figur 22. Sundbybergstunneln

arbetsmoment 4: Injektering.

Tunneltak

Figur 23. Sundbybergstunneln

arbetsmoment 5: Bergsprangning.

Tunneltak

Figur 24. Sundbybergstunneln
arbetsmoment 6: Schaktning av
sprangmassor.
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aterfyllning och gatan kan ater
anvandas. Samtidigt kan massorna
schaktas ut underifrdn utan att
stéra omgivningen ovanp3, se Figur
22. For att berget ska vara tatt och
inte lacka in vatten gors en
injektering, dvs hal borras som
sedan fylls med cement. Nar
betongen pressas in i de borrade
halen sprids den dven i de sprickor
som finns i berget och tatar dem.

5. Bergsprangning och
schaktning

Nar berget ar injekterat och tatt
borras hal for sprangmedel, se
Figur 23. Halen fylls med
sprangmedel som far detonera och
spracka berget.

6. Schaktning av bergmassor

Efter att spranggaserna har
ventilerats ut schaktas
sprangmassorna bort, Figur 24.



Byggandet av det sddra tunnelrdret i Sundbyberg

Efter att det norra tunnelréret tagits i drift kan den tillflliga jarnvagsanldaggningen
rivas. Darefter paborjas bygget av den sddra tunnelvaggen enligt ungefar samma
modell som géller for det norra tunnelréret. En viktig skillnad ar att mellanvaggen da
redan ar byggd. Det s6dra tunnelréret gar darfor nagot fortare att bygga an det norra
tunnelroret. Utgangspunkten ar att dven detta tunnelrér kan byggas pa flera stéllen
samtidigt.

Arbetsmoment for sodra tunnelréret ar féljande:

1. Sodra tunnelvaggen byggs
och mark schaktas

Tunnelns s6dra vagg byggs pa

Ny sidovagg Mittvigg Tunneltak

samma satt som tidigare vaggar (se
arbetsmoment 1 fér den norra
tunneln, Figur 19). Marken ovan
tunneltaket schaktas. Nar vaggen ar
pa plats schaktas jorden bort ner till
bergsnivan. Aven har kan det pa

vissa stadllen behdva byggas sponter

Figur 25. Sundbybergstunneln sédra fér att hindra inldckage av vatten, se
delen moment 1: Vaggen byggs. Figur 18.

2. Tunneltak byggs

Na&r vaggen ar pa plats byggs taket

iyt MitioRag et pa tunneln, se Figur 26. Ar bergnivan

mindre dn 3 meter under
tunneltaket kommer injektering,
bergssprangning och schakt av
berget att ske innan taket laggs pa.
Arbetsmoment 3 och 4 genomfors
da innan detta arbetsmoment.

Figur 26. Sundbybergstunneln sédra
delen moment 2: Tunneltaket byggs.
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3. Injektering av berget samt
sprangning.

Ny sidovigg Mittvigg Tunneltak

For att tata berget injekteras det

med betong. Nar berget ar
injekterat och tatt borras hal for
sprangmedel. Halen fylls med
sprangmedel som far detonera och
spracka berget.

Injektering

Figur 27. Sundbybergstunneln sédra
delen moment 3: Injektering och
sprangning.

4. Schaktning
9

st SR Tunneltak Avslutningsvis schaktas de

bergmassorna som finns kvar efter
[EmmEEEs  sprangningen bort.

Bergsschakt

Figur 28. Sundbybergstunneln sédra
delen moment 4: Schaktning.

2.3.2 Huvudstatunneln

Huvudstatunneln byggs med féljande arbetsmoment:

1. Norra tunnelviagen byggs

Inledningsvis genomfors
Noraviggen — markforstarkning, uppfylinad och
grundlaggning. Sedan byggs den
_\J norra vaggen for tunneln. Nar
dessa arbeten pagar sker
trafikering pa tillfallig
jarnvagsanlaggning.
Figur 29. Huvudstatunneln
arbetsmoment 1: Norra vaggen byggs.
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2. Sodra tunnelvaggen byggs

Darefter byggs den sédra vaggen. Nar
Noravigeen  dessa arbeten pagar gar trafiken pa

Stdra véggen

de norra sparen, ndrmast den norra
tunnelvaggen.

Figur 30. Huvudstatunneln
arbetsmoment 2: Sédra vaggen byggs.

3. Tunneltaket byggs
Slutligen kan taket laggas pa plats.

Detta gors over trafikerade spar.

Tak

Sédra viggen Norra véggen Innan ta ka rbetet pé bbrjas satts en
skyddsportal upp, ovan de trafikerade
sparen.

Figur 31. Huvudstatunneln
arbetsmoment 3: Taket byggs.

2.4 Byggandet av traget

Traget byggs pa samma satt (och med samma metoder) som Sundbybergstunneln fast
utan att det laggs pa nagot tak. Norra delen byggs forst och det sker samtidigt som
ovriga delar av den norra jarnvagsanlaggningen. Nar denna del ar byggd flyttas sparen
till denna del. Darefter byggs den soédra delen.
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2.5 Byggandet av Sundbyberg station

Plattformarna till Sundbyberg station byggs i samband med att traget byggs. Figur 32
visar en Oversikt av Sundbyberg station.

Uo7

¢ 4

Figur 32. Oversikt av Sundbyberg station i slutlage.

Figur 33. Gestaltningsforslag pa Sundbyberg station i slutlage.
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2.6 Byggarbeten i markplan

2.6.1 Markspar

Jarnvag som byggs som markspar ligger antingen pa bank eller i skdrning. Att jarnvagen
ligger pa bank innebér att den ligger hogre dn omgivningen. Banken ar uppbyggd av
fyllnadsmassor for att jamna ut den underliggande markytan och skapa en plan bana.
Fylinadsmaterialet kan besta av bade jord- och bergmassor. Om underlaget for banken
bestar av |6sa jordar behdver marken forst grundforstarkas. Det kan ske genom palning
eller genom att det samre underlaget gravs bort och ersatts med ett fastare material.
Nar jarnvagen ligger i skdrning innebar det att jarnvagen ligger lagre an omgivande
mark. Om utrymmet fér banken/skarningen &r for litet kan det behovas stédmurar som
haller upp banken eller omgivande mark runt skarningen. Pa banken laggs ballast.

Langs banken/skarningen laggs kanaler for olika
typer av ledningar. Med jamna mellanrum satts Vad dr ballast:
fundament pa vilka kontaktledningsstolpar i Bhversion e i 2m ermos |
anlaggs. For att signaler, elférsérjning och annan jarnvagssliprarna vilar pa. Den bestar
teknik ska kunna styras behovs teknikhus och av makadam.

teknikkiosker som placeras langs jarnvagen.

Utliggare

4— Bullerplank

Kontaktledningsstolpe —

Fundament «— Stodmur

00
[}

Bank Ballast  Raéls och slipers

Figur 34. Generell illustration pa tvarsektion av jarnvag i markplan.

2.6.2 Byggnation av jarnvagsanlaggningen

Byggnationen av jarnvagsanlaggningen paborjas nar det finns en banvall med ett lager
ballast. Aven i tunnlarna kommer underlaget fér sparen vara ballast. Nir underlaget ar
klart 1aggs ralsen ut och med hjalp av en sparbyggnadsmaskin lyft slipers pa plats och
rélsen satts fast. Darefter laggs makadam ut mellan slipers och de justeras genom att
makadamen vibreras sa att rdlsen hamnar i ratt lage.

Nar ralsen finns pa plats kan kontaktledningen installeras. Inledningsvis satts
fundament for kontaktledningsstolparna. Darefter satts kontaktledningsstolparna pa
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fundamenten dar utliggare och kontaktledningen monteras. | tunnlarna satts utliggare
pa plats i taket.

Sista arbetsmomentet ar att kablar laggs ut i de kabelrdnnor som placerats langs och
tvars sparen. De olika signalerna monteras sedan. Slutligen kopplas alla signaler ihop
och testas.

2.6.3 Anslutningsspar till Tomteboda

Trafikverket planerar ett anslutningsspar till Tomteboda. Det kan byggas oberoende av
de andra anlaggningsdelarna.

2.7 Etableringsytor och arbetsomraden

Inom arbetsomraden genomfors byggarbeten, som exempelvis spontning och
schaktning. Etableringsytor ar ytor for kontor, personalbodar, uppstallning av
byggkranar och arbetsfordon samt for att tillfalligt forvara byggmaterial och teknisk
utrustning. Fran arbetsomraden och etableringsytor sker in- och utfart av
byggtransporter. Storningar fran etablerings- och arbetsomraden kan bland annat
uppsta till féljd av motorljud fran arbetsmaskiner, fran trafik till och fran omradet och
fran byggarbeten som exempelvis spontning och borrning. Etableringsytor och
arbetsomraden kommer att avskdrmas mot omgivningen for att arbetena ska stéra sa
lite sa mojligt samt for att minimera risken for olyckor. Nar jarnvagsanlaggningen ar
fardigbyggd kommer marken inom arbetsomradena och etableringsytorna att
aterstéllas eller lamnas i befintligt skick for den kommunala exploateringen. | Figur 35
redovisas de etableringsytor och arbetsomraden som foreslas.
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Figur 35. Forslag pa etableringsytor och arbetsomraden for byggskedet.

2.8 Byggtrafik under byggskedet
Utbyggnaden kommer kréva transporter av stora mangder berg- och jordmassor samt
byggmaterial. Totalt i projektet kommer ca 550 000 m? jord- och bergmassor schaktas
bort. Forutom de massor som ska transporteras bort kommer det ocksa ske transporter
till byggplatsen. Det ar bade jord- och bergmassor av battre teknisk och miljémassig
kvalitet som ska anvandas i anldggningen och det ar andra sorters material som
betong, cement, fardiga byggelement, slipers mm. Transporterna kommer ske under

hela byggtiden.

Byggtrafik kommer att férekomma i olika omfattning pa olika platser utmed strackan.
Figur 36 visar de huvudsakliga in- och utfarterna till byggarbetsplatserna.
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Figur 36. De primara in- och utfarterna for byggtrafik under byggskedet.

3 Etapper for utbyggnaden

Byggskedet ar indelat i olika tidsetapper. Nedan foljer en beskrivning av nar olika
moment genomfors enligt tidsetapperna. | kartorna redovisas dven var det kommer att
vara en koncentration av stoérande arbete som kan paverka boende, trafikanter eller
andra som befinner sig i omradet. Markeringen for det stérande arbetet innefattar
dven byggtrafik. Byggtiden berdknas till cirka atta ar fran det att alla tillstand vunnit
laga kraft som berdknas tidigast 2020.

Tidsetapperna ar ungefarliga. Delar av det som beskrivs under 2.2 Férberedande
arbeten har genomforts innan nedan beskrivna tidsetapper.

3.1 Ar ett och tva

Den tillfalliga jarnvagsanlaggningen fardigstalls. | detta skede pagar mycket arbete med
att iordningsstélla etableringsytor och skapa tillfartsvagar till arbetsomradet. Nar den
tillfalliga jarnvagsanlaggningen ar klar flyttas tagtrafiken 6ver dit for att mojliggora
byggandet av den norra delen av anlaggningen.

Det norra tunnelréret av Sundbybergstunneln byggs genom att forst uppféra

tunnelvaggarna, sedan taket, och sist ta ut schaktmassor underifran. Arbetet med

Sundbybergstunneln och traget kommer kunna drivas framat med nagra meter i

veckan och det arbetet kommer att pabérjas samtidigt pa flera stallen i taget utmed

strackan. Detta medfor att det kommer att vara avstéangningar pa ett par hundra meter
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pa varje stélle dar arbetet pagar. Varefter tunneln fardigstalls flyttas avstangningarna
vilket mojliggor att passager anordnas vid sidan av och mellan arbetsomradena.

Samtidigt byggs Huvudstatunnelns norra vagg. Eftersom att Huvudstatunneln byggs i
samma niva som befintliga spar behover konstruktionen inte schaktas ner.
Utrymningsvagar byggs vid den norra vaggen med tillfdlliga utgangar till marknivan.

En del av den sodra vaggen for Huvudstatunneln samt traget mellan Sundbyberg
station och Frosundaleden byggs aven i detta skede. Eftersom de nya sparen ligger
mycket nara de trafikerande sparen kommer vissa arbeten utféras nattetid. For att
anlagga tunnlarna och traget kravs bergsprangning pa ytan vilket ger upphov till buller
och vibrationer. Under detta skede genomférs dven palning- och spontarbete vilket
kraver en omfattande lastbilstrafik. Byggar tva antas bli det ar da byggtrafiken ar som

intensivast.
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Figur 37. Ar 1-2 slutférs den tillfdlliga jarnvagsanléaggningen och arbeten
pagar med den norra delen.

3.2 Ar tre och fyra

Under det tredje byggnadsaret anlaggs sparen i norra Sundbybergstunneln, norra
Huvudstatunneln och norra delen av traget. Vidare fardigstalls den norra plattformen,
med plattformsanslutningar, pa Sundbyberg station. Samtidigt anlaggs de norra
marksparen vid Huvudsta och Duvbo. Under det fjdrde byggnadsaret testas systemen
for den nya norra delen av jarnvagsanlaggningen. Under testperioden kommer bl.a.
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testkorning med tag att genomféras pa de nya sparen. Nar det forsta tunnelréret ar
fardigstallt flyttas tagtrafiken dit fran den tillfalliga jarnvagsanlaggningen som da rivs.
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Figur 38. Ar 3-4 laggs spéaren i den de norra tunnlarna och traget. Nar
tagtrafiken har flyttats till den norra delen av jarnvagsanlaggningen rivs
den tillfalliga jarnvagsanlaggningen.

3.3 Ar fem och sex

Det sddra tunnelroret i Sundbybergstunneln byggs pa samma satt som det norra
tunnelréret. Samtidigt byggs resten av den sodra vaggen pa Huvudstatunneln. Sista
steget for Huvudstatunneln ar att montera dess tak. Nar tunnlarna byggs forekommer
bergsprangning pa ytan som ger upphov till buller och vibrationer. Under detta skede
genomfors dven palning- och spontarbete vilket medfor lastbilstrafik. Vidare byggs den

sodra delen av traget.
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Malarbanan Huvudsta-Duvbo, Byggskedet ar 5-6
7

- DUVBO
Y
\ Sundbybergs stad ~|
J
.\ / Solna stad
¢
7 HASTHAGEN  SUNDBYBERGS /
s ; CENTRUM /
t N\ Y 2 / /
H ANNEDAL\\Q 2 £
H %
£ //%q
N
F,-Own@\wa\
Ballstavagen ’
%
SKYTTEHOLM

Ankdammsgatan

\
\~ -
Stockholms sitad v Oskarsrogatan
\ % -
\\ % .
\ 6,* HUVUDSTA
N TOMTEBODA
\ s
N\
N .
N
> 0 200 00 0 800 00!
S 4 600 1000
2018-04-17 N m
~
Permanent anlaggning w— Grans for jarnvagsplan N
= == Permanent anlaggning, under konstruktion — — Kommungrans
Etableringsyta/arbetsomrade
Yta for sarskilt storande arbete
© Open Stockholm
©l iet, G 1

Figur 39. Ar 5-6 gér tagtrafiken i norra delen av den permanenta
jarnvagsanlaggningen och sddra tunnlarna och traget byggs.

. o
3.4 Ar sju och étta
Under det sjunde aret laggs sparen i de sédra tunnlarna. Har anlaggs dven de sodra

marksparen i Huvudsta och Duvbo.
| detta skede genomfors alla aterstallningsarbeten. Detta innefattar exempelvis av att

etableringsytor och arbetsomrade aterstalls.
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Malarbanan Huvudsta-Duvbo, Byggskedet ar 7-8
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Figur 40. Ar 7-8 laggs sparen i den sodra delen av den permanenta
jarnvagsanlaggningen, de sodra marksparen i Huvudsta byggs.

4 Byggverksamhetens paverkan och effekter

| detta avsnitt beskrivs dvergripande hur byggskedet kommer att paverka omgivningen
och hur detta kommer att hanteras.

4.1 Trafik

Byggandet av den nya jarnvagsanlaggningen kommer krava trafikomlaggningar under
perioder.

4.1.1 Trafikomldggningar

Under byggskedet kommer framkomligheten for gang- och cykeltrafikanter och bilister
att paverkas i omradet for byggverksamheten. Trafikverket kommer att informera om
avstangningar och trafikomlaggningar i god tid innan och under byggskedet.

Pa strackan mellan Huvudsta och Duvbo finns idag totalt elva platser fér gang-och
cykeltrafikanter att passera Malarbanan. Fem av dessa passager ger aven mojlighet att
korsa Malarbanan med bil. | Figur 41 redovisas de befintliga passagerna. Manga av
dessa passager kommer att vara férandrade efter utbyggnaden. Nedan beskrivs vad
som hander med passagerna under byggskedet. Passagerna beskrivs i texten med
bokstaver (x) som hanvisar till kartan nedan.
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Malarbanan Huvudsta-Duvbo, Passager
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Figur 41. Platser dar det idag gar att passera/korsa Malarbanan.

Det intilliggande parallella gatu- och vagsystemet langs hela arbetsplatsen for
jarnvagsanlaggningen i Solna och Sundbyberg kommer att paverkas i stor omfattning
av byggarbetena, dels av fysiskt ianspraktagande av mark for arbetsomraden och dels
av byggtrafiken till och fran dessa samt av trafikomledningar.

(A) Gang och cykelvagen vid Hedvigdalsvagen kommer att paverkas under byggtiden.

(B) 1 Huvudsta planeras den befintliga plankorsningen med bommar, vid Bangatan att
stdngas permanent i och med byggstart. Cykel- och gangtrafikanter som nyttjar
denna passage kommer i stallet att hanvisas till vagbron for Huvudstagatan.

(C) Huvudstagatans bro planeras att vara 6ppen i stort sett under hela byggskedet for
bil-, cykel- och gangtrafik och planeras att behalla sin utformning dven i slutldget.
Eventuellt kan bron att behdva byggas om med anledning av Huvudsta station, som
ar under utredning. Gang- och cykelpassagerna under bron planeras att stdngas
permanent. Passage for gang och cykel kommer da fortsattningsvis istéllet att ske
over Huvudstagatan.

(D) Gang- och cykeltunneln vid Ankdammsgatan planeras att ersattas och vi arbetar for
att passagen ska vara 6ppen under stora delar av byggtiden.

(E) Bron pa Frésundaleden, som idag utgors av en vagbro for bil, gadng och cykel,
planeras att kunna nyttjas under hela byggskedet. Nagra ar kommer dock en
begrdansning av korfalt behdva goras, detta sker dock inte samtidigt som
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begransningar for Huvudstabron. Funktionen av passagen planeras att vara den
samma i slutldget. Intill vagbron finns en separat gang- och cykelbro som inte
beddms paverkas.

(F) Passagen vid Ekensbergsvagen planeras vara 6ppen for biltrafik under stora delar
av byggskedet. Bron planeras att rivas i slutet av byggskedet och ersattas av en vag
pa taket av 6verdackningen. Nar detta arbete sker kommer framkomligheten
paverkas.

(G) Gangtunneln vid Sundbyberg station, som idag kan anvands fér entré till tag och
tunnelbana saval som en gangpassage under Malarbanan, planeras att stangas av
mellan Jarnvagsgatan och jarnvagsuppgangen (se dven avsnitt 2.2.4). Gangen
mellan Landsvagen och jarnvagen planeras daremot att finnas kvar till det femte
byggaret da resterande del av tunneln rivs. Denna passage erséatts av
overdackningen i slutlaget

(H) Passagen vid Stationsgatan, som idag ar en gang- och cykeltunnel med trappor och
hiss, kommer sannolikt att vara mdjlig att anvanda som en temporar passage fram
till det sjatte byggnadsaret. Utformningen av denna kommer att férdndas under
tiden

(I) Passagen vid Esplanaden planeras att vara majlig att anvanda for gang och
cykeltrafikanter genom den befintliga plankorsningen. Passagen planeras dock att
vara avstangd for biltrafik under hela byggskedet och ersatts i slutldget av
overdackningen.

(J) Gangtunneln vid Esplanaden planeras att stdngas vid byggstarten.

(K) Passagen vid Lofstroms allé planeras vara 6ppen for gang-, cykel- och biltrafik
under byggskedet. Passage planeras att rivas i slutet av byggskedet och erséttas av
en vag pa taket av 6verdackningen, vilken dven kommer utgora slutlaget.

4.1.2 Byggtransporter

Byggtrafiken bedéms vara som intensivast ar 2-3 och 5-6 med omkring 200 transporter
per dag vilket innebar var femte minut klockan 7-22. Resterande arsetapper sker
omkring 100 transporter per dag, ca var 10:e minut.

Generellt kommer byggtrafiksstraken att variera under byggskedet. Byggtrafiken fran
norra delen av Sundbybergstunneln leds generellt norrut medan byggtrafik fran sddra
tunneln leds s6derut. Exakt hur byggtrafiken ska koras bestams i samrad med
kommunerna innan bygget startar. Vid val av transportvagar tas hansyn till buller,
vibrationer, skolor mm.
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Figur 42. Mdjliga transportvagar for byggtrafik.

4.1.3 Gang-, cykel- och biltrafik

Byggarbetena kommer att paverka gang- och cykeltrafikanter i omradet generellt
genom omledningar, se dven avsnitt 4.1.1 Trafikomldggningar. Byggarbetena kommer
aven innebéra paverkan pa biltrafiken under byggskedet. Det kan rora sig om bade
avstangning av gator och omledning av trafik liksom begransad mojlighet for parkering.

4.1.4 Kollektivtrafik

Gallande pendel- och regionaltagstrafiken, ar malsattningen att tva spar ska vara i drift
under hela byggskedet. Det kommer att vara stopp i trafiken under kortare eller langre
tider under de ar byggarbetena pagar. Det kan ocksa bli n6dvandigt att stdnga av
trafiken under exempelvis sommaren for stérre arbeten och inkopplingar. Vid eventuell
trafikpaverkan kommer vi att informera om detta samt dven informera om alternativa

resvagar i god tid.

Tunnelbanans bla linje som ligger i ndra anslutning till byggomradet for jarnvagen
kommer att vara i drift under hela byggskedet. Entrén till tunnelbanan vid Lysgrand
kommer att paverkas av ombyggnationer, men kommer att kunna anvéndas under hela

byggskedet.

Omlaggning av busshallplatser kommer behéva genomfdras. Exakt hur detta kommer
att goras utreds av tillsammans med kommunerna och Trafikférvaltningen.
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Tvarbanan kan komma att paverkas under kortare perioder beroende pa vissa
arbetsmoment.

4.2 Tillganglighet och framkomlighet

4.2.1 Tillganglighet

Under byggskedet dr malsattningen en bibehallen god tillganglighet for resenarer och
andra som ror sig i omradet oavsett kon, alder, funktionsforutsattningar. Som tidigare
namns kommer dock tillgingligheten att paverkas och i perioder begransas. Atgarder
och tillfalliga |6sningar for att minska oldagenheten kan bli aktuella. Ett exempel pa
atgard ar att skyltning for tillfalliga gang- och cykelvagar ska fungera for olika grupper
speciellt viktigt ar det att den fungerar for barn, personer med funktionsnedsattning
(exempelvis syn men ocksa kognitiva funktionsvariationer) samt personer som talar
annat sprak an svenska. Atgarder for att tillfalliga vagar ska kdnnas trygga under hela
dygnet ar ett annat exempel.

4.2.2 Framkomlighet

Vissa arbeten kan komma att ske i anslutning till byggnader som da riskerar att inte
fullt ut kunna anvadndas. Det kan exempelvis vara person- och varutransport,
sophdamtning, snéréjning och utrymning och raddningsinsatser. De fastighetsagare,
boende eller naringsidkare som blir drabbade av sddana olagenheter kommer att i god
tid innan bli informerade om vilka atgarder som kan séattas in for att for att begrénsa
eller motverka problemen.

Under byggskedet kommer framkomligheten paverkas langs med hela
jarnvagsstrackan. | anslutning till jarnvagen kommer bade korsande och langsgaende
vagar att stangas av i kortare eller langre perioder vilket kommer att paverka
framkomligheten och tillgangligheten negativt. Avstangningarna kommer att innebdra
hanvisning till alternativa fardvagar och ibland tillfalliga |6sningar vilket kommer att
paverka bil-, buss-, gdng- och cykeltrafiken. Vanliga konsekvenser av
trafikomlaggningar och tillfalliga anordningar ar att strackan kan bli langre och att det
kan bli svarare att hitta ratt.

Storst paverkan pa framkomligheten kommer det att vara vid och omkring Sundbyberg
station. Det kommer att vara mojligt att korsa jarnvagen och na jarnvégsstation och
tunnelbana under hela byggtiden. Det kommer dock att vara olika tillflliga 16sningar
vid olika tidpunkter och dven busshallplatsernas ldgen kommer att behoéva flyttas
tillfalligt.

| ett inledande skede kommer ledningsomlaggningar utmed jarnvagsstrackan att
innebara tillfalliga avstéangningar i gatunatet som paverkar framkomligheten for bilister,
gaende och cyklister.

Nér den tillfalliga pendel- och regionaltagsstationen tas i drift och delar av gangtunneln
stangs kommer bytestiden mellan tunnelbana, tag, tvarbana och buss att paverkas och
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kan bli nagot langre an idag. Under hela perioden kommer det vara maijligt att korsa
jarnvagen planskilt, men platserna for passage av den norra delen av sparomradet
kommer att behova forskjutas nar arbetet med det norra tunnelroret fortskrider.

Under ar fem flyttas den tillfalliga stationen till den norra delen av den nya
jarnvagsanlaggningen. Sa kommer det att forbli tills hela jarnvagsanlaggningen tas i
drift. Aven i detta skede kommer bytestiderna bli ndgot lingre och passagen éver den
sodra delen av sparomradet kommer att anpassas efter framdriften med det sédra
tunnelréret genom Sundbyberg.

Exempel pa atgarder for att underlatta vid trafikomldaggningar och tillfalliga
anordningar ar tydlig skyltning samt information om trafikomlaggningens varaktighet.
Atgarder avseende belaggning, utjamning av nivaskillnader (t.ex. kan provisoriska
ramper behdvas vid hogre trottoarkanter och liknande).

Ett annat exempel ar atgarder som hojer trafiksdkerheten vid omledning av gang- och
cykeltrafik pa de berérda gatorna for att forhindra att manniskor valjer att ga i gatan
for att fa en kortare gangvag.

Vid stationsomradet kan en atgérd vara att det finns personal/stationsvérdar pa plats
under hela byggskedet eller i anslutning till att de tillfalliga anordningarna
forandras/flyttas. Aven informationsinsatser i form av till exempel informationsbrev,
annonser i lokaltidningar, riktad information till resenarer infor férandringar i de
tillfalliga I6sningarna kan vara atgarder som minskar resenéarers och férbipasserandes
oldagenhet.

4.3 Byggbuller och stomljud

Med buller avses o6nskat ljud. Upplevelsen av buller ar subjektiv och méanniskor
upplever buller pa olika satt. Buller kan orsaka stressreaktioner, trétthet, irritation och
somnstorningar. Buller kan dven orsaka ohalsa i form av exempelvis hjart-
karlsjukdomar.

Stomljud alstras av vibrationer som fortplantas fran kéllan via marken till en byggnad.
Markvibrationerna orsakar byggnadsvibrationer i rumsvaggar, tak och golv som stralar
ut som ljud. Borrning, sprangning och spontning ar arbeten som ger upphov till
stomljud i narliggande byggnader, men ljudet kan inte uppfattas utomhus.
Sannolikheten fér uppkomst av stomljud avtar med avstandet fran vibrationskallan
vilket innebar att storst risk for storning ar i de byggnader som ar beldgna narmast
platsen déar arbetena utfors. Erfarenheter fran de senaste arens tunnelprojekt har visat
att boende riskerar att stéras av stomljud i de fall stomljuden ar hogre an 40 dB(A)
ekvivalent ljudniva. Stomljud kan orsaka stressreaktioner, trotthet, irritation och
sOémnstorningar.
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4.3.1 Byggbuller

Naturvardsverket har tagit fram riktvarden for byggbuller som &r en vagledning och
utgangspunkt for den bedomning av tillatna byggbullernivder som gors i varje enskilt
fall, se

Tabell 1. Dessa riktvarden galler inte for stomljud men tillampas som en utgangspunkt
for planeringen av stomljudsalstrande arbeten och hanteringen av stérningar som
orsakas av stomljud. Projektets arbetstider kommer att styras av Naturvardsverkets
riktlinjer fér byggbuller.

Tabell 1. Riktvarden for bullernivaer under byggskedet efter NFS
2004:15.

Omrade Helgfri mandag-fredag Lordag, sondag, helgdag Samtliga dagar
Dag 07-19 | Kvall 19-22 Dag 07-19 | Kvall 19-22 Natt 22-07

LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAmax
dB(A) dB(A) dB(A) dB(A) dB(A) dB(A)
Permanentbostader och fritidsbostader
Utomhus (vid fasad) 60 50 50 45 45 70
Inomhus 45 35 35 30 30 45
(bostadsrum)
Vardlokaler
Utombhus (vid fasad) 60 50 50 45 45 -
Inomhus 45 35 35 30 30 45

Undervisningslokaler
Utomhus (vid fasad) 60 - - = - -
Inomhus 40 - - = - -

Arbetslokaler for tyst verksamhet
Utomhus (vid fasad)* 70 - - - - -

Inomhus 45 - - - - -
1 Avser bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad samt utrymmen fér undervisning

Inom arbetsomradena kommer olika arbetsmoment, exempelvis spontning, jord- och
bergschaktning, palning, bergborrning ovan jord att fororsaka luftburet buller i
omgivningen. Ett annat moment som kan skapa hoga ljudnivaer &r da gravmaskinerna
graver upp sprangsten och lastar den pa lastbilsflak.

Totalt under den atta ar langa byggtiden berdknas drygt 60 byggnader fa ljudnivaer
inomhus over riktvardet dagtid om 45 dBA fran luftburet byggbuller. Av dessa ar
flertalet bostadsbyggnader (drygt 40 stycken), ett antal verksamheter samt en skola.
Antalet byggnader som forvantas bli berérda av luftburet buller kommer att variera
under byggtiden. Flest byggnader beddms bli berdrda av buller under tredje och sjunde
byggaret, drygt 40 stycken under respektive ar, medan bullret under byggar ett och
fem beddms berdra farre an tio byggnader per ar. Detta ar en forsta bedémning och
kan komma att uppdateras.
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Sammanstallning av antalet byggnader som beraknas
fa overskridna riktvarden. Inomhus dagtid fran
luftburet buller i byggskedet.
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Figur 43. Sammanstalining av antalet byggnader som beréaknas fa
overskridna riktvarden. Inomhus dagtid fran luftburet buller i byggskedet.

For projektet kommer det att tas fram kontrollprogram som beskriver hanteringen av
miljopaverkan under byggskedet och dar dven hanteringen av stérningar till féljd av
luft- och stomljud kommer inga. Kontrollprogrammet ska godkénnas av ansvarig
miljomyndighet innan byggstart.

For att minimera olagenheterna for dem som bor och arbetar i omradet kommer
atgarder att genomforas enligt en modell fér projektets hantering av stérningar, se
Figur 44. Den atgard som ger mest effekt ar fraimst att forandra byggmetoderna. Ett
exempel pa en sadan atgard att valja tystare maskiner. Andra byggbulleratgarder kan
exempelvis besta av bullerskyddsskdrmar runt byggarbetsplatser och lokala
bullerskdarmar vid de mest storande kallorna. Vidare kan bullerddmpande atgarder
vidtas vid berérda byggnader. Fonsteratgarder ar ett exempel pa en mojlig atgard som
kommer att utredas vidare och vidtas om de bedéms vara nédvandiga och tillrackligt
effektiva. Sadana atgarder paverkar endast bullernivaerna inomhus. Som en sista
atgard kan boende erbjudas tillfillig vistelse/boende.

For att minska storningsupplevelsen ar informationsinsatser av stor vikt. Ofta minskar
storningsupplevelsen om bullerstérningen ar férvantad och om berorda fatt
information om hur lange den storande verksamheten férvantas paga.
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Innan byggstart

Val av arbetsmetod

Skyddsatgdrder vid kdéllan

Tidsbegrénsning av stérande

arbete

Skyddsatgdrder de som antas bli
stérda

Samrad med verksamheter

Erbjudande om tillféllig vistelse

Bedémning
av atgéard =

4 4 4 4

Fére byggstart ses tdnkta arbetsmetoder och maskinell utrustning 6ver och byts
om det bedéms finnas alternativ som bullrar mindre. Aven under byggtiden
kommer mdjligheten till ytterligare bullerbegrdnsande Gtgdrder ses 6ver
I6pande fér att se om ytterligare bullerbegrdnsande Gtgdrder kan vidtas for
arbeten som bullrar och férvintas pdga under en ldngre tid.

Innan byggverksamheten pabdrjas ska méjligheten att minska risken fér
bullerstérningar genom dtgdrder vid sjdlva ljudkdllan alltid évervégas.
Exempelvis kan placeringen av en bulleralstrande maskin om méjligt géras
utifran var den bedéms orsaka minst stérning. Ljudstérningar frdn fasta
ljudkdllor (flaktar, generatorer m.m.) kan ocksG begrdnsas genom avskdrmande
atgdrder vid bullerkdllan.

Infér byggskedet av olika arbetsmoment beslutar mark- och miljgdomstolen
respektive kommunens miljékontor vilka bullernivder (riktvdrden) som ska
tillatas samt vilka tidsbegrénsningar for stérande arbeten som ska gdlla.
Trafikverket dr sedan skyldig att sdkerstdlla att dessa bullerkrav efterlevs.

Infér byggstart utreds behovet av dtgdrder for att reducera ljudnivén inomhus
orsakad av byggverksamheten, exempelvis fonsterdtgdrder. Fénsterdtgdrder
som genomférs med anledning av den nya, driftsatta jdrnvdgsanldggningen dr
prioriterade och kommer i den mdn det dr méjligt att genomféras i ett tidigt
skede fér att dven fylla en funktion under byggskedet.

Infér byggstart fors en dialog med de verksamhetsutévare som berérs av
byggverksamheten om hur deras méjlighet att bedriva sin verksamhet kommer
att pdverkas och om behov av eventuella avtal om anpassningar och Gtgdrder.
I de fall bullerreducerade Gtgdrder vid bullerkéllan och/eller hos boende inte

bedéms vara tillrdckliga kan boende komma att erbjudas tillfdllig vistelse pa
annan plats. Savdl kortare vistelser pa hotell som alternativ bostad under
ldngre tid kan bli aktuell.
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Efter byggstart
Mottagning av anmdlan om

stérning

Platsbesék och mdtning

Beddmning av dtgdrd

Boende/verksamhetsutévare som anser sig stérda av ljud orsakade av
byggverksamheten kan anmdla detta till Trafikverkets kontaktcenter som har
éppet alla dagar dygnet runt.

Efter mottagen anmdlan om stérning kontaktas entreprendren varefter det
genomfors ldmpliga ljudmdtningar, antingen vid ljudkdllan eller hos den som
anmdlt stérningen.

Utifran de bullerkrav som Trafikverket omfattas av, samt resultaten av
genomférda mdtningar, gérs en bedémning av om den som gjort anmdlan ér
berdttigad till Gtgdrd samt vilken Gtgdrd som i sa fall dr Idmplig. Exempel pG
atgdrder som kan bli aktuella dr byte av arbetsmetod, skyddsatgdrd vid kdllan
eller mottagaren och erbjudande om tillfdllig vistelse (boende).

Figur 44. Modell for projektets hantering av stérningar.
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4.3.2 Buller fran byggtrafik

Byggverksamheten kommer att generera trafik som gar ut pa det allménna vagnatet.
Trafiken kommer att generera 6kade ljudnivaer utmed dessa vagar vilket potentiellt
kan orsaka storningar. Exakt var trafiken kommer att ga har inte bestdmts. | valet av
vagar kommer den potentiella risken for storningar att vagas in. For byggtrafik pa det
allmanna vagnatet galler riktvarden for trafikbuller.

4.3.3 Buller fran tillfillig jarnvigsanliggning

Den tillfalliga jarnvagsanlaggningen ar att betrakta som drift av befintlig
jarnvagsanlaggning under byggskedet och utvarderas darfor mot de riktvarden som ar
géllande for befintlig infrastruktur. Dessa omfattar endast bostader och skolor (fér- och
grundskolor). Utgangspunkten ar att ljudmiljon vid drift av den tillfalliga
jarnvagsanlaggningen inte ska férsamras jamfort med dagens.

Tabell 2. Trafikverkets riktvarden for buller och vibrationer fran vag- och
spértrafik TDOK 2014:1021 "Atgarder vid befintlig infrastruktur”

Lokaltyp eller Ekvivalent ljudniva, Ekvivalent Maximal Maximal

omradestyp Leg2an utomhus pa ljudniva, Leg2an ljudniva, Lmax, vibrationsniva

uteplats/skolgard inomhus inomhus
vagd RMS

65 dBA 2 40 dBA 55 dBA 34 1,4 mm/s 5

Skolor (for- och 65 dBA © 40 dBA 55 dBA 7

grundskola)

1 Avser bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad samt utrymmen fér undervisning

2 Avser om bullernivan 6verskrids pa bostadens alla befintliga uteplatser. Minst en uteplats ska da atgardas eller en
bullerskyddad uteplats skapas

3 Avser bullerniva nattetid (22-06) och far 6verskridas hogst fem ganger per trafikirsmedelnatt. Atgérder 6vervigs dven
langs jarnvdg om maximalnivan 50 dBA Gverskrids fler an fem ganger per arsmedelnatt och om minst en av dessa
storningshandelser 6verskrider 55 dBA.

4 For bostader langs jarnvag, dar tidigare atgarder i sovrum medfort nivaer under 55 dBA maximal ljudniva nattetid, och
déar den ekvivalenta ljudnivan i 6vriga bostadsrum understiger 40 dBA, 6vervags inte atgarder.

5 Avser vibrationsniva nattetid (22-06) och far éverskridas hogst fem ganger per trafikarsmedelnatt. Atgérder dvervigs
dven langs jarnvdg om vibrationsnivan 0,7 mm/s 6verskrids fler &n fem ganger per arsmedelnatt och om minst en av
dessa stdrningshandelser éverskrider 1,4 mm/s.

6 Om ekvivalentniva dagtid vardagar (06-18) ar hogre an ekvivalentniva under trafikarsmedeldygn bér bullerniva dagtid
vardagar anvandas som prioriteringsgrund

7 Avser bullerniva dagtid vardagar (06-18) och far 6verskridas hogst 60 ganger per dag i snitt dagtid (06-18) i utrymmen
for undervisning och for sémn och vila langs jarnvag. For vagbuller géller endast atgardsnivan i utrymmen fér sémn och
vila i forskolor.

4.4 Vibrationer

Vibrationer ar vagor som ror sig i marken, i byggnader och i andra fastare material.
Vibrationer kan orsakas av sprangning och spontning och kan medféra skador pa
narliggande byggnader i form av sprickor och sattningar. Storleken pa vibrationerna ar
framforallt beroende av markforhallandena samt avstandet mellan den
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vibrationsalstrande verksamheten och byggnaderna. Vibrationer kan daven medfora
storningseffekter (komfortstérningar) sdsom irritation och minskad arbetskapacitet.

Troligen kommer de vibrationer som uppstar fran anlaggningsarbeten pa strackan paga
under kort tid vilket innebar att risken for att vibrationerna upplevs som stérande
beddms som begransad. Daremot kan vibrationerna innebara en risk for skador pa
byggnader.

Aven avseende vibrationer kommer ett kontrollprogram att tas fram. Besiktning av
byggnader kommer att ske fore, under och efter byggskedet. En riskanalys kommer att
genomforas for att identifiera var det finns risk for att skador uppstar pa grund av
anlaggningsarbetena. Riskanalysen syftar dven till att foresla skyddsatgarder vid behov.

Skulle vibrationerna upplevas som storande kan atgarder genomforas enligt modellen
for hantering av stdrningar, se Figur 44.

4.5 Luftkvalitet

Under byggskedet genomfors ett antal aktiviteter som medfor direkta och indirekta
utslapp till luft. Vissa arbetsmoment kan orsaka emissioner av partiklar till utomhusluft,
exempelvis maskiner som utfér schaktarbete ovan jord och lastbilar som genomfér
transporter. Bergssprangning ger upphov till spranggaser (kolmonoxid och
kvaveoxider) och kvavehaltigt damm. Byggverksamhet ovan mark ger upphov till
damning.

Inom etableringsytor och arbetsomraden uppkommer luftféroreningar fran fordon och
arbetsmaskiner. Detta kommer att bidra till forsamrad luftkvalitet pa lokal niva.
Paverkan pa luftkvalitet och risken for storningar bedéms vara liten.

Miljokvalitetsnormer (MKN) for luft anger gransvarden for féroreningsnivaer som inte
far overskridas i utomhusluften. | urban miljé ar framforallt miljokvalitetsnormerna for
kvavedioxid och partiklar relevanta att underséka. Miljokvalitetsnormerna fungerar
som rattsliga styrmedel for att uppna de striangare miljokvalitetsmalen.
Miljokvalitetsmalen med preciseringar anger en langsiktig malbild for miljoarbetet och
ska vara vagledande fér myndigheter, kommuner och andra aktoérer.

4.6 Vatten

4.6.1 Paverkan pa grundvatten

Vid byggnation i berg finns risk att grundvatten lacker in vilket kan paverka
grundvattennivan. For att undvika negativa konsekvenser till f6ljd av byggande behovs
darfor atgarder. Se samradsunderlag for vattenverksamhet.

4.6.2 Paverkan pa ytvatten

Arbetet langs med Béllstadan kommer att ske pa land men inom Billstaans

vattenomrade. Se samradsunderlag for vattenverksamhet.
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4.6.3 Linshallningsvatten

Lanshallningsvattnet under byggskedet

innehaller grumlande partiklar fran Vad ér lanshallningsvatten?

jordmaterialet i schakten. Vattnet kan ocksa Linshallningsvatten kan uppkomma i

innehalla rester av olja fran samband med byggarbeten och vara
entreprenadmaskiner. | de partier dar berg férorenat av verksamhet som
spréngs eller mellanlagras kommer ST, SO, Sl s Cy

.. oy o . o annan verksamhet under byggskedet.
lanshallningsvattnet ocksa att innehalla vee

kvaverester fran sprangningsarbetet. Under
byggskedet kommer vatten fran nederbord och grundvatten att samlas i schaktgropen.
Vattnet kommer att genomga rening innan det leds vidare till recipienten som i det har
fallet ar spill- eller dagvattennatet. Reningen bestar minst av oljeavskiljning och
sedimentation.

Det kommer att tas fram kontrollprogram som bl.a. beskriver hanteringen av
lanshallningsvatten som ska godkédnnas av aktuell miljomyndighet.

4.7 Kemiska produkter och material

Exakt vilka material och produkter som kommer att anvdandas i projektet ar, liksom den
exakta omfattningen av anvandningen, inte mojligt att ange i detta skede. Produkter
och kemikalier kommer att utvarderas med avseende pa risker och miljopaverkan.
Produktvalsprincipen ar en grundlaggande princip i miljélagstiftningen som kommer att
tillampas vid hantering av kemiska produkter. Den innebdar att om det finns flera
likvardiga produkter sa ska de produkter som innebar minst risk for manniskors halsa
och miljé anvandas.

4.8 Klimatpaverkan

Projektet har upprattat en klimatkalkyl for genomférandet av delen Huvudsta-Duvbo.
Klimatkalkylen @r ett verktyg som har utvecklats av Trafikverkets for att kunna berdkna
den energianvandning och klimatbelastning som transportinfrastrukturen ger upphov
till under bygg- och driftskede. Trafikens energianvandning eller utslapp omfattas inte.

Kalkylen ar ett levande berdkningsunderlag, som baseras pa mangduppgifter for
material- och energiresurser, och som forfinas allt eftersom projektet fortskrider och
projekteringen blir mer detaljerad. Resultatet utgor en referens mot vilken projektet
ska sanka sina koldioxidutslapp.

Med hénsyn tagen till de osdkerheter som ar kopplade till det skede projektet befinner
sig i, bedoms utslappen av vaxthusgaser hamna mellan 130 000 och 210 000 ton
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koldioxidekvivalenter®. Resultaten kan ses som en égonblicksbild baserad pd hur
kunskapen om genomférande ser ut nu med hansyn till de osdkerheter som finns. For
att satta siffrorna i perspektiv brukar man siga att en person i Sverige under ett ar
slapper ut ca 11 ton, inklusive konsumtion?. Under 2016 kom &ven forskning dar man
berdknat att 1 ton tillsatt CO2-e i atmosfiren smilter 3 kvm is p& Arktis3.

Anvandning av betong och armeringsstal i konstruktionerna utgér dominerande kallor
till klimatpaverkande emissioner.

4.9 Olycksrisker

Vid byggandet av jarnvagen kravs sprangningsarbeten vilket innebar att sprangamnen
behover transporteras till arbetsomradena. Transporten av dessa sprangamnen
kommer till viss del att ske inom tatbebyggda omraden. Planering av transporterna,
som tex vagval, ar ett satt att hantera risken.

Under byggskedet kommer risken for trafikolyckor att 6ka med anledning av
byggtrafiken. Denna risk kommer exempelvis att hanteras genom att trafiken i
anslutning till arbetsomraden till viss del leds om.

Vid den tillfallig jarnvagsanlaggning kommer arbete att ske nara trafikerade spar for
Malarbanan. Arbete nara spar medfor en pakorningsrisk for personal samt en risk for
paverkan pa befintliga tagtrafiken.

Under byggskedet ar risken for brand forhojd, eftersom alla tekniska brandatgarder
annu inte ar pa plats och utrymningssituationen kan vara problematisk. Detta kommer
att hanteras genom att en plan for brandskydd under byggskedet upprattas. Vid de
Oppna schakten finns det en risk for att raddningstjanstens mojlighet till insats
forsvaras. Detta hanteras genom att bygget kommer genomforas i olika etapper, dar
raddningstjanstens insatsmojligheter beaktas i planeringen av varje etapp. Som en del i
arbetet med riskfragor i projektet halls samrad med raddningstjansten.

1 Klimatpaverkan for det aktuella projekterade alternativet uppgick till ca 170 000 ton CO2-ekvivalenter.
2 Naturvardsverket. Konsumtionsbaserade vixthusgasutsldpp per person och dr, 2017.
3 Notz och Stroeve. Observed Arctic sea-ice loss directly follows anthropogenic CO2 emission, 2016.
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