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1 Inledning

Denna PM utgor bilaga 4 till ans6kan om tillstind for vattenverksamhet i Projekt
Malarbanan, delstracka Huvudsta — Duvbo.

Mark- och miljééverdomstolen (MOD) framhéll i tvA mél géllande Citybanan (MOD
2007:50 och MOD 2010:9) att det inte foreligger nigot formellt hinder i en provning av
vattenverksamhet att dven beakta och foreskriva vilkor fér annan miljépaverkan,
foretradesvis miljofarlig verksamhet. I dessa mal beaktades att det var ett mycket stort och
komplext projekt som kunde paverka en stor mangd ménniskor under férhallandevis 1ang
tid. Det saknades dven majligheter att genom tekniska atgéarder begransa storningarna till
nivier som normalt brukar krivas. I det fallet ansags att uppf6ljning av t.ex. byggbuller
endast inom ramen for tillsyn inte som tillricklig. MOD anség att de som kunde komma att
storas av byggverksamheten hade ett berittigat intresse av insyn i regleringen samt att
kunna péverka de krav som stalldes for att minska eller motverka storningarna. Detta
forfarande har blivit ndgot av en rattspraxis efter Citybanans dom.

Planerad byggnation av Milarbanan sker inom tittbebyggt omrade dar manga manniskor
kommer att paverkas av storningar fran byggverksamheten under lang tid. Trafikverket har
darfor valt att foresla att mark- och miljodomstolen i detta fall, férutom prévning av
vattenverksamheten, dven ska besluta om villkor avseende byggbuller.

1.1. Bakgrund

I samband med Mailarbanans utbyggnad fran tva till fyra spér pa strackan Huvudsta-Duvbo
kommer tillstandspliktig vattenverksamhet att utféras under byggskedet.
Vattenverksamheten kommer utforas i Solna och Sundbyberg och omfattar den vistligaste
delen av Huvudstatunneln, Traget i Solna och Sundbybergstunneln, se Figur 1. Byggtiden for
den permanenta jarnviagsanldggningen berdknas till tta ar fran det att en tillfallig
jarnvagsanlaggning tas i drift.



Jarnvagsplan Malarbanan, Huvudsta - Duvbo samt ett anslutningsspar till Tomteboda
Sundbybergs stad \

N\ Mar Solna stad
| Marksparen - !
i Duvbo }UVBO

/]
. Whstiacen | SUNDBYBERGS :

i

Balistavégen

Anslutningssparet
till Tomteboda

Marksparen
i Huvudsta

; SKYTTEHOLM|
_____ - — Huvudstatunneln
\ |
Stockholms stady S AnRiega ) Hedvigdalsvagen
i Oskarsrogatan (=)
“iw” Bangatan

unnr Asplunds A =T

% HUVUDSTA TOMTEBODA
NG ;
Teknisk l6sning Ovrigt 0_ 20 490 o0 500 ! O,OOm
Markspar ~ - Kommungrans N
== Overdickning @ Stationsentré Sundbyberg station
== Trag [ Stationsentré Huvudsta station
Intunnling = Gréans for jarnvagsplan
Markspar, ett anslutningsspar till Tomteboda |—I Grans fér anlaggningsbenamning %
[ Omrade_vattenverksamhet \:r/, TRAFIKVERKET ©0pon Stocknoim
& Lantmatener, Coosatasamwerkan

Figur 1. Strackan Huvudsta—Duvbo med anlaggningsdelar. Delen av anlaggningen som omfattas av
vattenverksamhet ar markerad med en oval.

1.2. Syfte

Denna PM ska ge en beskrivning av det buller som bedéms paverka omgivningen fran
planerad byggnation och hur Trafikverket arbetar med forebyggande atgarder. I detta ingar

att beskriva byggverksamhetens bullerpdverkan samt vilka utredningar som ligger till grund
for foreslagna bullervillkor.

1.3. Omfattning

Den fraimsta omgivningspaverkan for tredje man fran byggverksamheten bedoms komma av
buller fran planerade arbeten. Trafikverket har darfor utrett paverkan fran kommande
arbeten med syfte att:

1. Bedoma om det ar riktvirden for buller avseende ekvivalent ljudniva utomhus
(vid fasad) eller inomhus som ar andamaélsenliga for uppfoljning av byggbuller.

2. Berdkna hur manga fastigheter som forvintas bli berérda av byggbuller som
overskrider Naturvardsverkets riktvarden samt berdkna hur mycket riktvirdena
forvantas overskridas.

3. Bedoma om byggtrafikens paverkan pa trafiksituationen paverkar tiderna pa
dygnet da planerade byggarbeten behover utforas.

For att bedoma dessa fragor har Trafikverket utfort matningar av befintlig bullersituation i
omradet (punkt 1), genomfort en bullerutredning (punkt 2) samt en trafikutredning (punkt
3). Resultaten fran dessa beskrivs i avsnitt 4 och 5.




Trafikverket har dven tagit fram arbetssitt for forebyggande atgirder avseende
bullerpaverkan samt for hantering av storningar och klagomal som beskrivs ndrmare under
avsnitt 6 och 7. Dessa arbetssatt tillimpas bade for hantering av buller som uppstér i
samband med de arbeten som omfattas av denna ansokan och for arbeten pa 6vriga delar av
projekt Mélarbanan.

1.4. Avgransningar
Byggarbeten som utfors inom geografiskt omrdde for sokt vattenverksamhet

Byggnation av Mialarbanans anldaggning dér tillstindspliktig vattenverksamhet kommer
bedrivas under byggskedet omfattar foljande delar inom delstracka Huvudsta-Duvbo:

- Sundbybergstunneln
- Huvudstatunneln (vistra delen omfattas av grundvattenbortledning)
- Traget

- Ovriga byggarbeten i projekt Milarbanan

Bullerberorda fastigheter

For bedomning av antalet bullerber6rda fastigheter har ett omrade inom ca 400 meter fran
byggarbetsplats utretts.

Bullerberorda fastigheter dr samtliga fastigheter, som beridknas f& verskridande av
riktvirde under byggskedet for permanent jairnviagsanlaggning liangs strackan Huvudsta-
Duvbo.

Buller fran byggtrafik

Byggtrafik pa det allmédnna vignatet riknas som trafikbuller och inte som byggbuller.
Trafikbuller pa allmdnna vagar omfattas darfor inte av denna PM, utan endast trafikrorelser
inom arbetsomréadet.

1.5. Osikerheter

Antaganden i denna PM baseras pa nuvarande (mars 2022) kunskap om byggnadstekniska
forutsattningar och produktionsplanering. I nuvarande skede finns inte klarlagt exakt vilka
arbetsmetoder och skyddsatgarder med avseende pa byggbuller som kan komma att
tillampas i projektet. Detta kommer detaljprojekteras i den totalentreprenad som
upphandlas av Trafikverket.

Beridkningar grundas darfor pa ett rimligt scenario for de arbeten som bedoms ge upphov till
storst paverkan for tredje man. I samband med upphandling av entreprenér kommer krav
att stillas for att begransa omgivningspaverkan av buller i storsta méjliga man.



2 Akustiska begrepp

Ljudniva och decibel

Ljudnivan beskriver hur starkt ett ljud uppfattas och anges i enheten decibel (dB,
ljudtrycksniva). Skalan &r logaritmisk dar horseltroskeln vid o decibel motsvarar det lagsta
ljud en ménniska kan uppfatta och smarttroskeln vid ca 130 decibel motsvarar den ljudniva
da vi upplever fysisk smaérta, se Figur 2. En 6kning med 3 decibel motsvarar en fordubbling
av ljudenergin medan den subjektivt upplevda férandringen beror pa ljudkillans karaktar.
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Figur 2. Exempel pa typiska ljudnivaer.

Ekvivalent och maximal ljudniva

Den ekvivalenta ljudnivin &r ett medelvirde 6ver en bestamd tidsperiod (t.ex. dag, kvill,
natt). Den ekvivalenta ljudnivan anges i den hir rapporten som dBA (Laeg, se Tabell 1). Den
hogsta momentana ljudnivan som uppstér under en viss tidsperiod eller under en
bullerhidndelse kallas for maximal ljudniva (Larmax, se Tabell 1). Illustration av ekvivalent
och maximal ljudniva visas i Figur 3.
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Figur 3. lllustration av ekvivalent och maximal ljudniva under en bestamd tidsperiod.

Frifiltsvarde vid fasad

Med frifaltsvirde avses en ljudniva som inte ar paverkad av reflexer i den egna fasaden.
Denna ljudnivé kallas dven frifaltskorrigerad ljudniva och innebér berdknad eller uppmatt
ljudniva inklusive alla relevanta reflexer men sedan reducerad med 6 decibel.



Ljudtryck och ljudeffekt

Ljudeffektniva, Lw, ar den styrka pa ljudnivan som stralar ut frin maskinens akustiska
centrum. Ljudeffekten ansitts som en punkt, linje eller area. Ljudtrycksniva, Lp, ar det
berdknade virdet i en viss punkt, exempelvis vid en bostad.

3 Beddmningsgrunder

3.1. Riktvarden for buller

Buller fran byggplatser omfattas av Naturvardsverkets allmdnna rad om buller fran
byggplatser, NFS 2004:15, i vilken det finns riktviarden for buller vid byggplatser samt
tillimpningsanvisningar och skyddsétgarder.

Tabell 1. Riktvarden hamtade fran Naturvardsverkets allmanna r&d om buller frén byggplatser, NFS
2004:15.

Omride Helgfri méndag- Lérdag, sondag Samtliga dagar
fredag och helgdag
Dag Kvall Dag Kwvall Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
L_,ﬂ_ L__,M L - L . L - L,

Bostider for
permanent
boende och

fritidshus
Utombhus 60dBA 50dBA 50dBA 45dBA 45dBA  70dBA
(vid fasad)

Inomhus 45 dBA 35dBA 35d4dBA 30d4dBA 30dBA 45dBA
(bostadsrum)

"ardlokaler
Utombhus 60dBA 50dBA 50dBA 45dBA 45dBA -
(vid fasad)

Inemhus 45dBA 35dBA 35dBA 30dBA 30dBA  45dBA

Undervis-

ningslokaler

Utomhus 60 dBA - - - - -
(vid fasad)

Inomhus 40dBA - - - - -

Arbetslokaler

for tyst

verksamhetV

Utombhus 70dBA - - - - _

(vid fasad)

Inomhus 45 dBA - - - - -




Ljudnivan fran en byggarbetsplats beror pé vilka arbeten som genomfors och vilka
arbetsmaskiner som anvinds.

Naturvardsverket har tagit fram riktvarden for byggbuller som &r en viagledning och som
utgor riktlinjer for bedomningen av vilket buller som normalt bor accepteras vid olika typer
av byggverksamheter. En beddmning i det enskilda fallet om vad som skiligen bor talas kan
darfor motivera avsteg fran riktlinjerna. Praxis medger att 6verskridande av bullernivaer
fran byggplatser hanteras genom foreslagna bullerskyddsétgirder i projektets
kontrollprogram efter samrad med tillsynsmyndigheten innan byggstart. Projekt
Milarbanan anvander NFS 2004:15 som bedomningsgrund och foreslagna villkor utgér
darfor fran dessa.

4 Buller under byggskedet

Da byggbuller ofta pigér endast en del av en period beridknas den ekvivalenta ljudnivin
(dBA) ut for den period da byggverksamheter pagar. Berdkningsresultatet grundar sig pa ett
varsta scenario for en sekvens av byggbuller med intermittent buller (exempelvis palning,
spontning, borrning).

Berdkningar har gjorts for luftburet buller och stomljud. Luftburet buller sprids i luften fran
kallan och berdkningarna utgar fran de olika arbetsmoment som kommer att genomforas.
Stomljud orsakas av borrning och andra arbeten i berg och sprids som vibrationer till
byggnader som star pd morin eller berg dar de stralar ut som luftljud. Stomljud har
beriknats for injektionsborrning och borrning infor spriangning, dar dessa arbetsmoment ar
relevanta. I figur 4, redovisas ett exempel f6r hur byggbuller paverkar en bostad med
avseende pa luftburet ljud och stomljud.

Utomhusmatning vid fasad

. A

Inomhus-
matning

1@\\\\7 elase [s0e Stomljud

Bullerkalla Vibrationer

Figur 4. Bullrets paverkan pa bostader vid en byggplats. Typiska ljudnivaer i dBA i rod text.



4.1. Bakgrundsbuller i omradet

For att undersoka den befintliga bullersituationen i omrédet innan Mélarbanans arbeten
paborjas har méatningar av bakgrundsbuller i omradet utforts vid sex fastigheter, tre i Solna
och tre i Sundbyberg, se Figur 5. Médtningar genomfordes under ca sex manader ar 2019.

I samband med mitningarna har dven en inventering av bullerkéllor gjorts vid de sex
fastigheterna. Bide i Sundbyberg och Solna var de identifierade bullerkéllorna framforallt
vagtrafik, spartrafik, samt gdng- och cykelstrdk. En fastighet (Enen 13) paverkades dven av
buller fran en bilverkstad, parkeringsplats samt av byggbuller frin pagdende
byggverksamhet. En annan fastighet i Solna (Vargen 14) paverkades av buller fran
vagbommar och uteserveringar. En fastighet (Posten 12) paverkades av buller fran garage
samt lastning till restaurang, aktiviteter fran butiker och ett mindre torg.

Sammanfattningsvis bestar en stor del av bakgrundsbullret av trafikbuller. Det gir dock inte
att sarskilja de olika typerna av buller i ljudnivimétningarna.

4@ P
®;
@ Matpunkter A

0 100 200 300 400 500m

Figur 5. Oversikt 6ver punkter fér matning av bakgrundsljudnivan. De tre vastra métpunkterna ar
belagna i Sundbybergs kommun (1-3) och de tre 6stra métplatserna (4-6) i Solna kommun.
Fastighetsbeteckningar fran vanster till hoger:

1. Enen 13, 2. Banken 8, 3. Posten 12, 4. Ingenjoéren 3, 5. Albygard 3, 6. Vargen 14.

Mitningarna av bakgrundsljudnivan vid fasad har jamforts mot Naturvardsverkets
riktviarden for byggbuller (NFS 2004:15). En 6vergripande utviardering av veckovis berdknad
ekvivalentniva visar att bakgrundsljudnivan ar lagre an riktvardet for byggbuller dagtid vid
alla matpunkter samt att bakgrundsljudnivin béde kvélls- och nattetid ar hogre &n
motsvarande riktvarde vid alla matpunkter.

I exemplet i Figur 6 visas uppmaétta utomhusvarden fran en av fastigheterna. Nastan alla
inmatta ekvivalentvirden ligger under riktvirdet 60 dBA for byggbuller dagtid (07-19) och
samtliga ljudnivéer kvillstid ligger 6ver riktvirdet 50 dBA kvillstid (19-22).
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Skillnad i ljudniva mellan dag och kvill ar liten, 0—4 decibel. Ljudnivaer nattetid (22-07) ar
betydligt ldgre 4n under dagtid men 6verskrider dndé riktvardet for byggbuller utomhus vid
fasad (45 dBA).

Variationer i bakgrundsbuller utomhus
70
65
60 [jFyg--------=-------c-c-- e mmrmrrcmmrmrmm— e === -
55
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Vecka

Dagtid — Kvall s Natt
Riktvarde Natt

- = = = Riktvarde Dag — — = Riktvarde Kvall

Figur 6. Exempel pa inmatta ekvivalenta bullervarden (dBA) vid en fastighet (Posten 12, punkt 3 i
Figur 5) i omradet. Riktvarden (NFS 2004:15) for byggbuller &r inlagda som en jamforelse. Se tabell 1
for kompletta riktvarden.

Vid kontrollmétning! av byggbuller ska f6ljande uppfyllas:

¢ Vid méatningarna bor ljudnivan fran andra kéllor, bakgrundsljudnivan, understiga
ljudnivén frén aktuell bullerkilla med 10 decibel.

e Man bor inte anvinda méatresultat om skillnaden i ljudniva mellan uppmatt ljudniva
fran bullerkéllan och bakgrundsljudnivan 4r mindre &n 3 decibel.

Ovanstaende rekommendationer for kontrollmétning innebar att hoga bakgrundsljudnivaer
kan paverka mojligheten att f6lja upp bullernivierna utomhus (vid fasad).

D4 bakgrundsljudnivan ar hogre an riktvarden for byggbuller riskerar bullret frin
byggarbeten maskeras av 6vrigt bakgrundsljud och inte kunna maétas, vilket ar vanligt i
stadsmilj6. Darmed kan inte matning utomhus vid fasad anviandas for att kontrollera
bullernivéer utomhus mot riktvirden enligt NFS 2004:15 fran byggarbetsplatsen under
kvills- eller nattetid.

Y Vanligen anvénds “Naturvdrdsverkets remissutgdva av rapport 5417, Metod fér
immissionsmdtning av externt industribuller”
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4.2. Berdknad bullerpaverkan péa fastigheter fran byggverksamhet

I PM Fastigheter paverkade av byggbuller (bilaga till PM Beskrivning Byggverksamhet)
redovisas berdkningar av buller till omgivningen frén planerade byggarbeten. Berdkningar
utgdr fran ett rimligt varsta scenario. Bullerskyddsatgirder ar inte medtagna i
berdkningarna, exempelvis naturlig skirmning fran schaktviggar eller bullerskydsatgérder
vid och pé arbetsmaskiner.

Baserat pa berdknade ljudnivaer fran den typ av arbeten som behéver utforas, samt det
korta avstandet till narliggande stadsmiljo, bedoms inte riktvarden utomhus kunna
uppfyllas med tekniskt majliga och/eller ekonomiskt rimliga atgérder. Darfor har
berdkningar utforts avseende riktvarden for buller inomhus enligt NFS 2004:15.

Genomforda berdkningar visar att ca 40 fastigheter far bullernivaer som 6verskrider
riktvirdet for byggbuller inomhus dagtid (07-19) vid négra arbetsmoment av
byggverksamheten.

Bullernivierna fran Milarbanas arbeten kommer att variera under projekttiden, dels
geografiskt beroende vart arbeten pagar, dels 6ver tid som arbetsmomentet pagar.
Berdkningar har gjorts for de fastigheter som under ndgon del av byggskedet far ett
overskridet riktvirde inomhus. Beroende pa var en fastighet ar beldgen kan den utséttas for
bullernivaer 6ver riktvirdet under en begransad period, eller sd kan den beroras av buller
under delar av projekttiden.

Anledningen till att fler fastigheter berors kvillstid (19-22), jamfort med dagtid, beror inte
pa hogre bullernivaer kvillstid utan uppkommer da riktviardet for byggbuller inomhus under
vardagar kvillstid dr 35 dBA, det vill sdga 10 decibel ldgre dn under dagtid da riktvardet ar
45 dBA. D3 bullrande arbetsmoment i normala fall inte kommer att utforas kvallstid
kommer dock antalet bullrande hiandelser med 6verskridande att vara farre under kvillstid.

Bullernivierna orsakade av byggverksamheten vid respektive fastighet kommer att variera
over tid pa ett sitt som redovisas i Figur 7. Exemplet ger en representativ bild av variationen
veckovis for en mer bullerutsatt fastighet niara sparomrédet.

Flerbostadshus

Milarbanan, Huvudsta - Duvbo Ljudniva inomhus markplan \ \ \ I )
Jarnvagsgatan

Ljuddampning fasad 30 dB

J FMAMIJ JASON FMAMJ JASOND JFMAMJJASOND JFMAMJJASOND JFMAMJJASOND JFMAMJJASOND JFMAMJJASOND JFMAMJJASOND

1 2 3 a 5 6 7 8
Ménad / &

Figur 7. Exempel pa hur paverkan fran byggbuller varierar vid en specifik fastighet under projekttiden.
Fastigheten ar representativ for de mest utsatta fastigheterna som ligger nara sparomradet. Y-axeln
visar ljudniva i dBA. X-axeln visar tid i manader och ar. Staplarnas farger representerar olika
byggmoment.
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4.3. Bullrande arbeten utanfor ordinarie arbetstid

Arbeten utanfor ordinarie arbetstid avser arbeten som inte bedéms kunna utféras dagtid
mellan k1. 07-19 helgfri vardag och som riskerar att medfora luftburet buller och stomljud,
det vill sdga da riktvirden enligt NFS 2004:15 inte bedéms kunna innehallas.

Kritiska arbetsmoment som kan komma att utféras utanfor ordinarie arbetstid (kvallstid 19-
22 och/eller nattetid 22-07), bdde vardagar och vissa helgdagar avser fraimst storre
gjutningar av tunnelsektioner samt byggarbeten i anslutning till jirnvagsomradet som
kraver avstingd tégtrafik (se avsnitt 4.3.2).

Byggnationen av Sundbybergstunneln och Huvustatunneln omfattar aterkommande stora
gjutningar av hela tunnelsektioner som delvis kan komma att ligga utanf6r ordinarie
arbetstid och d& dven nattetid.

4.3.1. Gjutning av tunnelsektioner

Tunnelkonstruktionen byggs for en livslingd om 120 ar. Det ar fordelaktigt att gjuta

hela tunneltvarsnittet (bottenplatta, viggar, tak) i en etapp for att minska risk med sprickor i
betongkonstruktionen och for att minska risk for grundvattenlidckage i gjutfogar. Forutom
att tunnelkonstruktionen blir mer tit resulterar gjutning av hela tvarsnitt &ven minskat
behov av kylning respektive virmning av motsatta gjutytor vilket dr battre ur ett miljo-,
kostnads- och tidsperspektiv. Vidare innebar ett minskat antal gjutningstillfillen farre
uppehall i byggproduktionen i 6vrigt pa grund av pagaende gjutningsarbeten, vilket har en
positiv paverkan for projektets byggtid.

Sundbybergstunneln

Aterkommande gjutningsarbeten av tunnelsektioner bedéms utféras vid ca 120 tillfillen
utanfor ordinarie arbetstid (kvills- och nattetid), fordelat 6ver den totala byggtiden. Arbeten
paborjas med byggande av norra tunnelréret som planeras utféras under byggar ett till fyra
och resterande sodra tunneldelar fardigstélls under byggér fem till sju.

Tider for gjutningar bedéms utforas fran kl. 07.00 och kan komma att paga bade under
dagtid (07-19), kvallstid (19-22) och nattetid (22-07) under ett dygn eller flera.

Huvudstatunneln

Aterkommande gjutningsarbeten av tunnelsektioner bedéms utforas vid ca 30 tillfillen
utanfor ordinarie arbetstid (kvills- och nattetid), fordelat 6ver den totala byggtiden. Arbeten
paborjas med byggande av tunnelns vistra del som planeras utféras under byggar ett till fyra
och resterande tunneldelar fardigstills under byggar fem till sju.

Tider for gjutningar bedéms utforas fran kl. 07.00 och kan komma att pdgé bade under
dagtid (07-19), kvillstid (19-22) och nattetid (22-07) under ett dygn eller flera.

4.3.2. Tagavstangningar

For att mojliggora byggnation i nira anslutning till befintligt spar och for att inte stéra den
befintliga tagtrafikens framkomlighet, s kommer det finnas behov av att utfora
arbetsmoment utanfor projektets ordinarie arbetstid fér bullrande arbeten, det vill sdga
ovrig tid dn dagtid mellan kl. 077-19 helgfria vardagar.
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Arbeten som behover utforas i samband med avstiangning av befintlig tagtrafik sker i regel
tre génger per ar. Inplanerade tagavstingningar brukar forlaggas till en ldnghelg pa varen
och en pa hosten, oftast i samband med en péskhelg och hostlovet, samt under ett par
veckor pd sommaren nar det ar farre resendrer.

Syftet med tagavstidngningarna ar att mojliggora projektets arbeten med Mélarbanan som
behover utforas i direkt anslutning till befintligt spar nér det inte ar trafikerat. Eftersom
tagavstangningarna medges under en begriansad tid brukar det vara nodvandigt att utnyttja
s& mycket som mdjligt av tiden utan tagtrafik, vilket oftast innebér arbeten pa kvéllar, natter
och helger. Utan tigavstingningar kan inte byggnationen av Malarbanan slutforas.

4.4. Bullerpéverkade fastigheter kvalls- och nattetid vid gjutning

Trafikverket har sett 6ver hur arbetena kan forlaggas for att minska behovet av kvills- och
nattarbeten och det bedoms inte behévas mer 4dn vid vissa kritiska arbetsmoment. Arbeten
pa kvillar och nitter gér dock inte att undvika helt da vissa arbeten 4r beroende av att
sparen stangs av och det kan forekomma arbeten som behover utforas i en foljd for att
uppfylla de tekniska kraven.

Berdkningar har gjorts med antagandet att kvills- och nattarbeten forutsatts vid gjutningar
av Sundbybergstunneln samt Huvudstatunneln. Dessa berakningar utgér fran ett scenario
dar bullerreducerande atgarder inte har vidtagits.

Arbetsmoment med gjutningar kvallstid (19-22) kan férekomma vilket ger upphov till
overskridande av riktvirden kvallstid for 1 respektive 41 bostadsfastigheter for
Huvudstatunneln respektive Sundbybergstunneln.

Berakning av antalet bostdder med 6verskridanden nattetid (22-07), da bullerriktvardena ar

som striktast, kan forekomma vid ca 80 bostadsfastigheter om inte atgirder vidtas vid
bullerkallan.

Vid gjutningar for Huvudstatunneln samt Sundbybergstunneln uppskattas att 5 respektive
72 bostadsfastigheter kan fa 6verskridanden av riktviarden inomhus nattetid vid vissa av
dessa gjutningar. Riktvarden nattetid omfattar forutom ekvivalenta ljudnivier dven
maximala ljudnivéer inomhus. For gjutningsarbeten bedéms de ekvivalenta ljudnivaerna
fran betongpumpar och vibrostavar vara dimensionerande.
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4.4.1. Forvantade ljudnivaer fran gjutning

Bade Huvudstatunneln och Sundbybergstunneln kommer delvis gjutas nattetid och flera
fastigheter kommer att beroras av buller. Narmst beldgna fastigheter intill tunnlarna,
beriknas fé ljudnivaer vid fasad om ca 75 dBA fran betongpumpning och ca 65 dBA fran
vibrostavar. De berorda fastigheterna berdknas erhalla 6verskridande av riktvardet inomhus
nattetid (ekvivalent ljudnivé 30 dBA respektive 45 dBA i maximal ljudnivd) med upp till 15
decibel.

5 Bullerpaverkan fran byggtrafik

En trafikutredning for Malarbanans projekt har modellerats for de byggetapper da projektet
bedoms ha storst paverkan pé trafiksituationen genom avstiangningar och byggtrafik. Syftet
med utredningen &r att utreda hur trafikflodena paverkas av den byggtrafik som uppstar
med anledning av projektets byggarbeten. Trafikutredningen ar utford med hjilp av en
trafikmodell som omfattar omradet Solna och Sundbyberg, se Figur 8.

E4 Norrut mot Upplands Vashby

E18 mot Hogbytorp

@ =18 nordost

Figur 8. Det simulerade omradet med byggpunkter (grona punkter), fran vilka material hamtas, och
avsattningspunkter (bla punkter), dit materialet levereras eller den andpunkt som finns i modellen i den
riktning materialet levereras.



5.1. Forutsattningar

Byggtrafiken bedoms vara som mest intensiv under byggér tva och byggar sex med omkring
550 respektive 250 transporter per dag pé de transportvéigar som finns lings med hela
strackan Huvudsta-Duvbo (se avsnitt 5.1 i PM Beskrivning byggverksamhet). Under dessa ar
sker framfor allt omfattande borttransporter av jord- och bergschaktmassor. De
avstdngningar av viagar som kommer att goras har ocksé beaktats i modelleringen.

Trafiken modelleras mellan byggpunkter som &r utfarter fran arbetsomrédet och
avsattningspunkter frén vilka trafiken fortsatter utanfér modellen eller stannar, se Figur 8.

Avsiattningspunkterna for byggtrafiken ar valda utifrén i vilken riktning schakt- och
byggmaterial bedoms transporteras. For byggar tva och byggar sex har tre scenarier
beriknats, ett nollalternativ utan byggtrafik, ett dagtidsscenario d& transporter bara sker
vardagar mellan kl. 07-19 samt ett kvillsscenario d& transporter sker vardagar dagtid och
kvallstid, det vill saga mellan kl. 07-22.

Transporterna forutsitts ga jamt under dagen och med detta tillskott av trafik har sedan de
timmar pa dygnet da det ar som mest trafik i omradet modellerats, en timme pa
formiddagen och en timme pé eftermiddagen. Det ar pd dessa maxtimmar som
bedémningen baseras pa.

5.2. Resultat

Modelleringarna visar att skillnaderna mellan nollalternativet, det vill siga utan byggtrafik,
och scenarierna fér bada byggaren (byggar tva och sex) ar relativt sma. Skillnaden mellan
scenario dagtid och scenario kvéllstid ar &nnu mindre. En viss fordndring sker i ruttval,
beroende vart arbeten utfors, men skillnaderna ar i sammanhanget smé, da byggtrafiken i
sig utgor 0,4—0,2 % av den totala vigtrafiken. Resultatet bygger pa att det finns ett flertal
utfarter fran arbetsomradet och om dessa skulle begrinsas till ett fatal kan paverkan lokalt
bli storre. Detta gor att trafikméngden i enskilda korsningar inte 6kar sa mycket och
underlittar trafikflodet. Aven lokalt vid anslutningarna motsvarar byggtrafiken endast en
mindre andel av det totala flodet, se Figur 9. Byggtrafiken som ansluter frdn Fredsgatan mot
Vegagatan i centrala Sundbyberg motsvarar endast ca 5 % av den totala vigtrafiken under
maxtimmen.
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Byggtrafik

Figur 9. Byggtrafiken som ansluter under maxtimme fran Fredsgatan mot Vegagatan &r en liten andel
av det totala flodet i korsningen. Gul farg markerar strackor med ett totalt fldde p& 100-500 fordon per
timme och grén farg stréckor med 1-100 fordon per timme.

Trafikutredningens primaira syfte har varit att se om byggtrafikens paverkan pa den
allménna trafiksituationen kommer innebira att byggtrafiken behover forlaggas till
kvallstid. Eftersom trafiksituationen bedoms péverkas i liten grad till f6ljd av byggtrafiken
fran Milarbanans byggarbeten sd har det inte bedomts vara nédviandigt. Dock kan det under
vissa kritiska arbetsmoment, som beskrivs i bl.a. avsnitt 4.3, bli n6dvéandigt att 4ven ha
transporter pé andra tider &dn dagtid, helgfria vardagar.

6 Forebyggande atgarder och stérningshantering

For att sdkerstilla att storningar begransas for fastighetsiagare, narboende, niaringsidkare
och berord allminhet har ett arbetssitt med forebyggande atgarder tagits fram. Utdver rent
praktiska skyddsatgirder vid stérningskallan och for berérda, kommer ett 16pande arbete
paga under projekttiden med kommunikation och storningshantering. Atgirderna vidtas
enligt framtagen atgdrdsmodell, se Figur 10. Utifran de storningsanmalningar som
inkommer kommer dven vidtagna atgirder att ses 6ver och anpassas for pagaende arbete
eller om ett arbetsmoment upprepas for att forhindra dterkommande stérningar av likartad
karaktar.
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ATGARDSTRAPPA FOR BULLER INNAN BYGGSTART
SAMT VID KLAGOMAL PA HOGA BULLERNIVAER

Bedémning
av atgard

Figur 10. Atgardsmodell fér hantering av stérningar.

INNAN BYGGSTART

Val av arbetsmetod Fore byggstart ses tdnkta arbetsmetoder och maskinell
utrustning 6ver och byts ut om det bedoms finnas alternativ
som bullrar mindre. Aven under byggtiden kommer
mojligheten till ytterligare bullerbegriansande atgérder ses 6ver
l6pande for att se om ytterligare bullerbegriansande atgarder
kan vidtas for arbeten som bullrar och forviantas pagé under en
langre tid.

Skyddsatgarder vid Innan byggverksamheten péborjas ska mojligheten att minska

kallan risken for bullerstorningar genom étgarder vid sjilva ljudkéillan
alltid 6vervigas. Exempelvis kan placeringen av en
bulleralstrande maskin om mojligt goras utifran var den
bedoms orsaka minst storning. Ljudstérningar fran fasta
ljudkallor (flaktar, generatorer m.m.) kan ocksa begriansas
genom avskdrmande dtgarder vid bullerkéllan.

Tidsbegransning av Infor byggskedet av olika arbetsmoment beslutar mark- och

storande arbete miljodomstolen respektive kommunens miljokontor vilka
bullernivéer (riktvarden) som ska tillatas samt vilka
tidsbegransningar for storande arbeten som ska gilla.
Trafikverket ar sedan skyldig att sakerstélla att dessa bullerkrav
efterlevs.
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Skyddsétgarder de som
antas bli stérda

Samrad med
verksamheter

Erbjudande om
tillfallig vistelse

EFTER BYGGSTART

Mottagning av
anmiélan om stérning

Platsbesok och
matning

Bedomning av atgird

Inf6r byggstart utreds behovet av atgarder for att reducera
ljudnivdn inomhus orsakad av byggverksamheten, exempelvis
fonsterétgarder.

Fonsteratgiarder som genomfors med anledning av den nya,
driftsatta jarnvigsanldaggningen &r prioriterade och kommer i
den man det dr majligt att genomforas i ett tidigt skede for att
dven fylla en funktion under byggskedet. Fonsteratgiarder gors
dar driftsatt jirnviagsanlaggning gar i markspér.

Infor byggstart fors en dialog med de verksamhetsutovare som
berors av byggverksamheten om hur deras majlighet att bedriva
sin verksamhet kommer att paverkas och om behov av
eventuella avtal om anpassningar och atgarder.

I de fall bullerreducerade atgérder vid bullerkillan och/eller hos
boende inte bedoms vara tillrackliga kan boende komma att
erbjudas tillfallig vistelse pa annan plats. Savil kortare vistelser
pa hotell som alternativ bostad under ldngre tid kan bli aktuellt.

Boende eller verksamhetsutovare som anser sig stérda av ljud
orsakade av byggverksamheten kan anmaéla detta till
Trafikverkets kontaktcenter som har 6ppet alla dagar dygnet
runt.

Efter mottagen anmélan om storning kontaktas entreprendren
varefter det genomfors lampliga ljudmatningar, antingen vid
ljudkéllan eller hos den som anmalt storningen.

Utifran de bullerkrav som Trafikverket omfattas av, samt
resultaten av genomforda métningar, gors en bedomning av om
den som gjort anmailan ar beréttigad till atgard samt vilken
atgiard som i sa fall 4r lamplig. Exempel pa atgarder som kan bli
aktuella ar byte av arbetsmetod, skyddsatgard vid killan eller
mottagaren och erbjudande om tillfdllig vistelse (fér boende).
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6.1. Kontroll och uppf6ljning av byggbuller

Planerade arbeten som riskerar att 6verskrida bullerriktvarden i fastigheter grundar sig pa
utforda bullerutredningar och berdkningar. Innan nigra bullrande arbeten péboérjas ska
Trafikverkets upphandlade entreprendor ta fram en bullerutredning som ska redovisa vilka
bullrande arbeten som behover utforas, vart och nér de ska utforas, vilka fastigheter som
paverkas av bullerstorningar och vilka skyddsétgiarder som planeras.

Entreprenoren ska dven ta fram en kontrollplan f6r buller som ska redovisa de kontroller
som entreprenoren avser att genomfora for att verifiera och folja upp bullerpéverkan fran
byggverksamheten. Bullerutredningar och kontrollplaner ska hallas aktuella och
uppdaterade under hela byggskedet.

Trafikverkets kontroll av entreprenorens omgivningspéaverkan i byggskedet utfors bl.a.
genom bullermétningar och medverkan pé bl.a. produktions- och/eller byggmoten,
miljomoten, miljoronder och miljérevisioner.

Trafikverkets egenkontroll av byggbuller i projektet beskrivs i Kontrollprogram Miljo i
byggskedet och giller for hela byggverksamheten for strackan Huvudsta-Duvbo.
Kontrollprogrammet &r ett levande dokument som ska héllas aktuellt och samréd sker
I6pande med tillsynsmyndigheten vid eventuella forandringar.

6.1.1. Matningar

Uppf6ljning av byggbuller kommer ske genom métning utomhus. Matning kommer att
loggas och baserat pa uppmatta virden vid fasad berdknas ljudnivan inomhus genom att ta
hénsyn till fastighetens fasadljudisolering.

Bullersituationen runt planerade arbetsomraden ar som bakgrundsmaitningar visat inte en
tyst miljo, vilket gor att det inte ar sdkert att uppmitta bullervirden alltid 4r ett resultat av
pagaende arbeten. Utomhusmaétningar dr dock anvandbara for att utviardera tillaimpade
skyddsatgirder och eventuellt behov av ytterligare atgérder. Matarna kommer att placeras
pa lamplig plats utifrdn pagdende arbeten och flyttas utifran vart arbeten pagar samt andra
storningskéllor.

Vid inkomna klagomal kan kontrollmétning av enskilda arbetsmoment samt métningar
inomhus utforas av projektet.
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6.2. Planerade skyddsatgarder

Beroende pé en fastighets liage, verksamhetstyp (flerbostadshus eller annan verksamhet),
nir och under hur léng tid fastigheten utsétts for buller 6ver riktvardet, ar olika
skyddsatgirder lampliga att vidta. Nedan listas majliga skyddsatgirder i enlighet med vad
som Gverenskommits med tillsynsmyndigheterna i Solna och Sundbyberg inom ramen f6r
framtaget kontrollprogram:

- Andrade arbetsmetoder och/eller byte av maskinell utrustning évervigs som en
Gtgdrd for att minska bullerbelastningen.

- Genom att planera verksamheten med hdansyn till buller kan sdrskilt bullrande
arbetsmoment, bergborrning, pdlning, spontning etc avskdrmas eller byggas in.

- Vissa arbetsmoment exempelvis bilning, spontning, pélning, bergborrning etc. dr
trots bullerdimpande dtgdrder svara att dampa sa att foreslagna riktvérden kan
innehdallas. En metod att minska stérningarna kan da vara att exempelvis
begrdnsa tiden for arbetsmomentet. Vid arbeten i ndrheten av kontorshus och
undervisningslokaler kan arbete kuvdlls- och nattetid vara ett méojligt alternativ.

- Beroende pa arbetets lingd kan boende erbjudas mdajlighet till annan vistelse, utan
att egentligen flytta, under begrdinsad tid. Exempelvis kan en skiftarbetare sova
dagtid pa annat hdll. Flyttning till annan vistelse mdste bedémas fran fall till fall
och provas efter den boendes specfika forutsdttningar.

- Atgdrder for arbetslokaler med tyst verksamhet hanteras enligt en sérskild rutin
som tas fram av projektet.

For att sdkerstilla att byggtrafikens paverkan pa trafiksituationen runt arbetsomradet
minimeras kommer Trafikverket att anvianda ett flertal utfarter fran arbetsomradet.

Huvudsakliga arbetstider for bullrande arbeten kommer att vara under ordinarie arbetstid,
dagtid mellan kl. 07-19 helgfri vardag. Tysta arbeten kan dven komma att padga under andra
dagar och tider.

Arbeten utanfor ordinarie arbetstid, det vill sdga kvills- och nattetid samt helger kommer
bullrande arbeten endast utféras da det inte kan undvikas. Utéver detta kommer samrad att
hallas med tillsynsmyndigheten infor bullrande arbeten som riskerar att 6verskrida
inomhusriktvirden under dagtid vardagar. Infér motsvarande arbeten kvillar, nitter och
helger kommer godkédnnande att inhdmtas i god tid fréan tillsynsmyndigheten innan sddana
arbeten paborjas.

Bullerutredningen (PM Fastigheter paverkade av byggbuller) visar att bullernivaer beriknas
overskridas vid flera fastigheter. Darfor finns mojlighet till tillfalligt boende eller vistelse
som ska erbjudas till berérda boende under aktuella perioder, om riktviarden inte kan
innehéllas med hjélp av tekniskt mdjliga och/eller ekonomiskt rimliga skyddsétgarder samt
om overskridandet inte endast ar tillfalligt. D& arbetsmetoder inom projektet kontinuerligt
utvarderas och justeras med hiansyn till omgivningspaverkan och utifrén yttre paverkan pa
projektet kan det i nuldget inte specificeras vilka som berdrs och niar de kommer att beroras.
Kommunikationen kring detta kommer att ske enligt ovan beskrivna rutiner och féreslagna
villkor.
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Vidare kommer Trafikverket att, sd 1dngt mojligt och rimligt, ta hansyn till om séarskilda
behov foreligger. Till exempel for personer med skiftarbete som har behov av att kunna sova
under dagtid, 4ven om Overskridande av angivna riktvirden inte riskeras.

7 Kommunikation

7.1. Planerad information

D4 projekt Malarbanan dr omfattande och bestér av ett flertal olika byggprojekt finns en
gemensam organisation for att hantera extern kommunikation. Kommunikation sker
I6pande och anpassas efter sévil andringar i tidplaner som erfarenheter under projektet.
Kommunikationen mélgruppsanpassas och sker via ménga olika kanaler. Kommunikation
sker bland annat genom:

e Informationsmoten med ndrboende, fastighetsdgare och verksamheter
e Trafikverkets projekthemsida

e Trafikverkets SMS-tjdnst

e  Brevutskick och/eller portanslag

e Information till kommuner och tGgoperatorer

e Digitalt nyhetsbrev

e Inldgg pa sociala medier (Facebook och Instagram)

e Ndrboende, fastighetsdgare och verksamheter kan alltid kontakta projektet,
dels via Trafikverkets Kundservice (telefon 0771-921 921), dels via e-post
(projekt.malarbanan@trafikverket.se).

7.2. Inkommande klagomal

Alla klagomal som inkommer till Trafikverket registreras och tilldelas en handlaggare.
Oavsett hur drendet inkommit hanteras det enligt samma process. Handldggaren
sdkerstiller att drendet utreds, att eventuell dtgard vidtas och att dterkoppling sker till
anmailaren. Hanteringen géller f6r hela projekt Milarbanan.
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8 Motiv till féreslagna villkor

I foljande avsnitt redovisas de avviagningar och motiveringar som ligger till grund for
foreslagna bullervillkor som anges i ansékans huvudinlaga (villkor 5.2, punkt 1-4).

8.1. Villkor punkt 1, avseende riktvarden for byggbuller

Luftburet buller och stomljud frdn byggverksamheten under anldggningsskedet ska
begrdnsas sé att den ekvivalenta l[judnivdn inomhus som riktvdrde inte overstiger:

- 45dB(A) i bostdder och arbetslokaler med tyst verksamhet helgfri mdndag-fredag
kl. 07.00-19.00

- 40 dB(A) i undervisningslokaler helgfri mdndag-fredag kl. 07.00-19.00
- 35dB(A)1i bostdder helgfri mandag-fredag kl. 19.00-22.00

- 35dB(A) i bostdder lordag, sondag och helgdag kl. 07.00-19.00

- 30dB(A)1ibostdder lordag, sondag och helgdag kl. 19.00-22.00

- 30dB(A)1ibostdder alla dagar kl. 22.00-07.00

Den maximala ljudnivan inomhus far nattetid, kl. 22.00 - 07.00, som riktvdrde inte
overstiga 45 dB(A) i bostdder.

Vad som anges for bostdder ska dven gdlla for vardlokaler som anvdnds under natten kl.
22.00-07.00.

Trots vad som anges ovan gdller punkt 2-3 nedan.

Motivering
Riktvarden for buller utomhus bedoms ej kunna uppfyllas med tekniskt méjliga och/eller

ekonomiskt rimliga atgirder utifran den typ av arbeten som behover utféras och med
hinsyn till den omedelbara nirheten till bebyggelse. Foreslagna villkor avseende buller
avser darfor att gilla for uppfyllande av riktviarden for buller inomhus enligt
Naturvardsverkets allmidnna rad (NFS 2004:15). Riktvarden utomhus kommer inte att
kunna bedémas under ndgon tid av dygnet for ménga av fastigheterna i omradet och endast
under dagtid for vissa fastigheter med hinsyn till de hoga bakgrundsljudnivierna. Det
bedoms darfor inte Andamalsenligt med villkor f6r buller utomhus for uppfoljning av
riktviarden.

8.2. Villkor punkt 2, avseende generellt undantag

Ovan angivna riktvdrden far overskridas vid gjutningsarbeten betrdffande
Sundbybergstunneln och Huvudstatunneln, oavsett tid pa dygnet, bade vardagar och
helger. Aven vid inplanerade tGgavstingningar far arbeten vidtas som innebdr att ovan
angivna riktvdrden éverskrids oavsett tid pa dygnet, bdde vardagar och helger.

Trafikverket ska senast tvad veckor innan dessa arbetsmoment genomfors underrdtta
tillsynsmyndigheten i forvdg om planerade arbeten ddr risk for overskridande av
bullervillkor foreligger.
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Motivering
Foreslaget villkor avser ett generellt undantag som tillampas f6r de storre gjutningar som ar

planerade for Sundbyberg respektive Huvudstatunneln samt for arbeten som utférs under
tagavstangningar. Forslaget om ett generellt undantag baseras pa de arbeten som bedéms
nodvindiga for att sdkerstilla anldggningens byggnadstekniska kvalitet och som
aterkommande kan behova utforas periodvis utanfor ordinarie arbetstid. Nagra
arbetsmoment behover dven utforas under tagavstingningar av arbetsmiljoskal och vid
anviandning av fordon/maskiner inom sparomrédet.

For att kunna fardigstélla planerade arbeten inom projektets tidplan kan arbeten behova
utforas utan hinder bade dagtid, kvill och natt bide vardagar och helger samt vid
inplanerade tdgavstingningar. Trafikverket kommer i god tid, dock senast tvé (2) veckor,
infor varje bullrande arbetsmoment, férlagd utanfor ordinarie arbetstid, underratta
tillsynsmyndigheten om arbetenas omfattning och dess omgivningspaverkan.

8.3. Villkor punkt 3, avseende undantag fran riktvirden

Ovriga arbeten som medfor luftburet buller eller stomljud som éverskrider riktvirdena
far, efter samrad med tillsynsmyndigheten, utforas helgfri mandag-fredag kl. 07.00-
19.00, samt vid sdrskilda skdl med tillsynsmyndighetens godkdnnande pa andra tider.

Motivering
For att minska paverkan pa de som berors av buller i ndiromradet har Trafikverket valt att

styra arbetstiderna till dagtid (kl. 07-19) helgfria vardagar i magjligaste man. D& arbeten
kommer att behova utforas som overskrider riktvirden dagtid foreslas att dessa arbeten far
utforas efter samrad med tillsynsmyndigheten.

D4 vard och undervisning pagar under dagtid bedomer Trafikverket att det i vissa fall kan
finnas ett behov av alternativa lokaler vid 6verskridanden som sker under en langre tid. I
och med att verksamheterna kriaver en omfattande logistik och sérskild typ av lokaler behovs
framforhallning och langre tidsperspektiv for sjdlva verksamheten. En dialog kommer att
foras med verksamheterna och fragan beaktas av Trafikverket.

Vidare foreslar Trafikverket att vid behov av arbeten pa andra tider &n dagtid (07-19 helgfria
vardagar) ska tillsynsmyndigheten godkénna dessa undantag via beslut. Utan denna
mojlighet kan inte arbetena genomforas. Denna mojlighet till undantag omfattar inte den
typ av arbeten som utfors i samband med gjutningar och tdgavstingningar (se avsnitt 8.2).
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8.4.  Villkor punkt 4, avseende erbjudande om tillfalligt boende

Riskeras 6verskridande av bullernivderna inomhus kl. 19.00-07.00 under fem dagar i foljd
eller mer dn fem dagar under en tiodagarsperiod ska mojlighet till tillfdlligt boende,
alternativt tillfdllig vistelse, erbjudas avseende kategorin bostdder. Erbjudandet ska
skickas till berorda i god tid innan arbetet pdbérjas, dock om mojligt senast tre veckor
dessforinnan.

Aven om éverskridande inte riskeras ska tillfilligt boende alternativt tillfillig vistelse
erbjudas om sdrskilda behov foreligger.

Motivering
I och med mojligheten till undantag fran riktvirdena utanfor ordinarie arbetstid kl. 19-07,

genom godkidnnande frén tillsynsmyndigheten, foreslas att narboende ska erbjudas
mojlighet till tillfalligt boende. Detta ska erbjudas i god tid om arbeten som 6verskrider
riktvarden inomhus under dessa tider pagar under lingre tid d4n fem dagar i foljd eller mer
dn 5 dagar under en tiodagarsperiod. Enskilda personer foreslas ocksa, om sirskilda behov
foreligger, erbjudas tillfalligt boende vid 6verskridanden dagtid samt &ven om Gverskridande
av angivna riktvirden inte riskeras.

9 Slutsatser

Med forutsittningar som redovisas i foreliggande PM samt mot bakgrund av tidigare praxis
(MOD 2007:50 och MOD 2010:9) finns skil att reglera sirskilda villkor for buller inom
ramen for tillstdndsansokan for vatttenverksamhet.

Utbyggnaden av Malarbanans delstracka Huvudsta-Duvbo sker inom ett tatbebyggt omrade
och sparutbyggnad sker parallellt med att befintlig tigtrafik samtidigt ska uppréatthallas.
Arbetsomraden ar begriansade och byggnation sker i néarhet till befintliga byggnader dar
béde niarboende och verksamhetsutovare vistas och verkar. Detta bidrar till att
bullerstorningar kan bli ofrénkomligt under begriansade perioder.

For att begransa paverkan for narboende i omradet kommer bullerskyddsatgirder som ar
tekniskt moéjliga och ekonomiskt rimliga att vidtas. Bullerstérande arbetsmoment som
riskerar att 6verskrida riktvarden kommer att i sa l&ng utstrackning som mojligt att planeras
in under ordinarie arbetstid dagtid (kl. 07-19 helgfri vardag). Under tidsperioder kommer
vissa bullrande arbetsmoment dven att behova utforas utanfor ordinarie arbetstider.
Arbeten som kommer ske utanfor ordinarie arbetstid ar framforallt tunnelgjutningar samt
arbeten under tigavstidngningar. Gjutningar av hela tunnelsektioner minskar risken med
sprickbildning i betongkonstruktionen och minskad risk fér grundvattenldackage i gjutfogar.

Bullerberdkningar har visat att ett 40-tal fastigheter periodvis kommer att utsittas for
overskridande av riktvirdet inomhus dagtid (kl. 077-19) fran byggverksamhet som bedrivs
under ordinarie arbetstid f6r bullrande arbeten helgfria vardagar.

Bullerberdkningar visar att arbetsmoment med gjutningar kvallstid (kl. 19-22) kan ge
upphov till 6verskridande av riktvardet inomhus kvéllstid for ca 40 bostadsfastigheter under
delar av projekttiden.
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Vid de tillfallen da gjutning behover utforas nattetid (kl. 22-07) riskerar ca 80 fastigheter fa
overskridanden av riktvirdet inomhus. Trafikverket kommer darfor periodvis att behova
gora avsteg fran riktviarden, bade dagtid och utanfor ordinarie arbetstid. Arbeten som
riskerar 6verskridanden av riktvirden far goras efter samrad med eller efter godkdnnande
genom beslut fran tillsynsmyndighet. Forutom i de fall en generell dispens medgivits inom
ramen for mark- och miljédomstolens provning.

Befintliga bakgrundsljudnivier i omradet gor det dven tekniskt svart att tillampa
Naturvardsverkets riktvarden (NFS 2004:15) utomhus for uppfoljning av riktvirden.
Séledes har berdkningar for inomhusnivéer tillimpats d& mélséttningen &r att klara
riktviarden for buller inomhus i fastigheter.

For att kunna genomfora planerade arbeten behover undantag fran riktvirden dven goras i
samband med inplanerade tdgavstingningar for att maojliggora en séker arbetsmiljo vid
byggnation i anslutning till befintligt spar, samt av byggnadstekniska skal.
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