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aktivt resande

Sa kan man arbeta med beteendepaverkan
for okad trafiksakerhet i olika sammanhang

Exempel fran kommuner och regioner

Baserad pa underlag sammanstallt av Afry



o L . y @TRAFIKVERKET 2024-12-05
Beteendepaverkan for dkad trafiksakerhet

o Halkskydd och broddar
Cykelhjalm ar "huvudsaken” minskar fallolyckorna
for séker cykling

Synligheten i trafiken raddar liv
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Bra samspel mellan
trafikanterna okar sakerheten

Vinterdack pa cykeln
hjalper mot halkan
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Exempel i idéskriften:

Barns aktiva resande och sakra skolvagar

Séakra skolvagar i Huddinge kommun
Huddinge kommun | Sékra skolvagar P& egna ben i Vastra Gotalandsregionen
Skolreseplan i Helsingborgs stad

.. Hit och Dit — barn i trafik i Gavle kommun
Aktiviteter 2023

Aret runt anordnas aktiviteter for eleverna.

Hjertesoner i Norge

Gatag och cykeltag -

| ett gatag gar man tillsammans. Flera familjer turas om att félja
sina egna och andras barn till skolan.
Kom igang

* Takontakt med andra fordldrar som bor i nérheten.

* Bestdm vilka dagar och tider som ska gélla.

* Bestdm en eller flera hallplatser.

*  Girett schema for hela terminen.

Alla barn som &r med i ett gatag far en reflexvést.
=) Bestill reflexvist

[2) citag
Anvand gdrna vara excelmallar, for kontaktlista och schema.
@ Kontaktlista och rutiner for gatag

@ Schema for gatag

Bilfri vecka 1-7 maj 2023 +
Gé-och cyklativling 11-22 september 2023 . Vi har kombinerat vart arbete med mjuka delar som kampanjer och
Cykelviniig skol : aktiviteter i skolan tillsammans med héarda delar som fysiska atgéarder.”

Gava med trafiktema till forskoleklass + Projektledare, Huddinge kommun
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Exempel i idéskriften:

Hallbart resande och mobility management

Linképings kommuns gréna resplan

Vintertramparna i Ostersunds kommun

Vasttrafik | Vintercyklist-projekt med utdelning av vinterdéck _ ) _ _
Region Gavleborgs arbete med Vintercyklisten

Sundsvalls kommun — Vintercyklist ungdom

Cykelskola i Lunds kommun
Sddertélje kommun — Heja hojen

Du far vinterdack.

-

Kommuner som deltar 2023/2024

* Boras

* Falkoping

* Kungsbacka
¢ Kungalv

* |Lerum

* Lidkdping

e |ysekil

* Mellerud

* Skévde

* Stenungsund
* Varberg

* Amal

e Ockerd
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Kommunen och regionen som kravstéllare

Medarbetarnas Inkdp och Foreningar och
resor i tjansten upphandling foreningsstod

Trafikverkets stodmaterial for arbetsgivare och upphandlare:
https://bransch.trafikverket.se/trafiksakra-verksamheten



https://bransch.trafikverket.se/trafiksakra-verksamheten

. . . . f:_i'j TRAFIKVERKET 2024-12-05
Strategiska sammanhang for trafiksakerhet

Exempel i idéskriften:
Hit och Dit — barn i trafik i Gavle kommun
Utdelning av broddar i Géteborgs stad

Systematiskt trafiksékerhetsarbete i Jonkopings
kommun i samverkan med aktorer

Stockholm tar avstamp i Agenda 2030 for sitt
trafiksdkerhetsarbete och uppmanar till att "visa

Hallbar utveckling och Agenda 2030 hiarta i trafiken’

"Féréldrar papekar att de uppskattar
kommunens helhetsgrepp och
speciellt forelasningen till dem om
vikten av vardagsmotion samt
samtalen om trafiksakerhet
tilsammans med barnen.”

Strategiskt folkhalsoarbete

Trafikplanerare, Gavle kommun

Olycksforebyggande arbete

enligt lagen om skydd mot olyckor Trafiksakerhet inom aktivt

resande gar in under manga
paraplyer och insatser kan
dérfér ge flera goda effekter.”

TRAFIKSAKERHET

Klimat- och energiradgivare,

Trafikstrategin och systematiskt Ostersunds kommun

trafiksakerhetsarbete




Hallbar utveckling och Agenda 2030

Gavle kommun | Hallbart resande, Hit och Dit-barn i trafik

BRON FLAGG-RAD

FIRA & INSPIRERA G Rﬁ N KARTLAGGNING
FLAGG-
RESAN

UTVARDERING

GENDMFORANDE
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"Foraldrar papekar att de uppskattar
kommunens helhetsgrepp och speciellt
forelasningen till dem kring vikten av
vardagsmotion och samtalen kring
trafiksékerhet tillsammans med barnen.”

Trafikplanerare, Gavle kommun



Olycksforebyggande arbete

Goteborgs stad | Utdelning av broddar

B

VART GOTEBORG

2023-10-02 | 2 min lasning

Gratis broddar till 65-aringar
i Goteborg

Goteborgs Stad skickar under vecka 41 ut
ett brev med erbjudande om gratis broddar
till goteborgare som fyller 65 i ar och ar
folkbokforda i Goteborg. Erbjudandet galler
10 oktober - 18 december.

Broddar

Tre tillfallen att prova
Tid: fredag 20 oktober, 3 november och 17 november, klockan 9-12
Plats: Allégarden i Haga, Sodra Allégatan 4

Kontaktperson: Annika Andersson, dldre- samt vard-och
omsorgsforvaltningen
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Systematiskt trafiksakerhetsarbete

Stockholms stad | Trafiksdkerhetsplan och "Visa hjarta i trafiken”

@ Stockholms
stad
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Goteborg kommuns utdelning av broddar till
kommunens dldre
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I . . stockholm.se/visahjarta
Effekten pi fallskador till foljd av halka pé is och sn6

UL o s
Gothenburg municipality’s distribution of anti-slip devices to the municipality’s sa ke rh ets =

elderly
The effect of fall related injuries due to slipping on ice and snow p l a n
LAGRE HASTIGHET :
. Al'b"lﬂ'lilja En del av framkomlighetsstrategin
. 1
Robin Holmberg Battre arbetsmiljo

Attraktivitet

Minskat buller
Mindre vibrationer

ilja

Trafiksdkerhet -
Minskade utslapp P

Minskad risk fér olyckor
Férre olyckor
Lagre allvarlighetsgrad

Fler som gar och cyklar —) Béittre folkhdlsa
Gkad mobilitet hos barn, éldre cch unga




Atta framgangsfaktorer for
beteendepaverkan

1. Verka for politiska beslut

2. Arbeta langsiktigt
och systematiskt

3. Skapa en bra
organisation

4. Formulera mal
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5. Gora en
malgruppsanalys

6. Valja lampliga
kommunikationskanaler

7. Kombinera med
andra atgarder

8. Folja upp och utvardera
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aktivtresande

Lasa mer om beteendepaverkan inom trafiksakerhet och
héllbart resande:

Resebeteenden — sa far vi fler att resa aktivt och hallbart. En
skrift av Sonja Forward, VTI, utgiven av K2.

Forward, S., Linderholm, 1., Henriksson, P. (2020). Att paverka
vanecyklisternas hjalmanvandning: Utveckling och utvardering
av en cykelhjalmskampanj byggd pa vetenskaplig grund. VTI.

EU-projektet CAST: Road Safety Communication Campaigns,
Manual for Design, implementation and evaluation.

Norska trafiksakerhetsorganisationen Trygg Trafikks modell for
beteendepaverkan.

Trafikverkets skrift Hallbart resande i praktiken.

Trafikverkets handledning for SUMO-metodiken, System for
utvardering av mobilitetsprojekt.
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Vad ar nasta steg?

— Sprider skriften, pa flera satt

— Bra startmaterial for steg 1 och 2 atgarder — AVS ammunition

— Veta om att den finns och ge garna information till berérda
natverk/kontakter — efterfragat eller ej.

'tillséké?t |
aktivt resande

Sa kan man arbeta med beteendepaverkan
for okad trafiksakerhet i olika sammanhang
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https://bransch.trafikverket.se/trafiksakra-verksamheten
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/samhallsplanering/planera-for-transporter-i-samhallsplaneringen/Personresor/cykel-i-samhallsplaneringen/

