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trafiksäkerhet i olika sammanhang 
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Översikt för idéskriften 
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Baserad på underlag sammanställt av Afry

Exempel från kommuner och regioner

Idéskriftens innehåll
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Beteendepåverkan för ökad trafiksäkerhet

Cykelhjälm är ”huvudsaken” 

för säker cykling 

Vinterdäck på cykeln 

hjälper mot halkan

Halkskydd och broddar 

minskar fallolyckorna

Synligheten i trafiken räddar liv

Bra samspel mellan 

trafikanterna ökar säkerheten
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Barns aktiva resande och säkra skolvägar

Huddinge kommun | Säkra skolvägar

”Vi har kombinerat vårt arbete med mjuka delar som kampanjer och 

aktiviteter i skolan tillsammans med hårda delar som fysiska åtgärder.” 

Projektledare, Huddinge kommun

Exempel i idéskriften:

Säkra skolvägar i Huddinge kommun

På egna ben i Västra Götalandsregionen

Skolreseplan i Helsingborgs stad

Hit och Dit – barn i trafik i Gävle kommun

Hjertesoner i Norge
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Västtrafik | Vintercyklist-projekt med utdelning av vinterdäck

Hållbart resande och mobility management Exempel i idéskriften:

Linköpings kommuns gröna resplan

Vintertramparna i Östersunds kommun

Region Gävleborgs arbete med Vintercyklisten

Sundsvalls kommun – Vintercyklist ungdom

Cykelskola i Lunds kommun

Södertälje kommun – Heja hojen
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Kommunen och regionen som kravställare

Medarbetarnas 

resor i tjänsten

Inköp och 

upphandling

Föreningar och 

föreningsstöd

Trafikverkets stödmaterial för arbetsgivare och upphandlare: 

https://bransch.trafikverket.se/trafiksakra-verksamheten
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Strategiska sammanhang för trafiksäkerhet

Hållbar utveckling och Agenda 2030

Strategiskt folkhälsoarbete

Olycksförebyggande arbete 

enligt lagen om skydd mot olyckor

Trafikstrategin och systematiskt 

trafiksäkerhetsarbete
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Exempel i idéskriften:

Hit och Dit – barn i trafik i Gävle kommun

Utdelning av broddar i Göteborgs stad

Systematiskt trafiksäkerhetsarbete i Jönköpings 

kommun i samverkan med aktörer

Stockholm tar avstamp i Agenda 2030 för sitt 

trafiksäkerhetsarbete och uppmanar till att ”visa 

hjärta i trafiken” 

”Trafiksäkerhet inom aktivt 

resande går in under många 

paraplyer och insatser kan 

därför ge flera goda effekter.”

Klimat- och energirådgivare, 

Östersunds kommun

”Föräldrar påpekar att de uppskattar 

kommunens helhetsgrepp och 

speciellt föreläsningen till dem om 

vikten av vardagsmotion samt 

samtalen om trafiksäkerhet 

tillsammans med barnen.”

Trafikplanerare, Gävle kommun

2024-12-05



Gävle kommun | Hållbart resande, Hit och Dit-barn i trafik

Hållbar utveckling och Agenda 2030

”Föräldrar påpekar att de uppskattar 

kommunens helhetsgrepp och speciellt 

föreläsningen till dem kring vikten av 

vardagsmotion och samtalen kring 

trafiksäkerhet tillsammans med barnen.” 

Trafikplanerare, Gävle kommun
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Olycksförebyggande arbete

Göteborgs stad | Utdelning av broddar

Systematiskt trafiksäkerhetsarbete

Stockholms stad | Trafiksäkerhetsplan och ”Visa hjärta i trafiken”
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Åtta framgångsfaktorer för 

beteendepåverkan

1. Verka för politiska beslut

2. Arbeta långsiktigt 

och systematiskt

3. Skapa en bra 

organisation

4. Formulera mål 

5. Göra en 

målgruppsanalys

6. Välja lämpliga 

kommunikationskanaler

7. Kombinera med 

andra åtgärder 

8. Följa upp och utvärdera 

Läsa mer om beteendepåverkan inom trafiksäkerhet och 

hållbart resande:

Resebeteenden – så får vi fler att resa aktivt och hållbart. En 

skrift av Sonja Forward, VTI, utgiven av K2. 

Forward, S., Linderholm, I., Henriksson, P. (2020). Att påverka 

vanecyklisternas hjälmanvändning: Utveckling och utvärdering 

av en cykelhjälmskampanj byggd på vetenskaplig grund. VTI.

EU-projektet CAST: Road Safety Communication Campaigns, 

Manual for Design, implementation and evaluation.

Norska trafiksäkerhetsorganisationen Trygg Trafikks modell för 

beteendepåverkan.

Trafikverkets skrift Hållbart resande i praktiken.

Trafikverkets handledning för SUMO-metodiken, System för 

utvärdering av mobilitetsprojekt.
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Vad är nästa steg? 

‒ Sprider skriften, på flera sätt

‒ Bra startmaterial för steg 1 och 2 åtgärder – ÅVS ammunition

‒ Veta om att den finns och ge gärna information till berörda 

nätverk/kontakter – efterfrågat eller ej.
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Tack!

Britt Lisra
britt.lisra@trafikverket.se
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Cykel i samhällsplaneringen - Bransch (trafikverket.se)

https://bransch.trafikverket.se/trafiksakra-verksamheten
https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/Planera-och-utreda/samhallsplanering/planera-for-transporter-i-samhallsplaneringen/Personresor/cykel-i-samhallsplaneringen/

