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Séakerhet vid aktiviteter i sparomrade

1 Elsékerhet

1.1 Skadad eller nedfallen ledning

En skadad eller nedfallen ledning och andra foremal i dess nédrhet ska alltid
betraktas som spanningssatta och darmed livsfarliga. Ga aldrig niara nedfallen
ledning eller ursparat fordon med uppfilld stromavtagare. Stromavtagare ska om
mojligt sinkas ner. Om detta inte kan goras ska eldriftledaren omedelbart kontaktas
for frdnkoppling av spanningen.

Ring omgdende larmnummer 112 eller Trafikverkets produktionsplats. Varna andra
personer och vakta beroende pa omstandigheterna till dess att en elarbetsansvarig
eller ansvarigt befal hos raddningstjansten kommit pé plats och tagit 6ver ansvaret.

1.2 Stegar och andra langa foremal

Foremal av ledande material far inte hanteras sa, att det finns risk att de kommer
inom naromradet.

En flyttbar stege som ar langre dn 2 meter och som hanteras inom 4 meter fran en
hogspanningsanlaggning ska vara av icke-ledande material samt vara forsedd med
en varningsskylt som avser elfaran.

Varningsskylten ska utformas enligt kraven i ELSAK-FS 2008:2, allmiin varning for
elektrisk fara, och placeras cirka 2 meter fran stegens rotinda.
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1.3 Vaxelvarmeanlaggningar

Vid fel pa vaxelvarmeelement kan rilen anta farlig spanning. For att eliminera
risken for skada pa grund av fel ska vaxelvirmeanlaggningen alltid frankopplas vid
arbete i sparvaxel.

Vid arbeten dar direkt beroring av ralen inte forekommer (till exempel vid
snorojning med kvast, rensning av staggrop) kravs inte frankoppling av
vaxelvarmeanlaggningen.

Vid arbete pa virmevixelanldggning ska reglerna SS-EN 50 110-1 utgava 3 Skotsel
av elektriska anldaggningar foljas.

I riskbedomningen ska det framga om vixelvirmeanlaggningen behover
frankopplas.
1.4 Tilltréde till driftrum

For att fa vistas i driftrum pa egen hand kravs att personen ar tillrackligt instruerad
for att undgd de faror som elektriciteten kan medfora. Personal som inte dr
instruerad far endast vistas i driftrum under uppsikt av fackkunnig person. Ovriga
regler for driftrum finns i ELSAK-FS 2008:2.

2 Sakerhetszon

Sakerhetszonen stracker sig minst 2,20 meter ut fran narmaste ral. Ingen far vistas i
siakerhetszonen 10 sekunder innan ett sparfordon passerar.

Upplag eller liknande far inte stracka sig in i sdkerhetszonen eller nirmare en
spanningssatt anlaggningsdel 4n 4 meter.

3 Varselklader

Personer som vistas inom sparomradet ska bara varselklader som uppfyller
standard EN 471, klass 3. Logotyper eller andra fargséattningar som inte ar
fluorescerande far inte paverka ytan som standarden pavisar.



