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1. SAMMANFATTNING

Redan idag overskrids riktvdrden avseende tagbuller vid fasad for ett antal hus ldngs strackorna
Duvbo — Spanga och Spénga - Barkarby. Detta giller framforallt i omraden dér avstanden mellan
spar och byggnader dr sma. Utbyggnad till fyra spér pa strickorna Duvbo — Spanga och

Spénga - Barkarby resulterar i sig inte i en trafikokning. Okad trafikmingd och hogre hastigheter
medfor att den ekvivalenta ljudnivén berdknas 6ka med upptill 4 - 5 dB(A). Den maximala
ljudnivan 6kar uppemot 5 dB(A) i utbyggnadsalternativet pa grund av hastighetsdkningen samt
eventuell forindring i tdglingden per tdg. Okningen av den maximala och den ekvivalenta ljudnivan
1 utbyggnadsalternativet beror dven pa att avstandet mellan spéar och bostdder minskar pa grund av
tillkommande spér.

Trafikverket foljer de riktlinjer' som finns betriffande buller och prioriterar att uppna en
inomhusnivd om maximalt 45 dB(A) nattetid samt en maximal ljudnivd om 70 dB(A) utomhus vid
uteplats. Mojliga atgirder for att innehdlla gillande riktlinjer kan vara fasadatgérder, avskdrmning
av uteplatser och bullerskyddsskdrmar vid sparen.

" BULLER och VIBRATIONER fran sparburen linjetrafik - Riktlinjer och tillampning, Banverket Dnr.S02-
4235/SA60, avsnitt 2.3.3 Vasentlig ombyggnad / av bana vid bebyggelse
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2. FORUTSATTNINGAR

Bullerberdkningar har genomforts pé strackorna Duvbo — Spanga och Spéanga - Barkarby dar
befintligt dubbelspar planeras att kompletteras med tva ytterligare spar.

Planomrédets omfattning for Duvbo — Spanga och Spanga — Barkarby redovisas 6versiktligt 1 Figur
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Figur 1 Planomrddets omfattning, dversiktligt.
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3. ALLMANT OM BULLER

Med buller avses oonskat ljud. Upplevelsen av buller dr subjektiv och manniskor upplever buller pa
olika sitt. I Sverige utgor trafiken, framst végtrafiken, den vanligaste orsaken till bullerstorningar.
Den dominerande kéllan till tagbuller ar rulljud som alstras vid kontakten mellan hjul och rél.
Andra kéllor kan exempelvis vara bromsskrik, slammer frdn vagnar och signalering, se figur 2.

1. hjul — ralkontakt

6

2. kurv- och bromsskrik
3. flaktar 3
4. objekt som vibrerar/skramlar
5. turbulensljud fran ! 5

vagnskorgen
6. turbulensljud fran

strdmavtagaren 4

7. signalering

Figur 2 Bullerkillor pa tag

I Sverige anvénds tva olika storningsmatt avseende tagtrafikbuller, ekvivalent respektive maximal
ljudniva. Ekvivalent ljudniva &r medelljudniva under ett normaldygn. Ekvivalent ljudniva mits i
dB(A). Maximal ljudnivé dr den hogsta ljudniva som uppkommer vid passage av ett tdg eller annat
fordon. Aven maximal ljudniva mits i dB(A) (lige FAST?). Buller frén tagtrafik &r i regel
intermittent, det vill sédga att ljudnivan under en passage stiger till ett maximum for att sedan avta,
se figur 3. Mellan tagpassagen alstras inget buller fran tagtrafiken och foljaktligen &r
bullerstérningen mellan passagerna fran tagtrafiken obefintlig.

Pa de allra flesta jarnvéagsstrackorna ér det riktvardet for maximal ljudniva som 6verskrids innan
den ekvivalenta ljudnivan 6verskrids. Av detta skil &r det foljaktligen den maximala ljudnivan som
1 forsta hand paverkar bullerskyddsatgédrderna. Detta giller dven for denna stricka trots att antalet
tagpassager dr mycket hogt.

2 Enligt BULLER och VIBRATIONER fran sparburen linjetrafik - Riktlinjer och tillampning, Banverket
Dnr.S02-4235/SA60 ska maximal ljudniva bestdammas med dB(A) och tidsvagningen "fast” som motsvarar ca
125 ms.
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Figur 3 Exempel pa ekvivalent och maximal ljudnivd under en tagpassage (bakgrundsniva avser
det ljud som finns i omgivning utan paverkan av tagpassager).

Avgorande for den maximala ljudnivan fran passerande tag dr avstandet fran sparen till mottagaren,
topografin, typ av tdg samt tgets hastighet och ldngd. Den ekvivalenta ljudnivan péverkas av
samtliga parametrar ovan och dessutom av antalet tag (totalt passerande taglangd per dygn).

Ljud mits i decibel och skalan dr logaritmiskt utformad. Detta innebér att om buller frén tva lika

starka bullerkéllor adderas sa okar ljudnivan med 3 dB(A).

Pa samma sétt ger en fordubbling/halvering av trafikméngden 3 dB(A) hogre/ldagre ekvivalent
ljudniva.

Nedanstaende figur ger en bild av hus skillnader mellan tva ljudniver subjektivt uppfattas:

Fordubbling

| Tydligt

B Markbart

Detekterbart

0 1 2 3 B 5 6 7

Nivaférandring i dB

Figur 4 Subjektiv upplevelse av nivaskillnader pa ljud.

Bullerstorningar dr bade subjektiva och objektiva. Den subjektiva storningen kan yttra sig som
huvudvirk, trétthet, magbesvér samt nedstimdhet och paverkas av den exponerade personens egen
attityd till ljudexponeringen. Till detta kommer de objektiva effekterna som innebér 6kad risk for

somnstorning, horselskador, hojt blodtryck, talmaskering och forsamrad inlérning.
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Kunskap om dessa effekter ligger till grund for de riktvarden som tillimpas vid visentlig
ombyggnad av infrastruktur och/eller bostdder. Som exempel kan ndmnas riktvirdet for maximal
ljudniva nattetid, 45 dBA, som &r den ljudniva dar en 6kad risk for vdackning har kunnat konstateras
vid kliniska tester.

For att ge en viss uppfattning om vad olika ljudnivéder innebér visas 1 nedanstaende figur exempel
pa ljudnivéer vid olika aktiviteter.

' 5 "
= 5
=9

Ljudtryck @ Ljudtrycksniva

000111

Figur 5 Exempel pa ljudnivaer

4. BEDOMNINGSGRUNDER

Vid beskrivning och bedomning av tagtrafikbuller anvénds begreppen ekvivalentniva och
maximalniva. Ekvivalentniva &r ett tidsmedelvérde och for tdg vigs oftast ljudet samman under ett
dygn. Maximalniva &r ett matt pa den hogsta ljudnivan som uppstar under en métperiod. Avgorande
for den maximala ljudnivan &r framst tagtyp och hastighet. For den ekvivalenta ljudnivan har dven
antalet tdg och tagens ldngd betydelse.

PM BULLER



TRAFIKVERKET JARNVAGSPLAN Dokumentnummer

Stora Projekt MALARBANAN DUVBO- SP/&NGA, SPANGA - BARKARBY 9907-01-025_02
Projekt Mélarbanan BULLER 2013-10-29

Sida 8 (23)
Riktvirden

Riksdagen har i proposition 96/97:53 antagit riktvarden for buller vid permanenta bostdder som
géller nybyggnation eller védsentlig ombyggnad av infrastruktur, ddribland jarnvag. Banverket och
Naturvardsverket har, i samarbete med Boverket, specificerat dessa och kompletterat med
riktvarden géllande fritidsbostider, vardlokaler, utbildningslokaler, arbetslokaler for tyst
verksamhet, rekreationsytor i titort samt friluftsomréden. Detta projekt &r att klassa som visentlig
ombyggnad. I detta planeringsfall tillampas inte riktvirden for rekreationsytor och friluftsomréden i
omrdden med 1&g bakgrund. Orsaken ér att det inte finns omraden som bedéms ha lag
bakgrundsniva i nidrheten av utbyggnaden. I tabell 1 nedan aterges riktvirdena hamtade fran
proposition 96/97:53. Riktvédrdena avser frifdltsvarden, dvs. utan inverkan av fasadreflex. Fér mer
detaljer se ZBULLER och VIBRATIONER frén spéarburen linjetrafik - Riktlinjer och tillimpning,
Banverket Dnr.S02-4235/SA60”. I tabell 2 nedan aterges riktvarden for befintlig miljo.

Tabell 1 Riktviirden for buller vid viisentlig ombyggnad av jirnvig.

Lokaltyp eller omradestyp Ekvivalent ljudniva i Maximal ljudniva i dB(A)
dB(A)

Bostéder
Utomhus vid uteplats 55 70
(frifaltsvarden)

Utomhus for 60 -
bostadsomradet i 6vrigt
(frifaltsvarden)

Inomhus 30 45 (nattetid)

Undervisningslokaler - 45 (under lektionstid)

(inomhus)

Arbetslokaler for tyst - 60
verksamhet (inomhus)

Tabell 2 Hogsta acceptabla virden for buller vid befintlig miljo av jirnvdig.

Lokaltyp eller omradestyp Ekvivalent ljudniva i Maximal ljudniva i dB(A)
dB(A)

Bostéder

Utomhus (friféltsvérden) 70 -

Inomhus 55 (nattetid - fem tillféllen)

Riktvérdena dr enbart vigledande och ej bindande. Trafikverket efterstravar att nd riktvirdena, men
hiansyn maste dven tas till vad som &r tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt. Da ljudnivaerna
overskrider riktvdrdena bor atgiarder som avser att reducera sdmnstérningar prioriteras.

I riktlinjerna redovisas d@ven hogsta acceptabla virden for olika verksamheter. Dessa vérden ar ett
betrakta som griansviarden som inte far overskridas. For att klara dessa kan atgéarder behova vidtas,
utan att de dr samhillsekonomiskt lonsamma.

Hogsta acceptabla viirden, bostider

Inga boende ska behova utséttas for fler én fem storningstillfiallen med maximal ljudniva i sovrum
overskridande 55 dB(A) under natt (22.00-06.00). Utomhus vid uteplats ska heller inga boende
behova utsittas for en ekvivalent ljudniva dverskridande 70 dB(A) 1 markplan.

PM BULLER
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Hogsta acceptabla virden, Undervisningslokaler

Hogsta acceptabla virden. Inga undervisningslokaler ska behova utséttas for ljudnivaer
overskridande 55 dB(A) som maximalniva.

Hogsta acceptabla virden, Arbetslokaler

Inga arbetslokaler for tyst verksamhet ska behova utsittas for l[judnivéer 6verskridande 70 dB(A)
som maximalniva.

Kvalitetsmal

I ’BULLER och VIBRATIONER frén sparburen linjetrafik - Riktlinjer och tillimpning” ségs dven
att f6ljande kvalitetsmal kan utgéra grund for bedomning av atgirdsval och uppfyllelse av olika
kvalitetsméal vid bebyggelseomraden och é&r ett viktigt komplement till modellen for
samhillsekonomisk I6nsamhet vid planeringsfallen "Ny- och visentlig ombyggnad” av jarnvig vid
bebyggelse.

Kvalitetsmal 1. Sk astadkomma att samtliga virden for miljokvalitetsmal for bebyggelseomraden
innehalls.

Kvalitetsmal 2. Fran miljokvalitetsmal enligt ovan gors avkall pa att innehélla den ekvivalenta
ljudnivén utomhus pa 60 dB(A) vid permanentbostéder, fritidsbostdder och vardlokaler.

Kvalitetsmal 3. Fran kvalitetsmal enligt ovan gors dven avkall pa att innehalla 55 dB(A) som
ekvivalent ljudnivd utomhus pa uteplats vid permanentbostader, vardlokaler och fritidsbostider.

Kvalitetsmal 4. Fran kvalitetsmal enligt ovan gors avkall pa att innehélla den maximala ljudnivan
70 dB(A) utomhus pa uteplats vid permanentbostiader, vardlokaler och fritidsbostédder.

Kvalitetsmal 5. Fran kvalitetsmal enligt ovan gors avkall pa att innehélla 30 dB(A) som
ekvivalentniva per dygn inomhus 1 permanentbostéder, fritidsbostdder och véardlokaler.

Kvalitetsmal 6. Fran kvalitetsmal enligt ovan gors avkall pa att innehélla 45 dB(A) som maximal
ljudniva inomhus i rum f6r sémn och vila 1 permanentbostider, fritidsbostdder och vardlokaler.

Kvalitetsmal 7. Avkall gors pa samtliga kvalitetsmél enligt ovan men hér bor gélla att dtgérden ska
leda till att den maximala ljudnivan inomhus nattetid 1 sovrum inte 6verskrider 55 dB(A) och att
den ekvivalenta ljudnivan utomhus inte 6verskrider 70 dB(A).

5. METODIK

I foreliggande utredning har berdkningar av luftljud genomforts 1 enlighet med faststélld
berdkningsmodell for sparburen trafik Buller fran sparburen trafik - Nordisk berdkningsmodell -
Rapport 4935 - Naturvardsverket, Banverket.

Berédkningarna har genomforts 1 oktavband 63 till 4000 Hz och redovisas som dygnsekvivalent
respektive maximal ljudnivé i dB(A). Indata till berdkningarna avser tagtyp, hastighet, maximal
tdglangd och total tdglangd per dygn. For berdkningarna har spdrstandard avseende helsvetsad ril
forutsatts. Resultaten redovisas ljudutbredning pa kartor.

Berikningarna har genomfort med programvaran CadnaA for de studerade alternativen.
Programmet berdknar i enlighet med faststélld berdkningsmodell.

5.1. Bullerskyddsatgarder
Fasader

For berdkning av inomhusnivaer har antagandet att en befintlig fasad ddmpar buller fran tagtratik
med 30 dB(A) anvints. I de allra flesta situationer begrénsas en fasads ljudreduktion av fonstrens

PM BULLER
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typ och skick. Om ett hus berdknas fa for hoga ljudnivaer inomhus foreslas fasadatgéarder for detta
hus. Det innebér att fonstrets ljudreduktion forbéttras, alternativt att det byts mot ett fonster med
hogre ljudreduktion. Den exakta metoden bestdms i bygghandlingsskedet. I samband med att
fonster atgédrdas ska alltid eventuella fasadventiler bytas mot ventiler med hogre ljudreduktion dn
fonstren.

Bullerskyddsskirmar

For att hindra bullerspridningen fran sparen kan en skdrm monteras langs banan. Skidrmen ska vara
akustiskt tét och tillrackligt tung for att reducera ljudnivan med minst 20 dB(A). Lampliga material
ar spontat travirke, stalplat, glas, plexiglas, betong eller en kombination av ndmnda material.
Skdrmen ska dven ansluta titt mot marken. Skdrmen forses med fordel med ett ljudabsorberande
skikt pa spérsidan for att ljudet inte ska kunna reflekteras mellan skidrm och vagnskorg for att
slutligen “’studsa” 6ver skdrmen och pa sa vis reducera skdrmens verkan, se figur 6. En lamplig
absorbent kan vara en 40 millimeter tjock mineralullsskiva.

Absorbent minskar ljudreflexerna mellan

Ljudreflexer mellan jarnvagsvagnar och 3 2
" J gsvag tag och skarm.

bullerskyddskarm.

Figur 6 Effekt av ljudabsorbent pa bullerskyddsskéirm (ljusare pilar innebdr att ljudet har
reducerats tack vare absorbent i skirmen).

Skdrmarna ska placeras sé néra sparen som mojligt for att ge optimal effekt, dock ska de inte sta
ndrmare dn vad som ér tillatet for ett langstrackt hinder, vilket &r 3,5 meter fran sparmitt. For att
mojliggora passage pa utsidan av eventuella kontaktledningsstolpar dkas avstandet till sparmitt
oftast till 4,5 meter.

Insatsddmpningen beridknas med den gillande berdkningsmodellen.

En skdrmatgird forbattrar normalt bullersituationen for marknivan och for de lagsta vaningsplanen
av ett hus. Pa hogre hojder medfor skarmatgirder ofta mer begriansad nytta.

Sparnira bullerskydd

Sparnira bullerskydd, eller laga skérmar, &r en speciell typ av bullerskyddsskidrmar som placeras 1
den del av det fria utrymmet som tillater placering av plattformar, se figur 7.
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Figur 7 Placering av spdrndira bullerskydd intill sparen.

Skdarmen ska uppfylla krav enligt BVF 586.21 ”Laga bullerskydd” samt vara férsedd med
ljudabsorbent pé sparsidan och ansluta titt mot banvallen. Det finns ett flertal leverantorer av dylika
skdrmar som uppfyller krav enligt BVF 586.21. Skillnaden mellan olika fabrikat &r frimst material
och grundldggning.

Virt att notera dr att spar som forses med sparndra bullerskydd inte 4r mojliga att trafikera med
overskjutande transporter som nyttjar "U-sektionen” enligt BVF 586.2 3.5. Vissa fabrikat &r mojliga
att demontera for att temporirt mojliggora enstaka passage med dylika transporter.

Laga bullerskydd ger i regel hogre insatsddmpning dn vad den nordiska berdkningsmodellen
beriknar. Med ledning av tidigare utforda métningar i andra projekt’ pa uppforda skydd kan
ddmpningen approximeras med vdrdena i1 figur 8 nedan. Denna approximation har anvints for att
berdkna effekt av sparnéra skydd i detta projekt.

ooo o

3-4 dB DDDD
- 6-8 oB DDDD
I s o 000 EE

P B Sy L |
25 m 40 m 70
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Figur 8 Insatsdimpning for sparndra bullerskydd.

Rélsddmpning

Rélsddmpning innebdr att ett vibrationsddmpande material monteras pa rélen for att begransa
ljudavstralningen frdn denna. Ett exempel pa hur det kan se ut visas i figur 9. Effekten av att
montera rilsddmpning &r inte helt utredd. De mitningar som utforts &r inte helt entydiga men en
forsiktig slutsats r att buller fran motorvagnstag med fjddrad boggi blir minst 3 dB. Med denna
ddmpning 4r det troligen ljudavstralningen fran taget (hjul och boggi mm) som begrinsar ytterligare
reduktion. I denna rapport har det antagits att effekten av rdlsddmpare blir att den maximala och
ekvivalenta ljudnivéan sinks med 3 dB(A) fran de sparavsnitt ddr ddmparna monteras.

Det finns ett flertal leverantorer av rdlsddmpare. Vald leverantor ska kunna uppvisa métningar som
visar att produkten minskar avstralningen av rulljud till omgivningen med minst 3 dB(A).

° QCity D5.09-Part2_BAN_48M In-field measurements of the influence of low barrier on railway noise
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Figur 9 Exempel pa rilsdimpare (Rex).

5.2. Osakerhet

Utover osidkerheter 1 prognosmodeller avseende framtida trafik har berdkningarna osékerheter pé
grund av bland annat f6ljande:

o Verkliga taghastigheter
o Sparstandard

o Terrdngforhallanden

o Tagslitage

Avvikelse i1 taghastighet paverkar bdde ekvivalent och maximal ljudniva. Vid en avvikelse i
hastighet pd £10-20% avviker maxnivan med 1-3 dB(A) i férhallande till
berikningsforutsittningarna. Ovriga faktorer medfor en osikerhet i berikningarna av samma
storleksordning. Enlig berdkningsmodellen dr osékerheten for maximal ljudniva pa avstand under
300 meter av storleksordningen +4 dB(A) och for ekvivalent ljudniva £2 dB(A).

6. BERAKNINGAR

Berdkningar har genomforts for nuldge (motsvarande nollalternativ) samt for utbyggnadsalternativ.
For utbyggnadsalternativet har berdkning utforts utan samt med forslag pa bullerskyddsskdrmar.
Berékningarna ér gjorda utifran trafikering 2030 da hela strickan Tomteboda - Kallhill 4r utbyggd
och da banans maximala kapacitet nyttjas. D4 byggandet av fler spar &r en forutsittning for att
trafikméngden ska kunna okas, dr nollalternativet detsamma som nuldge och studeras inte separat.

Enstaka godstag (total 6 st/dygn) bedoms anvinda Mélarbanan. Osékerheten om godstrafikens
framtida utveckling gor att Trafikverket valt att inkludera tio godstag per dygn i den trafikprognos
som ligger till grund for bullerberdkningarna.
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Ekvivalent ljudniva
Maximal ljudniva 2 m éver mark
2 m dver mark
> 40.0 dBA
> 50.0 dBA > 450 dBA
__ > 65.0 dBA > 50.0 dBA
> 70.0 dBA > 55.0 dBA
1> 75.0 dBA . > 60.0 dBA
I > 80.0 dBA B > 65.0 dBA
I > 85.0 dBA B > 70.0 dBA
I > 90.0dBA B > 75.0 dBA

Figur 10  Beskrivning av firgskalor for redovisning av buller i maximal och ekvivalent
ljudnivd. Omrdden fran gult och mot rott visar pa ljudnivaer éver riktvirden for
utomhus vid uteplats oberoende av om redovisningen avser ekvivalent eller maximal

ljudniva.

6.1. Forutsattningar

Trafiken pa strickorna bestar av pendeltdg, fjarrtdg, regionaltdg och godstdg. En sammanstéllning
av antalet tigpassager, hastighet och taglangd pa strickan redovisas i tabell 3 och 4 nedan. Angiven
hastighet avser hogsta mojliga hastighet pa strackan.

I bilaga 1 redovisas hastighetsprofiler for berdkningarna.

Tabell 3 Sammanstillning av tagtrafik pa befintlig anliggning Duvbo — Barkarby
(Tomteboda — Kallhdll ar 2008).

Tagtyp Antal tag Hastighet Maximal Total
[st/dygn] [km/h] taglangd taglangd
[m] [m/dygn]
Pendeltag X60 152 140" 215 32680
Regionaltag X40 32 140 240 7680
Fjarrtag X40 16 140 165 2640
Godstag 6 100 650 3900

1. Avser signalerad hastighet. Samtliga pendeltag stannar i Spanga. Vi har rdknat med att tagen accelererar och retarderar med

1,2 m/s%.

Tabell 4 Sammanstillning av tagtrafik pa fullt utbyggd anliggning Duvbo — Barkarby
(Tomteboda - Kallhdll ar 2030).

Tagtyp Antal tag Hastighet Maximal Total
[st/dygn] [km/h] taglangd taglangd
[m] [m/dygn]
Pendeltag X60 252 40-95-110-160 215 54180
Regionaltag X40 70 100-175-185- 240 16800
200
Fjarrtag X40 22 100-175-185- 240 5280
200
Godstag 10 100 650 6500

PM BULLER



TRAFIKVERKET JARNVAGSPLAN Dokumentnummer

Stora Projekt MALARBANAN DUVBO- SPANGA, SPANGA - BARKARBY 9907-01-025_02
Projekt Mélarbanan BULLER 2013-10-29
Sida 14 (23)

Hastighetsintervallen innebér att berdkningarna for pendeltag utgér ifran 40 km/h vid Spanga
station och vid Solvalla®, 95-110 km/h en kort bit efter Sundbyberg och i 6vrigt 160 km/h. For
regionaltdg och fjarrtag dr hastigheten 175 km/h fran Barkarby till i hojd med Vélberga, 100 km/h
strax innan Sundbyberg. Pa en stracka av 500 meter vaster om viadukten vid Bromstensvégen &r
hastigheten 185 km/h. I 6vrigt dr hastigheten for fjarrtdg 200 km/h (for detaljer se bilaga 1).

Milarbanan, delarna Duvbo-Spéanga och Spanga - Barkarby, bestar av dubbelspar med helsvetsade
spér pa betongslipers. Station finns i Spanga. Bostadsbebyggelse och arbetslokaler finns beldgna pa
kort avstand fran sparen. Strackan trafikeras frimst av pendeltag av typ X60 samt till viss del &ven
av den éldre typen X10. De modernare vagnarna &r tystare dn de dldre som héller pa att fasas ut.
Detta innebér att ljudnivéan successivt sénks efter hand som de dldre vagnarna forsvinner. I denna
utredning har endast X60-tdg anvénts for berdkning av buller frdn pendeltdg. Dessutom trafikeras
strackorna av regionaltdg och fjéarrtag av typ X40. Ett mindre antal godstég trafikerar strackorna.
Upplevelsen av buller domineras av det stora antalet passagerartdg och det &r regionaltdgen som é&r
dimensionerande (utifran maximalvérden).

Pendeltagtrafiken pad Mélarbanan uppgér till 15 minuterstrafik under storre delen av dagen.
Regionaltag fran Visteras avgar varje timme under hogtrafik. En ytterligare trafikokning pa dagens
bana dr inte mgjlig. Redan dagens intensiva trafik medfor att férseningar forekommer.

6.2. Nuvarande bullerférhallanden

Flera hus dr idag exponerade for buller 6ver de riktvarden som giller for buller fran tagtrafik. For
berdkning av inomhusnivaer antas befintliga fasader dimpa buller frén tdgtrafik med 30 dB(A). I de
allra flesta situationer begriansas en fasads ljudreduktion av fonstrens typ och skick.

I de miljokonsekvensbeskrivningar som finns upprittade for de tva delstrickorna Duvbo—Spanga
och Spanga-Barkarby, dr omgivningen kring Milarbanan indelade i totalt tretton olika delomraden.

For strickan Duvbo — Spanga dr den hogsta beriknade maximala ljudnivéan vid fasad for
enfamiljshus 92 dB(A) och den hogsta ekvivalenta ljudnivan vid fasad dr 65 dB(A). Motsvarande
for strackan Spanga — Barkarby &r den hogsta beriknade maximala ljudnivan vid fasad for
enfamiljshus 88 dB(A) och den hogsta ekvivalenta ljudnivan vid fasad dr 62 dB(A). Inomhus
berdknas nivderna generellt vara 30 dB lagre 4n utomhusnivaerna.

For flerfamiljshus dr den hogsta berdknade maximala ljudnivén vid fasad 90 dB(A) och den hogsta
ekvivalenta ljudnivén vid fasad dr 64 dB(A) for straickan Duvbo — Spanga. Motsvarande for
strickan Spanga — Barkarby #r den hogsta berdknade maximala ljudnivan vid fasad for
flerfamiljshus 85 dB(A) och den hogsta ekvivalenta ljudnivén vid fasad dr 60 dB(A).

Utmed strickan finns det skolor och vardlokaler. Vid Duvbo ldngs jarnvéigsgatan finns eventuellt en
forskola dir den maximala ljudnivan vid fasad &r ca 85 dB(A). Ett dldreboende/vardhem vid
Ekbacken utsétts for 75 — 80 dB(A) vid fasad. Vid Bromsten finns en foérskola, Smargaden vid
Ekstocksvigen, dir den maximala ljudnivan dr 75 dB(A) vid fasad. I Bromsten norr om jérnvigen
finns Bromstensskolan och Elle-Key skolan. Bada har strax 6ver 70 dB(A) vid fasad.

I norra delen av Spanga centrum finns tva skolor relativt ndra sparomradet Kunskapsskolan ligger
sydvist om Mélarbanan, cirka 100 meter fran spar. Beta School ligger inom Lunda industriomrade
cirka 30 meter fran spér. Vid fasad dr den maximala ljudnivén idag 75 dB(A) vid Kunskapsskolan
respektive 90 dB(A) vid Beta School.

4 berakningarna har hansyn tagits till att det finns planer pa en station vid Solvalla (ej faststallt).
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Aven byggnader for olika typer av verksamheter” &r utsatta for ljudnivéer éver riktvirden vid
nuvarande forhallanden. Hogsta berdknade maximala ljudnivén vid fasad dr 98 dB(A) och hogsta
ekvivalenta ljudnivan vid fasad &r 71 dB(A).

Mitningar av utomhusbuller har utforts vid en fastighet (Torun 51) med adress Solhemsbacken 222.
Mitplatsen &r vister om Spanga station vid Solhemsbackarna, cirka 50 meter fran jarnvagen.
Uppmitt maximal ljudniva var 78 dB(A) for tdg som stannade vid Spénga station. For tdg som inte
stannade vid Spénga station uppméttes den hogsta maximala ljudnivan till 86 dB(A) (detaljerade
resultat redovisas i bilaga 3).

6.3. Kartredovisning nuvarande forhallanden
Se bilaga 4 karta 01 del 1-5

Figur 11 Redovisning av ekvivalent ljudniva nulige
Se bilaga 4 karta 02 del 1-5

Figur 12 Redovisning av maximal ljudniva nulige

° Inventering av typ av verksamhet &r i nuldget ej genomférd.
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7. MILJOKONSEKVENSER

71. Nollalternativet

Nollalternativet innebér att jarnvédgen inte byggs ut. I nollalternativet, liksom 1 nulédget, ar en
ytterligare trafikokning med pendeltdg och regionaltag pé dagens bana inte majlig. I forhdllande till
dagens trafik kommer banan 1 nollalternativet att trafikeras av andra tdgtyper, bland annat nya
pendeltag samt mojligen nagot fler godstag. I férsta hand medfor detta liagre ekvivalent ljudniva i
jamforelse med nuldget, medan de maximala ljudnivéerna &r ofordndrade.

7.2. Utbyggnadsalternativ

Utbyggnad till fyra spar pa straickorna Duvbo-Spénga och Spénga - Barkarby resulterar i sig inte i
en trafikokning. Som tidigare ndmnts, dr bullerberdkningarna gjorda utifran trafikering 2030 da hela
strackan Tomteboda - Kallhill ar utbyggd. Utbyggnadsalternativet innebér att trafikméngden okas
samt att hastigheten justeras uppat. Detta medfor att den ekvivalenta ljudnivan och den maximala
ljudnivan okar.

Hastighetsokningen® innebir generellt att den maximala ljudnivén fran passagerartag dkar med
uppemot 5 dB(A). Hastigheterna for godstrafiken antas inte fordndras. I nuldget dr det godstrafiken
som bidrar med de hogsta maximala ljudnivaerna. Med 6kade hastigheter pa passagerartrafiken
kommer det i framtiden vara passagerartigen som medfor de hogsta maximala ljudnivderna. Pa
avstand kortare dn 100 meter kommer den hogsta maximala ljudnivan 6ka med 3 - 4 dB(A). Pa
storre avstand blir 6kningen nagot mindre, cirka 1-2 dB(A). Majoriteten av de tag som trafikerar
strackan &r passagerartag vilket medfor att antalet passager med de hogsta ljudnivéerna okar.

Tabell 5 Sammanstillning av skillnader mellan tagtrafikbuller for godstag och persontag
(trafikmdingd enligt tabell 4 regionaltag och godstag).

Tag typ Avstand Laq L Amax
Godstag 100 km/h 20 m 63 91
100 m 54 80
200 m 50 75
Regionaltag 140 km/h 20m 64 89
100 m 55 76
200 m 51 70
Regionaltag 200 km/h 20 m 68 95
100 m 60 82
200 m 55 77

Da utbyggnadsalternativet innebér att avstandet mellan spar och bostidder minskar kommer detta
bidra till att ljudnivan 6kar. Ljudnivan kan 6ka pa grund av att skdrmande terrdng tas bort for att
gora plats for de nya sparen. Aven ljudreduktion av befintliga bullerskydd minskar d4 avstindet
mellan bullerskydd och spér 6kar nar sparomradet breddas. Normalt &r det 1 huvudsak hus som
ligger véldigt ndra sparomradet som fordndring med nya spar kommer att paverka ljudnivén. P&
langre avstand dr fordndringen av sparomradet ofta forsumbar.

® Fran 140 km/h till 200 km/h
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Okad trafikmingd, hastighetsokning, breddning av spAromrade m.m. medfor att den ekvivalenta
ljudnivén 6kar med 4 - 5 dB(A). Det innebdr att den ekvivalenta ljudnivan fran jarnvigen kommer
att vara upp till 5 dB(A) hogre i utbyggnadsalternativet jamfort med nuldget.

7.3. Tankbara forslag till atgarder

e  Fasadétgdrder - bor utforas pa bostdder och arbetslokaler (for tyst verksamhet) dir
riktvirdet for maximal ljudnivd inomhus 6verskrids. Detta kan exempelvis innebéra att
fonstrets ljudreduktion forbéttras eller att det byts mot ett fonster med hogre ljudreduktion.
Inventering av de nérliggande arbetslokalerna foreslés.

e  Uteplatsatgirder - bor utforas vid bostdder dér riktvardet fo6r maximal ljudniva vid uteplats
overskrids. En utredning bor ske om behov finns for lokal skidrm f6r exempelvis en
begrinsad uteplats pa mark.

e  Bullerskdrmar - bor utforas dir de kan ge en bullerreducerande effekt. Bullerskdarmen bor
vara akustiskt tdt och tillrdckligt tung for att reducera ljudnivdn med minst 20 dB(A).

e  Overdickning - for att uppna en bittre utomhusmiljé skulle en dverdickning av
sparomréadet vara ett alternativ. En sddan dtgérd &r dock tekniskt komplicerad och vildigt
kostnadskrivande.

e  Spérnira bullerskydd, eller 1dga skdrmar kan uppforas. Sparnira bullerskydd kréver ett
brett sparomrade och innebér problem f6r underhéllsarbeten och arbetsmiljo.

e Rilsddmpning - innebér att vibrationsddmpande material monteras pa rélen for att begransa
ljudavstralningen. Dessa atgirder dr dock problematiska ur underhalls- och
arbetsmiljosynpunkt.

7.4. Atgirdsbedémning

Atgirdsbedomningar bygger pa gillande riktvirden samt antagandet att en befintlig fasad reducerar
buller fran tagtrafik med 30 dB(A).

I bilagda bullerutbredningskartor och tabeller redovisas detaljer avseende ekvivalenta och maximala
ljudnivaer for nuldget, utbyggnadsalternativet utan atgérder samt utbyggnadsalternativet med
skdrmétgdrder. Angivna ljudnivaer avser de hogsta forekommande for respektive fasad.

Strackorna Duvbo — Spénga och Spinga - Barkarby har i denna atgdrdsbedomning delats in i
foljande delstrickor:

* Duvbo- Annedal 7+600 — 8+000

* Solvalla 8+000 — 9+000

* Bromsten 9+000 — 9+500

* Bromsten / Sundby 9+500 — 10+300
* Bromsten / Sundby 10+300 — 11+000
* Bromsten / Sundby - Spanga  11+000 — 11+500
* Spéanga - Solhem 114500 — 11+900
* Solhem - Lunda 114900 — 12+200
* Lunda - Hjulsta 124200 — 13+100
* Hjulsta - Barkarby 13+100 — 13+900
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7.4.1. Duvbo- Annedal 7+600 — 8+000

Norr om sparen finns ett omrade med enfamiljshus, flerfamiljshus och dldreboende samt nagra
arbetslokaler. I Annedal beldget soder om sparen finns arbetslokaler och ett nybyggt omrade med
flerfamiljshus. Vid jarnvégen finns en upp till 6 m hog skdrm. Skdrmen behover rivas men antas
erséttas.

Riktvédrden for inomhusniva bedoms 6verskridas for 12 enfamiljshus och 3 flerfamiljshus. 8
enfamiljshus kréver uteplatsatgérder. Riktvdrden for inomhusniva kan 6verskridas for ett
dldreboende och en forskola vid jarnvigsgatan (inventering krivs).

Soder om sparen bedoms inte nagra ytterligare atgiarder vara nédvandiga. Anledningen &r bland
annat att flerfamiljshusen 1 omradet &r nybyggda och antas ha byggts utifran forutsattningen att
jarnvégen finns och att gillande riktvérden innehalls.

En 2,5 meter hog skérm norr om sparen medfor endast att ett enfamiljshus klarar sig utan
fasadatgirder.

En 6kning av skdrmhgjden till 4 meter medfor att 6 enfamiljshus klarar sig utan fasadatgérder
Forslag pa bullerskyddsatgirder:

e Fasadatgérd - 12 enfamiljshus

e Fasadatgérd - 3 flerfamiljshus

e Uteplatsatgird - 8 enfamiljshus

Fasadatgird - dldreboende samt en forskola (om inventering visar att behov finns)

7.4.2. Solvalla 8+000 - 9+000
Norr om sparen finns arbetslokaler och séder om spéren finns arbetslokaler samt enfamiljshus.

Riktvérden for inomhusniva bedoms 6verskridas i vissa av arbetslokalerna om det forekommer tyst
verksamhet (inventering krivs). Riktvarden f6r inomhusniva bedoms 6verskridas for 3 enfamiljshus
och 3 enfamiljshus behdver uteplatsatgérder.

Med 2,5 eller 4 meter hoga nya skdrmar dr behovet av fasad och uteplatsatgéarder oférandrat.
Forslag pa bullerskyddsatgérder:

e Fasadatgdrd - arbetslokaler (om tyst verksamhet férekommer).

e Fasadatgird - 3 enfamiljshus

e Uteplatsatgérd - 3 enfamiljshus

7.4.3. Bromsten 9+000 - 9+500

Béde norr och s6der om spéren finns enfamiljshus. 8 enfamiljshus (7 soder om spéren) behdver
rivas da sparen hamnar alldeles for nira byggnaderna. Idag finns 2,5 meter hoga skdrmar pa bada
sidorna om sparen. Skdrmarna behover rivas men forutsétts erséttas.

Riktvirden for inomhusniva bedéms 6verskridas for 25 enfamiljshus norr om sparen och
15 enfamiljshus behover uteplatsatgarder. Soder om sparen bedéms inomhusniva 6verskridas for 22
enfamiljshus och 22 enfamiljshus behover uteplatsatgérder.

Med en 4 meter hog skdrm pa var sida om sparen klarar sig 6 enfamiljshus norr om sparen utan
fasadatgérder och 1 enfamiljshus utan atgédrder vid uteplatser. Soder om spéren klarar sig 4
enfamiljshus utan fasadatgérder och 12 enfamiljshus utan atgérder vid uteplatser.

Riktvirden for inomhusniva kan 6verskridas vid en forskola vid Ekstocksvigen (inventering kravs).
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Forslag pa bullerskyddsatgérder:
e 2,5 meter hdga nya skdrmar pa var sida om sparen
e Fasadatgird - 47 enfamiljshus
e Uteplatsatgird - 37 enfamiljshus

Fasadatgérd vid forskola (om inventering visar att behov finns)

7.4.4. Bromsten/ Sundby 9+500 - 10+300

Norr om sparen finns enfamiljshus och en skola. S6der om sparen finns flerfamiljshus och
arbetslokaler. Idag finns skdrmar norr om sparen med en hojd om cirka 2,5 meter. Skdrmarna
behover rivas men forutsitts erséttas.

Riktvirden for inomhusniva bedéms 6verskridas i vissa av arbetslokalerna om det forekommer tyst
verksamhet (inventering krévs). Riktvdrden f6r inomhusniva bedoms 6verskridas for 59
enfamiljshus norr om spéaren och 15 enfamiljshus behover uteplatsatgédrder. S6der om spéren
bedoms inomhusnivan éverstigas 1 26 enfamiljshus och 10 enfamiljshus behover uteplatsdtgarder.

Med 2,5 meter hoga nya skdrmar s6der om sparen klarar sig 19 enfamiljshus utan fasadéatgarder.
Med 4 meter hoga nya skidrmar pa var sida om sparen klarar sig 3 enfamiljshus utan fasadatgarder.
Forslag pa bullerskyddsatgérder:

e 2,5 meter hoga nya skdrmar pa var sida om sparen

e Fasadatgérd - 66 enfamiljshus

e Uteplatsatgdrd - 25 enfamiljshus

e Fasadatgdrd - arbetslokaler (om tyst verksamhet féorekommer)

7.4.5. Bromsten/Sundby 10+300-11+000
Norr och séder om sparen finns arbetslokaler och enfamiljshus.

Riktvérden for inomhusniva bedoms 6verskridas 1 vissa av arbetslokalerna om det forekommer tyst
verksamhet (inventering kravs). Soder om spéaren bedoms riktvéarden for inomhusniva 6verskridas
for 8 enfamiljshus och 1 flerfamiljshus. 7 enfamiljshus behover uteplatsatgérder soder om sparen.

Med 2,5 meter hoga nya skidrmar soder om sparen édr behovet av fasad och uteplatsatgéarder
oforédndrat.

Med 4 meter hoga nya skidrmar soder om spéren klarar sig 2 enfamiljshus och 1 flerfamiljshus utan
fasadatgirder och 1 enfamiljshus utan uteplatsatgérder.

Forslag pa bullerskyddsatgérder:
e Fasadatgérd - arbetslokaler (om tyst verksamhet féorekommer)
e Fasadatgérd - 8 enfamiljshus
e Fasadatgdrd - 1 flerfamiljshus.
e Uteplatsatgird - 7 enfamiljshus

7.4.6. Bromsten/Sundby - Spanga  11+000 — 11+500

Norr och séder om sparen finns arbetslokaler, enfamiljshus samt flerfamiljshus.
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Riktvérden for inomhusniva bedoms 6verskridas for 22 enfamiljshus och 2 flerfamiljshus norr om
sparen samt 15 enfamiljshus behover uteplatsatgérder. S6der om sparen bedéms inomhusnivan
overstigas for 12 flerfamiljshus. Riktvarden fér inomhusniva bedéoms overskridas i1 vissa av
arbetslokalerna om det forekommer tyst verksamhet (inventering krévs).

Med 2,5 eller 4 meter hoga nya skdrmar norr och soder om spéren dr behovet av fasad och
uteplatsdtgédrder ofordandrat. En anledning till detta ar att bebyggelsen norr om spéren ligger hogt pa
ett berg.

Forslag pa bullerskyddsatgérder:
e Fasadatgérd - 22 enfamiljshus
e Fasadatgérd - 14 flerfamiljshus
e Uteplatsatgérd - 15 enfamiljshus

e Fasadatgdrd - arbetslokaler (om tyst verksamhet forekommer)

7.4.7. Spanga - Solhem 11+500 - 11+900
Norr om sparen finns enfamiljshus och sdéder om sparen finns flerfamiljshus.

Norr om sparen bedoms riktviarden for inomhusniva overskridas for 40 enfamiljshus och 40
enfamiljshus behover uteplatsitgidrder. Soder om sparen bedoms inomhusnivén dverskridas for
10 flerfamiljshus.

Med 2,5 eller 4 meter hoga nya skdrmar norr och soder om spéren dr behovet av fasad och
uteplatsatgédrder ofordandrat. En anledning till detta &r att bebyggelsen norr om spéren ligger relativt
hogt pa ett berg.

Forslag pa bullerskyddsatgarder:
e Fasadatgérd - 40 enfamiljshus
e Fasadatgérd - 10 flerfamiljshus
e Uteplatsatgdrd - 40 enfamiljshus

7.4.8. Solhem - Lunda 11+900 — 12+200
Norr om sparen finns enfamiljshus och séder om spéren finns verksamheter.

Norr om sparen bedoms riktviarden for inomhusniva 6verskridas for 38 enfamiljshus och 38
enfamiljshus behover uteplatsatgérder. Riktvdrden for inomhusnivé bedoms 6verskridas 1 vissa av
arbetslokalerna om det forekommer tyst verksamhet (inventering krévs). Riktvéarden for
inomhusniva kan 6verskridas vid tva skolor, Kunskapsskolan och Beta School (inventering kravs).

Med 2,5 meter hoga nya skdrmar norr och séder om sparen &r behovet av fasad och uteplatsatgérder
oforédndrat.

Med 4 meter hoga nya skidrmar klarar sig 3 av enfamiljshusen utan fasadatgérder och
uteplatsatgérder.

Forslag pa bullerskyddsatgirder:
e Fasadatgdrd - 38 enfamiljshus
e Uteplatsatgird - 38 enfamiljshus
e Fasadatgird - arbetslokaler (om tyst verksamhet forekommer)

Fasadétgird vid tva skolor (om inventering visar att behov finns)
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7.4.9. Lunda - Hjulsta 12+200 - 13+100
Norr om sparen finns flerfamiljshus och s6der om sparen finns arbetslokaler.

Norr om sparen bedoms riktvirden for inomhusniva overskridas for 5 flerfamiljshus. Riktvérden for
inomhusniva bedoms 6verskridas i vissa av arbetslokalerna om det forekommer tyst verksamhet
(inventering kravs). Vid Fagerstagatan finns en skola som maste inventeras sarskilt.

Med 2,5 eller 4 meter hoga nya skdrmar norr och sdder om sparen dr behovet av fasad och
uteplatsatgdrder ofordndrat.

Forslag pa bullerskyddsatgérder:
e Fasadatgérder - 8 flerfamiljshus
e Fasadatgird - skola

e Fasadatgdrd - arbetslokaler (om tyst verksamhet féorekommer)

7.4.10. Hjulsta - Barkarby 13+100 — 13+900
Soder om sparen finns flerfamiljshus
Soder om sparen bedoms riktvirden for inomhusnivd overskridas for 1 flerfamiljshus.

Med 2,5 eller 4 meter hoga nya skdrmar norr och sdder om sparen &r behovet av fasad och
uteplatsatgédrder oforéndrat.

Forslag pa bullerskyddsatgérder:
e Fasadatgird - 1 flerfamiljshus
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7.5. Kartredovisning utbyggnadsalternativ
Se bilaga 4 karta 03 del 1-5

Figur 13 Redovisning av ekvivalent ljudniva utbyggnadsalternativ utan skirmatgirder

Se bilaga 4 karta 04 del 1-5

Figur 14 Redovisning av maximal ljudniva utbyggnadsalternativ utan skirmdtgdrder

Se bilaga 4 karta 05 del 1-5

Figur 15 Redovisning av ekvivalent ljudniva utbyggnadsalternativ med 2,5 m hog skirm

Se bilaga 4 karta 06 del 1-5

Figur 16 Redovisning av maximal ljudniva utbyggnadsalternativ med 2,5 m hog skirm

Se bilaga 4 karta 07 del 1-5

Figur 17 Redovisning av ekvivalent ljudnivd utbyggnadsalternativ med 4,0 m héog skirm

Se bilaga 4 karta 08 del 1-5

Figur 18 Redovisning av maximal ljudniva utbyggnadsalternativ med 4,0 m hog skirm

7.6. Kartredovisning Spanga — Barkarby
Se bilaga 5 karta 01-03

Figur 19 Redovisning av ekvivalent ljudniva nulige, befintliga skirmar

Se bilaga 5 karta 04 — 06

Figur 20 Redovisning av maximal ljudniva nulige, befintliga skirmar
Se bilaga 5 karta 07 - 09

Figur 21 Redovisning av ekvivalent ljudniva, utbyggt 4-spar, utan atgdrd
Se bilaga 5 karta 10 — 12

Figur 22 Redovisning av maximal ljudnivd, utbyggt 4-spadr, utan atgdrd
Se bilaga 5 karta 13 — 15

Figur 23 Redovisning av ekvivalent ljudniva, utbyggt 4-spar, 3 m skirm
Se bilaga 5 karta 16 - 18

Figur 24 Redovisning av maximal ljudniva, utbyggt 4-spar, 3 m skirm

Se bilaga 5 karta 19 - 21
Figur 25 Redovisning av ekvivalent ljudniva, skillnad utbyggt 4-spar, 3 m skirm mot nulige

Se bilaga 5 karta 21 — 24

Figur 26 Redovisning av maximal ljudniva, skillnad utbyggt 4-spar, 3 m skirm mot nuliige
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