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Inriktning for trafiksakerhetsarbetet inom vagtrafiken
— Véagledning for aktorers verksamhetsplanering 2024

Gruppen for Nollvisionen i Samverkan inom vigtrafiken (GNS) &r en arena for
samverkan mellan myndigheter och aktorer. GNS syftar till att hdja den gemensamma
formagan att aktivt bidra till Nollvisionen och gillande etappmaél inom trafiksédkerhet
som en del av en héllbar samhillsutveckling. Denna promemoria ir en
vigledning for verksamhetsplanering 2024 for fortsatt fokus pa de
viktigaste utmaningarna for att ridda liv och hilsa i vagtrafiken.

Mal for trafiksakerheten och en hallbar utveckling

De av regeringen beslutade etappmaélen for trafiksikerheten anger att antalet
omkomna i vagtrafiken ska minska med 50 procent och antalet allvarligt skadade ska
minska med 25 procent till 2030. Utover regeringens etappmal antog Gruppen f6r
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Utover de nationella trafiksdkerhetsmalen ar dven Agenda 2030 och FN:s globala mél
for en héllbar utveckling viktiga for trafiksakerhetsarbetet, fraimst delmal 3.6, 8.8,
11.2, 12.6 och 12.7.

Analys av omkomna i vagtrafiken 2022

Under varen 2023 har en analysrapport tagits fram som beskriver utvecklingen av
antal omkomna i vagtrafiken under 2022. Rapporten innehéller 4ven analyser av
trafiksdkerhetsindikatorernal. En viktig slutsats kopplat till de analyser som gors i
rapporten dr att manga aktorer behover vidta fler effektiva trafiksikerhetsatgarder
om det ska vara mojligt att na regeringens etappmal 2030.

Prioriterade insatsomraden for en séker vagtrafik

Véren 2022 tog Trafikverket i samverkan med ett 30-tal aktérer och myndigheter
fram Aktionsplan for sdker vagtrafik 2022-20252. Planen ar framtagen mot bakgrund
av de beslutade trafiksdkerhetsmalen och prognoser av trafiksikerhetsutvecklingens.
Planen fokuserar pa sex prioriterade insatsomréaden: ratt hastighet, nykter trafik,
siker cykling, siker gingtrafik (med fokus pé fallolyckor), suicidprevention samt
ledarskap for siker vagtrafik. Genom att aktivt arbeta med atgérder inom dessa
omraden finns goda mdjligheter att bidra till en sidker vagtrafik. De atgarder som lyfts

1 Analys av trafiksédkerhetsutvecklingen 2022
2 Aktionsplan fér siker védgtrafik 2022-2025
3 PM angdende Prognos av trafiksékerhetsutvecklingen och scenarier fér att nd malnivéer 2030 och 2050, dnr TRV 2021/72599
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i aktionsplanen kan ses som goda exempel och inspiration for aktorer och
myndigheter som vill bidra i trafiksdkerhetsarbetet.

Ratt hastighet

Sakra hastighetsnivaer ar helt avgérande for att minska antalet omkomna och
allvarligt skadade i kollisionsolyckor. Med utgangspunkt i Nollvisionen bor
hastighetsnivierna vara anpassade utifran vigens utformning och funktion samt
manniskans tolerans mot yttre vald. P4 1ang sikt bor gators och vigars utformning
anpassas till kraven pa en sdker och god mobilitet. Det innebar 6kad separering eller
en maximal hastighetsgrians pa 80 km/tim pa viagar som saknar mittseparering och
att sakerstilla 30 km/tim dér bilar, gdende och cyklister blandas pa ett planerat sitt.
Det ar viktigt att hastighetsgrianserna anpassas till vigens utformning och funktion
for att stodja trafikanterna att hélla en sdker hastighet. Hastighetsefterlevnaden
behover 6ka bade pa statligt och kommunalt vignat. Ligre hastigheter ger minskade
utslapp, lagre trafikbuller och 6kad trygghet. Vidare bidrar ocksa lagre hastigheter till
attraktivare stads- och titortsmiljoer, okad tillgianglighet for gdende och cyklister och
okar ocksa barn och ungas mdjlighet till sjdlvstandig mobilitet.

Nykter trafik

Atgirder for en nykter trafik har en central betydelse for att firre ska omkomna och
skadas allvarligt i vigtrafiken. Ungefar var fjarde dédsolycka ar alkohol- eller
narkotikarelaterad. Att motverka alkohol och narkotika i trafiken ger ocksa synergier
med andra mal som ror hilsa, trygghet, en god arbetsmiljé och férebyggande av andra
drogrelaterade brott i samhallet. Flera olika atgarder behover vidtas for att forebygga,
overvaka/kontrollera och forhindra alkohol och droger i vagtrafiken.

Saker cykling

Att cykla ar positivt for miljon, klimatet och folkhédlsan och en 6kning av cykeltrafiken
utgor en viktig del av ett hallbart transportsystem. Cykeltrafiken méaste dock vara
sdker for att den ska kunna betraktas som langsiktigt hallbar. Hilften av alla som
skadas allvarligt i vagtrafikolyckor ar cyklister. Antalet allvarligt skadade cyklister har
dessutom inte minskat i samma utstriackning som till exempel for de som fardats i
personbil. Cirka 80 procent av alla allvarligt skadade cyklister skadas vid
singelolyckor. De flesta ddsolyckor som intréffar sker i kollision med motorfordon.
Huvudskador ar den vanligaste skadan som orsakar dodsfall. En 6kad cykling riskerar
att ge fler omkomna och allvarligt skadade cyklister om inte ytterligare
sidkerhetshéjande atgirder vidtas.

For att mota dessa utmaningar behover manga aktorer bidra och agera inom flera
omréaden samtidigt. Vi maste bland annat investera i en sidker infrastruktur samt
drifta och underhalla densamma. Exempel pa atgirder ar att hastighetssikra GCM-
passager, separera cykel fran motorfordonstrafik och forbattra drift och underhall.
Cykeln som fordon behéver bli sdkrare och hjalmanviandningen maste oka. I
inriktningen for sdker trafik med cykel och moped+4 finns mer att 1dsa om detta
prioriterade insatsomrade.

4 Trafikverket, Gemensam inriktning fér séker trafik med cykel och moped 2018
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Saker gangtrafik (fokus pa fallolyckor)

Géngtrafiken &r en viktig del i ett héllbart transportsystem och ger ett viktigt bidrag
till 6kad folkhélsa. Men, for att gingtrafiken ska betraktas som langsiktigt hallbar
maste den vara siker. Arligen omkommer 30—40 giende i trafikolyckor (exklusive
suicid), varav de flesta i kollisionsolyckor med biltrafik. Dessutom skadas cirka 3 000
géende allvarligt varje ar. Drygt 95 procent av de allvarliga personskadorna sker i
samband med fallolyckor.

P& samma satt som for omrédet siaker cykling behGver ménga aktorer bidra och agera
inom flera omréden samtidigt. Vi méaste bland annat investera i en siker infrastruktur
samt drifta och underhélla densamma. Cirka 80 procent av fallolyckorna relaterar till
bristande drift och underhéll vilket dirmed &r ett viktigt omrade att jobba med for att
Oka sidkerheten for gdende.5 Det ar dven viktigt att sakerstilla ytors jimnhet och
hantera hinder som kan innebéra risker for gdende, sérskilt for personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga. Exempel pa andra atgiarder ar att hastighetssidkra
GCM-passager samt 6kad anviandning av broddar och bra vinterskor. I Inriktning for
siaker gangtrafike finns mer att ldsa om detta prioriterade insatsomrade.

Forebyggande av suicid

Suicid i transportsystemet ar en viktig fraga ur ett folkhdlsoperspektiv. Ungefar var
tionde dédsfall i vagtrafiken beror pa suicid, vilket innebar cirka 30 dodsfall per ar.
Utover detta intraffar cirka 20 dodsfall arligen till f6ljd av hopp frén broar. En stor del
av suicidfallen med fotgingare intraffar inom tétort eller titortsnira omraden pa
vagar med hastighetsbegransningen 80 km/tim eller hogre, oftast pad motorvagar eller
2+1-viagar med relativt hoga trafikfloden.

Hopp fran broar sker framfor allt i titort eller titortsndra omraden. Effektiva dtgarder
for att forhindra och forsvara suicid i vagtrafikmilj67 ar att satta upp hoppskydd pa
broar eller intringsskydd lings motesseparerade vigar i eller nira titorter. Aven
atgiarder som framst ar till for att minska antalet olycksfall inom vagtrafiken bidrar till
att forhindra suicid, till exempel mittracken och rensning av fasta objekt i vigarnas
sidoomraden. I rapporten Suicid i vagtrafiken 2010-20158 samt i forstudien Suicid i
transportsystemet9, finns mer att 1asa om detta prioriterade insatsomrade.

Ledarskap for saker vagtrafik

De allra flesta verksamheter genererar resor och transporter och paverkar darigenom
trafiksdkerheten for savil medarbetare och nirmsta intressenterna som for samhallet
i stort. Av alla dodsolyckor pa svenska vagar ar cirka 45 procent arbetsrelaterade och

36 procent kan kopplas till en upphandlad transporttjanst.°

Vikten av att privata och offentliga aktorer tar sitt ansvar for trafiksdkerheten pekas ut
i FN:s resolution 74/299 som antogs 2020.1 I resolutionen framhalls att

3 Berntman, M. 2015. Fotgdngares olyckor och skador i trafikmiljé med fokus pd fallolyckor

6 Gemensam inriktning fér séker gdngtrafik 1.0 (Trafikverket)

7 Effektsamband fér transportsystemet. Bygg om eller bygg nytt - Kapitel 6 Trafiksékerhet

8 Suicid i vigtrafiken 2010-2015 (Trafikverket)

9 Suicid i transportsystemet (ki.se)

10 Kullgren, A., Stigson, H., Ydenius, A. med flera (2022). Viirdekedijor i dédsolyckor 2019

Presentation pd Tylésandsseminariet 2022. https://www.mhf.se/presentationer-2022,

11 FN-resolution 74/299: https://www.roadsafetysweden.com/about-the-conference/news-on-road-safety-
conference/2020/resolution-to-improve-global-road-safety-adopted-by-the-unga,
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trafiksdkerhet behGver inkluderas i hallbarhetsarbete/-redovisning och
upphandlingskrav.

Foretag, organisationer och myndigheter i Sverige behover ta ett tydligare ledarskap
for den végtrafik som de direkt eller indirekt ansvarar i rollen som arbetsgivare,
transportutférare och/eller transportkdpare. Det innebar att ta ansvar for hur resor
och transporter framférs och for sakerhetsstandarden for egna fordon och pa fordon
som framfors for verksamhetens rikning. Hastighetsefterlevnaden ar central liksom
att sikerstilla nyktra och drogfria resor och transporter.

Genom att stélla trafiksdkerhetskrav pa egna och upphandlade resor och transporter
bidrar foretagen, myndigheterna och organisationerna aven till ménga andra
hallbarhetsmal.

Avslutning

Regeringens etappmal for trafiksdkerheten och de aktorsgemensamma maélen for
fallolyckor och suicid dr mycket utmanade och stéller hdga krav pé att ménga aktorer
samverkar och bidrar med effektiva dtgarder. Vi behéver darfor tillsammans fortsatt
strava mot ett trafiksdkert vigtransportsystem dar sikra viag- och gatumiljoer,
trafikanter och fordon samspelar med varandra och i hastighetsnivier som gor att
maéanniskor inte omkommer eller skadas allvarligt.
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