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Kollisionstyp bland suicid och dödsfall i olyckor, 2010-2017
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Vägtyp och suicid 2010-2017 (n=211)
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Vägtyp, kollisionstyp och suicid 2010-2017 (n=211)
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Antal suicid fördelade på hastighetsgräns och kollisionstyp 
2010-2017
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Antal suicid, tätortsfördelning och kollisionstyp 2010-2017
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Mälarbron, Södertälje, 12 händelser
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Jönköping, A6, 10 händelser
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Götaälvbron, Göteborg, 11 händelser
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Regeringens nystart för Nollvisionen
- sep 2016

Utveckla och inkludera nya områden –

förhindra självmord

”Regeringen ser därför positivt på de initiativ som 

tas för att systematiskt minska antalet självmord 

som begås inom transportsystemet och anser att 

frågan kan behöva analyseras vidare, för att se om 

det finns ytterligare åtgärder som kan ge resultat.”
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Handlingsplan Stärkt säkerhetsarbete
- jun 2017

• Uppdatera styrande dokument med avseende på 

suicidprevention och implementera arbetssätt.

• Ta fram en metod för att få fram hur många dödsfall som 

sker pga. hopp från broar och var dessa inträffar.

• Sätt mål för insatserna som ska leda till färre omkomna i 

suicid i vägtransportsystemet.
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Skrivningar om suicidskydd finns med i Krav 
Brobyggande och Råd Brobyggande, version 2.0
- jul 2018
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Skrivningar om suicidpreventiva åtgärder finns med i 
nya VGU - jan 2020 
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Aktionsplan för säker vägtrafik 2019-2022
- apr 2019

Fjorton aktörer med ambition att vidta 111 åtgärder

• Säker hastighet

• Nykter trafik

• Säker cykling

• Övrigt (suicid prevention, säkra fordon och transporter)
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Aktionsplan för säker vägtrafik - suicidprevention
- apr 2019
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Förebygga suicid i fysisk miljö
- maj 2019

”Vår förhoppning är att skriften kan ge 

motivation och inspiration för de kommuner och 

andra aktörer som funderar över hur den egna 

organisationen kan planera och åtgärda den 

fysiska miljön med syfte att förebygga suicid.”

Helén Lundkvist Nymansson

Sektionschef

Sveriges Kommuner och Landsting
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Effektsamband suicidprevention

Effektsamband för suicidpreventiva åtgärder i 

vägtrafiken har för första gången tagits fram. 

Blev en del av effektkatalogen som publiceras 15 juni 

2020.
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Regeringsuppdrag - framtagande av nationell strategi 
inom området psykisk ohälsa och suicidprevention

• Medverkande myndigheter ska själva göra 

en individuell analys av nuläge och 

långsiktiga behov; se på genomförda och 

pågående insatser och hur dessa kan 

utvecklas.

• Folkhälsomyndigheten och Socialstyrelsen 

ska utifrån myndigheternas analyser 

samordna en gemensam analys och lämna 

förslag till en nationell strategi.
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Kvantifierat mål 2030?
• 50 procent av tätortsnära höga broar har hoppskydd år 2030.

• 25 procent av tätortsnära viadukter över motorväg, mötesfri väg eller 

annan flerfältsväg med VR ≥ 60 km/h har hoppskydd år 2030.

• 50 procent av tätortsnära motorvägar, motortrafikleder samt övriga vägar 

där gcm trafik är förbjuden har stängsel eller motsvarande år 2030.

• Åtgärder som främst är till för att förhindra olyckor bidrar även till att 

förhindra suicid.

• Åtgärder i samhället för övrigt för att motverka suicid.

Ca 20 - 25 procent färre omkomna i suicid
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