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Miljomedicinsk beddmning av hél soeffekter av V éstkustbanans planerade utbyggnad mellan Varberg
och Hamra

Sammanfattande bedémning

En miljémedicinsk bedomning har gjorts av effekter pa manniskors halsa vid utbygg-
nad av Vastkustbanan pa strackan Varberg - Hamra. Tvatunnelaternativ med dubbel -
spar (SMTO respektive CT) har jamforts med ett nollalternativ (befintligt enkelspér).
For utbyggnadsalternativen ar stomljud den storsta miljorelaterade halsorisken under
drifttiden. Alternativ SMTO skulle komma att utsétta fler personer for stérande
stomljud &n CT. Med tekniska dtgéarder kan i basta fall storande stomljud helt elimine-
ras med alternativ CT. En tunnelutbyggnad beddms 6ka risken for barnleukemi nagot
pga. exponering for magnetfat jamfort med nollalternativet men den absoluta risk-
okningen & liten och minst for alternativ CT. Halsoeffekter pga. luftburet ljud, luft-
fororeningar och trafikolyckor bedéms minska vid en utbyggnad. Under byggnads-
tiden &r risken betydande for problem orsakade av stomljud och aternativ CT beddms
stora farre personer &n SMTO. Halsoeffekter av [uftféroreningar & svérbedémda men
kan komma att 6ka under byggnationen, sannolikt likvardigt fér de tva tunnelalterna-
tiven.

Sammantaget beddms risken for stomljud som den viktigaste hél soeffekten.
Bakgrund

Scandiaconsult Sverige AB (SCC) har genom Carl-Johan Boke av Yrkes- och milj6-
medicin begart en miljomedicinsk bedomning av effekter pa manniskors hasa vid
utbyggnad av Vastkustbanan till dubbelspar mellan Varberg - Hamra. De alternativ
som skall jamforas &r befintlig jarnvag (nollalternativet) samt tva tunnel strackningar;
stadsmiljétunnel med mer Ostlig strackning i soder (SMTO) och centrumtunnel (CT).

Faktorer som har betydelse fér manniskors hdlsa vid byggnad och drift av en jarn-
vagstunnel & t ex buller (stom- och luftljud), vibrationer, magnetfalt, transport av
farligt gods, samt effekter av andrad framkomlighet eller andrade levnadsvanor, sa
kallade barridreffekter. Vidare & risken for trafikolyckor av stor betydelse for manni-
skors hédlsa och bor darfor vagas in i den miljomedicinska bedémningen. Effekter av
luftfroreningar beddms dversiktligt.

Fragor om betydelsen for halsa och sakerhet av tagtrafiken i stort, d v s 6vergripande
samhallsplaneringsfragor avseende regionalpolitik och transportbehov, privat-
bilismens och kollektivtrafikens roller etc, ligger utanfér denna miljomedicinska
beddmning.

Avsnitten om stomljud, luftljud och vibrationer har skrivits av docent Evy Ohrstrém,
Ovriga avsnitt av dverldkare Jonas Brisman. En utforlig beddmning av stomljud, |uft-
ljud och vibrationer baserat pa underlaget i miljokonsekvensbeskrivning (MKB,
december 1998, Banverket), skriven av docent Evy Ohrstrom, &erfinns som separat
dokument.
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Som underlag for denna miljomedicinska beddmning har anvants

Miljokonsekvensbeskrivning (MKB), daterad december 1998 gjord av Ban-
verket.

Bilaga 1-5 till denna MKB.

Riskanalys, 2001-12-14. SCC.

Jarnvagutredning inkl MK B, 2002-02-28. Banverket (referens JVU)

Skriftliga och muntliga referenser, vilka aterfinnsi slutet av dokumentet.
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Halsoeffekter av stomljud, luftljud och vibrationer
DRIFTSSKEDET
Stomljud

Miljomedicinska frégor kring stomljud berdrsi MKB och JVU. Mélet &r att uppna de
riktvarden pa 30 dBA (maximal ljudniva) som tillampas for stomljud i Stockholm och
Mamo. Vid exponering for tagbuller & det ur miljomedicinsk synpunkt viktigt att
beakta de effekter pa manniskors halsa, valbefinnande och dagliga liv som bullret kan
medfdra. Kunskaperna om effekter pa befolkningen av stomljud &r, till skillnad fran
kunskaper om effekter av Iuftljud, begransad. Det finns dock vissa erfarenheter fran
faltstudier i England och i Sverige. Erfarenheterna fran Stockholm &r att inga klago-
mal Over storningar fran stomljud fran tag har inkommit till miljéférvaltningen i de
fall dar matningar har visat att stomljudsnivaerna ligger under 30 dBA maximal ljud-
niva. Klagomd har daremot inkommit fran omraden dar métningar visat att nivaerna
fran stomljud ligger strax ver 30 dBA. Erfarenheterna frén en engelsk studie ar att
stomljud, orsakat av tagtrafik pa underjordiska jarnvagar haller pa att bli ett alt storre
problem och att antalet klagomd okar i takt med utbyggnaden av jarnvagstunnlar i
urbana omréden. | den engelska undersokningen trafikerades jarnvéagen enbart av
persontdg och bara dagtid mellan kl 05.40 och kl 22.30. Sammantaget visar denna
undersokning att om bostaden &r relativt tyst kan stomljud fran tdg vara stérande
redan vid nivaer pa 32 dBA. Understkningen tyder vidare pa att ssmnstorningar kan
uppkomma vid denna niva vilket & i linje med tidigare erfarenheter fran svenska
studier av paverkan av buller och/eller vibrationer utfordai laboratorieftrsok.

Stomljud fran tag karakteriseras av 1aga frekvenser mellan 1 och 200 Hz. Dess speci-
fika karaktar gor att mattet dBA & missvisande eftersom A-filtervagningen inte tar
tillracklig hansyn till manniskotrats perception (uppfattning) av laga frekvenser.
Socialstyrelsen har i Allmanna Rad "Buller inomhus och hoga ljudnivaer”, SOSFS
1996: 7, angett rekommendationer for hur 1&gfrekvent buller bor bedémas fér att fore-
bygga och forhindra olagenheter for manniskors hdlsa. For att forebygga risk for
halsoeffekter av stomljud krévs atgarder sa att nivan inte dverstiger 30 dBA och niva
erna bor inte dverstiga Social styrel sens rekommendationer.

Personer som bor i hus (bostader, vardhem) med stomljudsnivaer éver 30 dBA kom-
mer att uppleva storning och obehag av stomljudet. Det finns &ven risk for somnstor-
ningar, séarskilt da l1anga, tunga godstdg passerar. Den upplevda storningen kommer
sannolikt inte att minska med tiden eftersom det & svart att vanja sig vid ljud med
denna karaktar. Erfarenhetsméssigt &r det tvartom sa att den upplevda storningen och
olika obehagssymtom kan Oka. | skolor/forskolor kan stomljud med nivaer Gver
30 dBA distrahera och paverka koncentrationskravande arbete negativt.

Stomljud férekommer inte vid nollalternativet. For tunnelalternativen anges i MKB
och VU hur manga fastigheter som i driftsskedet férvantas bli exponerade for stom-
ljud Gver 30 respektive 35 dBA maximal ljudnivai sin bostad och hur manga personer
som bor eller vistas i dessa fastigheter. Forhallanden anges gélla efter atgéarder som
minskar stomljudsnivan med 20 dBA genom att isolera under ballasten med matta.
For aternativ SMTO férvantas ca 10 bostadshus (ca 520 boende) att utsittas for
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nivaer dver 35 dBA och ca 20 bostadshus (ca 640 boende) forvantas ha nivaer mellan
30 och 35 dBA maximal ljudnivd For aternativ CT med ballastmatta uppskattas
stomljudet till mindre an 30 dBA i samtliga fastigheter utom i tva baracker vid
Gamlebyskolan. Maximal ljudnivai dessa baracker uppskattastill 35 dBA.

Sammanfattningsvis foreligger risk for att manniskors halsa kan paverkas
genom subjektiv bullerstdrning och smnstérningar pga stomljud. | utbyggnads-
alternativet CT finnsingen risk for somnstorningar och alternativet CT innebéar
aven i 6vrigt mindrerisk for paverkan av manniskors halsa jamfort med SMTO.
Tekniska atgarder av bankroppen kan minska emissionen av stomljud.

Luftljud

Miljomedicinska fragor kring luftljud har 6versiktligt berortsi MKB och JVU. Malet
& att uppna de riktvarden for buller fran tag som antagits av riksdagen 1997. Buller
fran t&g & generellt mindre stérande &n buller fran vagtrafik och flyg och darfor har
tagbuller i av riksdagen antagna riktvarden tilldelats en bonus pa 5 dBA for ekvivalent
ljudniva "for bostaden i Gvrigt”, d.v.s. 60 dBA, medan 55 dBA ekvivalent ljudniva
gdler "vid fasad”.

Vid exponering for tagbuller & det ur miljomedicinsk synpunkt viktigt att beakta de
effekter p& manniskors halsa, valbefinnande och dagliga liv som bullret kan medfora.
Att riktvérdena inte dverskrids innebar inte att miljon ur miljomedicinsk synpunkt ar
god. Vid 55 dBA ekvivalent ljudniva fran tag ar, enligt omfattande svenska undersok-
ningar av effekter av tagbuller, ca 5 % av den exponerade befolkningen ganska eller
mycket storda av tagbuller. Detta galler under forutséttning att det inte forekommer
vibrationer.

Den vanligaste effekten av tagbuller & samtalsstorningar (mer storande an vid véag-
trafikbuller) och orsaken till detta ar troligen att tagbuller & mera hogfrekvent &n t.ex.
vagtrafik och darfor ligger narmare talets frekvensinnehdl. En annan bidragande
orsak &r att en tagpassage & avsevart mycket langre @n t ex en passerande bil och
detta gor att talet maskeras och man tvingas gora uppehdl i samtalet. Under en tag-
passage med en maximal ljudniva pa 70 dBA kan inte ens en normalhtrande person
fora samtal utan mycket kraftigt forhojd roststyrka. Under ett avslappnat samtal med
normal roststyrka kréavs att det stérande ljudet inte & hogre an ca 35 dBA for att
uppna 100-procentig taluppfattbarhet och hogst 45 dBA for att nagorlunda bra upp-
fattatal. Olika personer har olika férutsdttningar att uppfattatal. Personer med horsel-
nedséttning eller annat modersma eller unga personer under 15 ar behéver upptill
5 dB l&gre bakgrundsniva jamfort med normal horande for att de skall uppfattatal bra
En person som bade har nedsatt hdrsel och talar annat sprék behover upptill 10 dB
|agre bakgrundsniva an en normalhdrande person.

Ur VU framgar att for nollaternativet (befintlig jarnvag med berdknad framtida
trafik) kommer ca 1300 permanentboende att ha ljudnivaer som dverskrider 75 dBA
maximal |judniva utomhus.

For utbyggnadsalternativen planeras bullerdampande étgéarder som vallar och skarmar
kring sparet samt nedsankning av detsamma norr om tunnelmynningen. Efter dessa
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&tgarder skattas for alternativ SMTO att 11 fastigheter (ca 35 personer) och for alter-
nativ CT 9 fastigheter (ca 30 personer), kommer att utséttas for en ekvivalent ljudniva
utomhus 6ver 55 dBA. De mest utsatta fastigheterna har mellan 75 och 80 dBA
maximal ljudniva. Atgérder i form av sk tillsatsrutor planeras fér dessa fastigheter.

Riktvardet for buller vid uteplats om 70 dBA maximal ljudnivd kommer att Gver-
skridas vid en utbyggnad. Det anges att minst 47 bostéder kommer att drabbas vid
utbyggnad enligt alternativ SMTO och minst 49 enligt alternativ CT.

Sammanfattningsvis foreligger risk for att manniskors halsa kan paverkas av
luftburet ljud i form av subjektivt upplevd stérning av buller, sdmnstérningar
och psykosociala effekter. Dessutom kan indirekta halsoeffekter uppsta pga
stord talkommunikation. Utbyggnadsalternativen &r likvardiga och innebar
bada mindre risk jamfért med nollalternativet. Tekniska atgarder i form av
bullerskarmar eller vallar och tillsatsrutor kan minska buller exponeringen.

Vibrationer

Vid exponering for vibrationer och buller fran tag ar det ur miljomedicinsk synpunkt
viktigt att beakta de effekter pad manniskors halsa, vabefinnande och dagliga liv som
en samtidig férekomst av buller och vibrationer kan medféra. Vibrationer har en stor
stérningspotential. Undersokningar har visat att skillnaden i upplevd stérning av
buller mellan bostadsomraden med respektive utan (kraftiga) vibrationer vid lika antal
tag per dygn motsvarar ungefar 10 dBA. Risken for ssmnstorningar okar vid samtidig
forekomst av vibrationer och buller. Vid nivéer under 0,4 mm/s &r risken for stér-
ningar av vibrationer liten.

Nollaternativet innebér enligt JVU att stdrande vibrationer kan forekomma i ca
10 tvaplansvillor och i 20 fritidshus. For de bada tunnelalternativen anges att mark-
stabilisering tidigare & utford norr om tunneln. Risken for storningar av vibrationer
soder om tunneln beddms som liten tack vare avstandet mellan jarnvdg och be-
byggelse (50 — 100 m). Det kan finnas en osékerhet i denna beddmning. Vibrationer i
byggnader bestdms bade av byggnadsstommens konstruktion och av markférhallan-
den och vibrationerna kan darfor vara kraftiga aven pa langre avstand an 100 meter
fran jarnvég. Erfarenhetsméssigt kan det i hus med en 1t byggnadsstomme (ex tréhus
i flerai tva vaningar med kéallare) uppkomma vibrationsnivaer dver riktvardet 0,4
mm/s. Det kan finnas behov av att faststélla att markforhallanden eller byggnads-
stommars konstruktion inte medfor risk for vibrationer i byggnader sdder om tunnel.

Sammanfattningsvis foreligger det en viss risk for hélsoeffekter pga stérande
vibrationer sbder om tunneln. Det kan darfor behdvas undersokning av mark-
forhallanden och byggnadskonstruktioner.
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BYGGNADSSKEDET

Ur underlaget framgar att ett stort antal bostader kan komma att utséttas for stérande
stomljud under bygget av tunneln. Det framgar inte om arbetet med tunneln avses
paga dagtid &ven under |6rdagar och son- och helgdagar. Ur tabellen, sid 82 i jarn-
vagsutredningen kan utlasas att under driftsskedet forvantas (om inga stomljud-
minskande atgarder utfors) for alternativ SMTO att ungefar 240 smé bostadshus och
ungeféar 140 stora bostadshus blir utsatta for nivaer fran stomljud hogre an 30 dBA
(30-35 dBA upp till 6ver 45 dBA). For aternativ CT & motsvarande siffror 257 sma
bostadshus och 89 stora bostadshus. | bada alternativen tillkommer omkring
10 offentliga byggnader (t.ex. skolor). Eftersom stomljudsnivan erfarenhetsméssigt
kan uppga till 60 dBA i byggnaden da borrning sker rakt under huset tolkas det sa att
ett annu storre antal byggnader kommer att bli utsatta for htga stomljudsnivaer under
byggnadsskedet.

Miljémedicinska effekter

Omfattande storningar av somnen uppkommer med stor sannolikhet fér personer som
har sin somnperiod forlagd till dagtid (t.ex. skiftarbetare, adre personer, suka perso-
ner och sma barn) i bostader och ev. berorda vardhem, sjukhus och forskolor. Stor-
ning av samtal, stérning vid koncentrationskrdvande arbete och stérning av vila och
avkoppling kommer att upptrada vid nivaer som dverstiger 35 — 45 dBA. Ut6ver ovan
uppraknade byggnader géller dessa effekter i mycket hog grad for elever och larare i
skolor och personer som arbetar pa andra arbetsplatser. Erfarenhetsmassigt ger denna
typ av byggnadsverksamhet upphov till oro bland manniskor for att skador ska upp-
komma pé fastigheten.

Atgarder som kan begrénsa miljémedicinska effekter

Generellt kan en genomtankt, riktad information till personer i de byggnader som
kommer att berdras av buller bidratill att minska stérningarna. Dennainformation boér
innehdlla uppgifter om nar arbetet i tunneln skall paga och under hur lang tid. Om
skolor kommer att utséttas for buller fran byggnadsverksamheten bor man forlagga
bullrande verksamhet utanfor skoltid (t.ex. fére kl. 08 och efter kl. 16) eller till 16r-
dagar och sondagar. | dessafall maste emellertid ocksa de boendes behov beaktas.

BEHOV AV UPPFOLJNING

Det ar vasentligt att folja upp med métningar vilka nivaer av stomljud och vibrationer
som foreligger under driftsskedet. Om stomljudsminskande atgérder inte gors pa rétt
sétt kan de fa oftillracklig effekt, d.v.s. stomljudsnivan Gverstiger 30 dBA. Det kan
ocksa finnas en risk att de vibrationsdampande agarder som gors for att minska
stomljudet blir felaktiga (t.ex. att dtgarderna istallet forstarker |agre frekvenser vilka
uppfattas som vibrationer) och i stéllet leder till att vibrationerna okar i bostader
byggnader som &r belagna ovanpa eller inom ett visst avstand fran tunneln. Vid nivaer
vid eller néra 6ver 30 dBA fran stomljud kommer méanniskor att uppleva obehag och
storas av stomljudet och ev. rapportera klagomdl till ndgon myndighet. Det & i detta
sammanhang viktigt att beakta att den upplevda storningen av t.ex. stomljud eller vib-
rationer fran tag kan vara langt mera omfattande bland en exponerad befolkning &n
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vad antalet klagomal antyder. Det & erfarenhetsméssigt bara en liten andel (ca 5 %)
av alla de personer som stors eller paverkas negativt pa andra sétt av olika ol agenheter
I miljon som kommer att klaga till miljoforvaltningen eller till andra myndigheter. En
uppfdljning med enkéater bland befolkningen ar darfér angelégen att gora for att kart-
lagga hur manniskor upplever sin boendemiljo.

Halsoeffekter av magnetfalt
PAVERKAN

Det &r val kant att mycket kraftig exponering for magnetfélt kan ge upphov till akuta
effekter pa bl a nervsystemet genom att elektriska strommar induceras i kroppen. For
att skydda mot dylika effekter finns ett gransvarde fran Internationella stralskydds-
kommissionen ICNIRP motsvarade 100 pT vid frekvensen 50 Hz. Exponering i denna
storleksordning &r inte aktuell i foreliggande miljémedicinska beddmning och diskute-
rasinte ytterligare.

Den icke-akuta hdsoeffekt som fr a diskuterats i samband med exponering for
magnetfalt ar leukemi (blodcellscancer) hos barn. Nagra andra cancerformer har ocksa
diskuterats t ex hjarntumdrer hos vuxna. Det finns ett flertal epidemiologiska studier
som indikerat 6kad leukemirisk for barn exponerade for magnetiska falt. Ursprungli-
gen sags effekter av dygnsmedelexponering fran 0,2 uT och uppét. Studier publice-
rade under senare & och vars informationsvarde bedomts som hogt, antyder att den
exponeringsniva dar effekter borjar synas tycks ha forskjutits uppat jamfort med tidi-
gare,nu snarare fran 0,4 uT och hogre. WHO:s expertorgan for cancerforskning Inter-
national Agency for Research on Cancer (IARC) presenterade nyligen en beddmning
av riskerna for cancer vid exponering for elektriska och magnetiska fat. IARC:s
bedémning omfattar flera steg. Slutligen gors en sammanfattande bedémning med
klassning av den cancerframkallande effekten. Klasserna &r:

 Group 1. The agent (mixture) is carcinogenic to humans. The exposure
circumstance entails exposures that are carcinogenic to humans.

» Group 2A: The agent (mixture) is probably carcinogenic to humans. The
exposure circumstance entails exposures that are probably carcinogenic to
humans.

* Group 2B: The agent (mixture) is possibly carcinogenic to humans. The
exposure circumstance entails exposures that are possibly carcinogenic to
humans.

» Group 3: The agent (mixture or exposure circumstance) is not classifiable asto
Its carcinogenicity to humans.

Magnetfalt klassades som grupp 2B. Bedomningen grundas pa de statistiska samband
som finns mellan dygnsmedelexponering i hemmet for magnetfalt over 0,4 pT och
Okad risk for leukemi hos barn. Det bedémdes inte finnas tillrackligt vetenskapligt
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stéd for antagandet om 6kad risk for andra cancerformer hos barn eller for cancer hos
vuxna (IARC grupp 3).

EXPONERING

Kring elektrifierade jarnvagar uppkommer magnetfalt nér elektrisk strom passerar
genom kontaktledningen. Faltstyrkan avtar med kvadraten pa avstandet fran led-
ningen. Nar magnetfalt passerar berg paverkas fatstyrkan obetydligt om berggrunden
& torr och icke-mamfoérande. Vanliga byggnadsmaterial har likasa obetydlig skarm-
verkan. Magnetfalt fran en jarnvagstunnel kan sdledes passera bergtéckning och
byggnader och manniskor som befinner sig ovanfor tunneln, saval i det friasom innei
byggnader, kommer att exponeras.

Magnetfaltets styrka beror av hur mycket strom som matas genom kontaktledningen
till loket. Stromforbrukningen paverkas av parametrar som tagvikt, fart och accelera-
tion. Loket till ett tdg som startar fran stillastdende uppges kréva en stromforbrukning
motsvarande ungefar 450 A jamfort med 200 — 400 A for tag som passerar i marsch-
hastighet. Dessutom beror magnetfaltets storlek pa var taget befinner sig eftersom
strommatningen & uppdelad i sektioner. Vanligtvis befinner sig ett tdg inom en
stromsektion under ett par minuter och det & under dennatid som magnetfaltet & som
storst. DA inget tag befinner sig i nérheten & stromforbrukningen betydligt lagre
(50 - 100 A). Det magnetiska féltets styrka kring jarnvagar kan beréknas om man har
kunskap om ovannamnda parametrar. Magnetfaltets styrka kommer sdledes att variera
avsevart over tid och dygnsmedelvérdet torde bli betydligt lagre an fatstyrkan under
tagpassage. Enligt VU kan fétstyrkan vid tagpassage uppga till 1 -3 pT vid
15 - 20 meters avstand fran kontaktledningen medan den ”varaktiga nivan” skattas till
snarare under an Over 0,2 pT. Utformningen av elsystemet vantas paverka
magnetfaltet.

Dygnsmedelexponeringen bland de ndrboende, sarskilt barnen, & av intresse eftersom
det & det exponeringsmattet som riskbedémningarna baseras pa. En grov skattning av
dygnsmedel exponeringen kan goras utifran i JVU redovisade data tillsammans med
nagra antaganden. Sadana antaganden &r att det sker ett hundra tagpassager per dygn
med en varaktighet av tre minuter och att halften av de 100 passagerna avser tag som
accelererar fran dtillastdende vid Varbergs station. Enligt min berdkning skulle
dygnsmedelnivaerna pa 75 m avstand fran kontaktledningen da vara klart under
0,4 uT, sannolikt ocksa under 0,1 uT.

Inventering av befolkningen

I VU sid 85 skattas antalet boende uppdelat i tre korridorer med bredd 140, 100
respektive 75 m. Dessa korridorer beddms motsvara fatstyrkor pa 0,1 uT, 0,2 uT och

0,4 uT vid tagpassage.
Nollalternativet

Det anges att 15 barn (upp till femton ars alder) och 115 vuxna bor inom 75 m fran
nollalternativet. Det tillkommer ca 350 personer boende i fritidshus och som kan
utséttas for magnetfélt av storleken 0,1 — 0,4 uT.
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Tunnelalternativen CT och SMTO

Det uppges att 60 barn (upp till femton ars ader) och 685 vuxna bor inom 75 m i
aternativ SMTO. Det tillkommer omkring 10 barn inom korridoren vilka vistas dar
under dagtid vid skolor eller daghem. For alternativ CT anges det att 40 barn och
310 vuxna bor inom 75 m. Det finnsi detta alternativ inga ytterligare barn som vistas
inom 140 m under dagtid.

Normer

Forutom som skydd mot extremt hdga exponeringar med risk for akuteffekter, saknas
begransande normer fér magnetiska falt. Fem svenska myndigheter (Arbetarskydds-
styrelsen, Boverket, Elsékerhetsverket, Socialstyrel sen och Statens stral skyddsinstitut)
presenterade 1996 "Myndigheternas forsiktighetsprincip om |agfrekventa elektriska
och magnetiska falt - en vagledning for beslutsfattare”. FOrsiktighetsprincipen innebér
att "i ovrigt bor man stréva efter att reducera falt som avviker starkt fran vad som kan
anses normalt i den aktuella miljon. Nar det galler nya el-anlaggningar och byggnader
bor man redan vid planeringen strava efter att utforma och placera dessa sa att expo-
neringen begransas.” Vad kan da anses som normalt? Medianvérdet for bostader och
daghem i stérre stéader anges till 0,1 uT och till "ungefér hdften” i mindre st&der och
pa landsbygden. Omkring 0,5 % av landets bostadsbestand har magnetfalt ver 0,2 uT
pagrund av narhet till elektriska ledningar.

K onsekvenser

Vilkarisker innebér den beskrivna exponeringen for magnetfalt? Arligen intréffar det
omkring 60 fall av leukemi bland cirka 1,2 miljoner barn under 15 ar i Sverige. Om vi
antar att samtliga barn som bor eller vistas inom 75 meterskorridoren enligt den
befolkningsfordelning som beskrivs i VU & exponerade for magnetfalt pA mer an
0,4 uT (som dygnsmedelvarde), och att denna exponering fordubblar |eukemirisken
innebar det en leukemirisk for nollalternativet (15 barn) om ett fall av leukemi pa
1/667 per ar. Risken skulle sdledes fordubblas fran 1/1334 om barnen i stéllet hade
utsatts for magnetfalt under 0,4 uT. P& samma sétt blir risken for SMTO alternativet
1/143 (60+10 barn) och fér CT 1/445 (40 barn). Denna riskuppskattning & med all
sannolikhet en betydande dverskattning da endast en mindre del av barnen inom
75 meterskorridoren enligt min berakning & exponerade fér mer &n 0,4 uT.

Sammanfattningsvis innebar den planerade tunnelutbyggnaden en nagot ckad
risk for barnleukemi. Utbyggnad enligt alternativ CT inneb&r an mindre risk-
okning an alternativ SMTO. Den absoluta riskokningen for leukemi hos barn &r
liten.

Olyckor vid transport av farligt gods

Risken for olyckor med farligt gods & en av de vasentligaste aspekterna for val av
transportvagar ur miljomedicinsk synpunkt. Sarskilt géller detta olyckor med trans-
porter med kondenserade/komprimerade gaser eller explosiva @mnen, dar en olyckai
téttbebyggt omrade kan orsaka allvarliga skador hos ett stort antal omkringboende.
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Enligt underlaget sker i dag tagtransporter av bl a ammoniak, klor, svaveldioxid,
eldningsolja, gasol och véteperoxid. Enligt riskanalysen beddms sannolikheten for
en olycka med farligt gods som négot mindre med ett nybyggt dubbelspar jamfort
med nollalternativet.

| riskanalysen redovisas en relativ jamférelse mellan de tre alternativen avseende
konsekvenserna vid en olycka. Nollalternativet inneb&r hdgre risk for skador drab-
bande omkringboende vid en olycka med farligt gods jamfort med tunnel alternati-
ven. Antalet omkringboende vars halsa skulle paverkas vid en farligtgodsolycka &r
négot farre enligt alternativ CT jamfort med SMTO.

Beddmning

Riskanalysen visar att utbyggnadsalternativet CT inneb&r mindre sannolikhet for
hal sopéverkan jamfor med nollalternativet och SMTO.

Trafikolyckor

Tunnelaternativen CT och SMTO skulle sannolikt bada och likvardigt 6ka antalet
personer som reste med tag jamfort med bil. Sannolikheten for olyckor med person-
skador & mindre for tag jamfort med bil. Hal soeffekten av en utbyggnad till dubbel-
spar skulle sdledes troligen jamfort med nollalternativet vara ett 1agre antal doda och
skadade i trafiken. Kvantifiering av effekten kraver ytterligare underlag och ligger
utanfdr vart primara uppdrag.

LUFTFORORENINGAR

Fran vagtrafiken kommer betydande tillskott av luftfororeningar, daribland partiklar
och kvaveoxider. Under senare & har partiklar kommer alltmer i fokus vad géller
effekter av uftfororeningar p& méanniskors halsa. | upprepade studier har samband
visats mellan partikelhalt och luftvagssymptom, lungfunktionspaverkan, akut sjuk-
husvérd och dodlighet pga. luftvags- och hjartkarlsjukdom. Mekanismerna for detta
& endast delvis kanda. En skérpning av dygnsgransvérdet till 30 pg/m® och som
skydd mot |&ngtidseffekter ett &rsmedelvarde pa 15 pug/m® har antagits som natio-
nella miljokvalitetsmal pa grund av dessafynd.

Kvavedioxidexponering ger en dkad reaktivitet och 6kade symtom fran luftvagarna,
sarskilt hos astmatiker. Hos barn har ocksa en 6kad frekvens besvér setts vid halter
pa& 30-100 pg/m®. Den nationella miljokvalitetsnormen anger 90 pug/m® fér tatorter
med >200 invanare som skall vara genomfort senast 2005.

Driftsskedet

En stor del av respirabla partiklar hérror fran dieseldriven trafik. En reduktion av
biltrafik, sarskilt avseende dieseldrivna fordon ar darfér vasentlig ur miljomedicinsk
synpunkt. Gentemot nollalternativet torde bada tunnelaternativen likvardigt kunna
medfora en reduktion av véagtrafiken tack vare en forbéttrad konkurrenskraft genom
Vastkustbanans dubbelspér. Aven kvavedioxidexponeringen harrér huvudsakligen
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fran véagtrafiken och torde kunna reduceras genom tunnelalternativen. Kvantifiering
av effekten kraver ytterligare underlag och ligger utanfor vart priméra uppdrag.

Byggnadsskedet

Under byggnadstiden forutses enligt underlaget 6kade ”luftféroreningshalter” pga.
emissioner fran arbets- och transportfordon. Sarskilt noteras att sukhuset ligger i den
dominerande vindriktningen i forhallande till sbdra tunnelmynningen. | eller vid sjuk-
huset kan personer med sarskild kanslighet for luftféroreningar antas befinna sig. De
exponeringsnivaer som kan forvantas & sannolikt svéra att skatta och varierar dess-
utom over tid. De tva tunnelalternativen beddms som likvardiga med avseende pa
emission och effekter av [uftféroreningar.

Barriareffekter

Med barridreffekter avses inskrankningar i manniskors kontakter eller framkomlig-
het eller andrade levnadsvanor pga. i detta fall jarnvagen. Hal soeffekter av barriér-
effekter & sannolikt ndrmast att karaktarisera som olagenheter.

Nollalter nativet

Nuvarande banstrackning innebdr en avsevéard barridreffekt i Varbergs centrum.
Vidare innebér detta aternativ en barridr mellan stadskérnan och havet. Vid uttkad
tagtrafik skulle barriareffekten tillta p g a forsamrad framkomlighet i bomreglerade
korsningar.

Tunnealter nativen

Alternativen beddms som likvéardiga och innebédr upphévandet av barriareffekter i
Varbergs tétort. Soder om den sydliga tunnelmynningen finns jordbruksmark Héar
skulle en barridreffekt uppkomma. Det & svart att utifran JVU uppskatta hur manga
personer detta skulle drabba. Det uppges att en del av marken pa sikt avses utnyttjas
for bostader. Det finns da risk for uppkomst av nya barriareffekter. Dessa kan dock
sannolikt minimeras med adekvat planering.
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