TMALL 0423 PM 3.0

@in
I TRAFIKVERKET PM 1 (6)

Skapat av Dokumentdatum Konfidentialitetsniva
Ebbesson Emmi, PLgp 2026-03-13 1 Ej kanslig
Arendenummer

TRV 2018/77391

Arlig redovisning av regeringsuppdraget sékra
uppstallningsplatser

Trafikverket erholl den 10 juli 2018 ett regeringsuppdrag (N2018/04052/MRT) att gora en
oversyn av hur bristen pa sdakra uppstallningsplatser for yrkestrafiken langs storre viagar kan
avhjalpas.

Trafikverket liamnar hirmed den attonde aterrapporteringen av uppdraget med fokus pa
uppdragets genomforande under foregaende ar och planering av uppdragets fortsatta
genomforande under kommande ar.

Genomfort under 2025

Trafikverket har under 2025 i huvudsak arbetat vidare med prioriterade aktiviteter i enlighet
med det som redovisades som "Planerat for 2025” i forra arets redovisning.

Identifiering av trimningsatgarder

Under 2025 har ett arbete utforts for att identifiera 1ampliga rastplatser for sdkerhets- och,
vid behov, kapacitetshgjande dtgarder. Mélsattningen ar att genom metodiskt arbete
identifiera lampliga atgiarder som effektivt hojer sdkerheten och kapaciteten pa befintliga
rastplatser. Nar atgiarderna sedan realiseras beror av dtgardernas komplexitet, effekt och
kostnad.

Omkring 25 stycken, befintliga rastplatser, i fraimst sodra Sverige ar bestillda for utredning,
framtagande av atgardsforslag och kostnadsuppskattning. Flera av dessa rastplatser ar
identifierade utifran de fordjupade utredningar som gjordes i straken E4, Jonkoping —
Vagnhirad samt E6, Helsingborg — Stromstad.

Under aret har ocksa tva rastplatser rustats upp och kapaciteten har hojts med totalt 14
tillkommande parkeringsplatser for lastbil.

Pilotprojekt, kapacitetsdetektering

Pilotprojektet som syftar till att undersoka hur kapacitetsdetektering och tillgiangliggérande
av dynamisk realtidsinformation péverkar beldggningsgraden pa uppstillningsplatser har
fortsatt under 2025. Projektet avser att skapa forutsattningar for jaimnare beldggningsgrad pa
befintliga anldggningar och minskad otillaten uppstéllning av fordon pé fullbelagda
rastplatser. Projektet omfattar totalt sex efterfoljande rastplatser i bdda korriktningarna
utmed E4 mellan Traryd och Varnamo, dar det finns en dokumenterad kapacitetsbrist.
Projektet har dven for avsikt att utvardera metoden f6r inhdmtning och tillhandahéallande av
realtidsdata.

Under 2025 har det tagits fram en kostnadseffektiv 16sning for montering och elforsorjning
av digitala vagmarken, som visar realtidsdata till yrkeschaufforer, i anslutning till
rastplatserna. Vigmarkena kommer att monteras nar de ar testade tillsammans med



TMALL 0423 PM 3.0

@in
7 TRAFIKVERKET PM

Skapat av Dokumentdatum

Ebbesson Emmi, PLgp 2026-03-13

systemet som tillhandahaller realtidsinformationen. Upphandling av licens till systemet
pagar. Pilotprojektet kommer att utvirderas l6pande.

GAP-analys av kraven for TEN-T avseende rastplatser

I samband med framtagandet av planeringsinriktningen 2022 genomfordes en gapanalys
gillande forekomst av rast- och uppstallningsplatser for yrkestrafiken utmed stamviagnatet.
Analysen baserades pa malbilden att det ska finnas en rastmojlighet (rastplats,
parkeringsficka eller annan plats for rast och vila) for yrkestrafik var 30:e minut samt en rast-
och uppstillningsplats med max 60 minuters mellanrum, oberoende av dgarskap. Malbilden
anges i Trafikverkets infrastrukturregelverk for vagar och gators utformning (VGU).
Analysen visade pa ett flertal gap gillande forekomst och det identifierades ockséa ett behov
av att se over rastplatsdata.

En inventering av rastplatser har sedan utforts som uppdaterat och kvalitetssidkrat
anlaggningsdata. Dessutom har krav pa forekomst utokats i Europaparlamentets och radets
forordning (EU) 2024/1679 om unionens riktlinjer for utbyggnad av det transeuropeiska
transportnitet (TEN-T)z2. Det ror sig om artikel 30.2 b och 31.3 a som anger krav pa
rastplatser med ett avstand pa hogst 100 km mellan varandra i det 6vergripande vagnatet
senast ar 2050 och i stomnétet med ett avstand pa hogst 60 km mellan varandra senast ar
2040.

Bada artiklarna anger att rastplatserna ska ha tryggt och tillrackligt parkeringsutrymme och
lampliga anlaggningar, sa som sanitira inrattningar, som tillgodoser anvindarnas varierande
behov.

Tillrdckligt parkeringsutrymme bedoms motsvara det kapacitetsbehov av
uppstillningsplatser som tagits fram i Planeringsinriktning — Sdkra uppstdllningsplatser
ldngs storre vdgar.

Tryggt parkeringsutrymme som anges i forordningen bedoms motsvara det mal som finns i
Planeringsinriktning — Sdkra uppstdllningsplatser lings storre vdgar, att alla Trafikverkets
rastplatser utmed vagnitet ska uppfylla sikerhetskraven i VGU (TRVINFRA-00396).

En ny gapanalys har uppréattats med den uppdaterade rastplatsdata tillsammans med de
skirpta kraven for det transeuropeiska transportnétet med syfte att identifiera behov av nya
rastplatser utifran avstdndskraven. Gap har initialt identifierats bade i det 6vergripande
vagnatet och stomnitet.

Resultaten kommer under 2026 analyseras mer i detalj utifran varje specifik plats for att
prioritera behovet av att nya rastplatser behover upprattas. Bland annat kommer det
studeras om andra aktorer erbjuder rastmojlighet i omréadet, kapaciteten, trafiktathet och vid
behov samhaéllsekonomisk kostnads-nyttoanalys och bedomning av paverkan pa miljon.

1 Vidgar och gators utformning (VGU) TRVINFRA-00396
2 Kraven for TEN-T : Analys och tgdrder TRV 2024/111216
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https://bransch.trafikverket.se/for-dig-i-branschen/vag/Utformning-av-vagar-och-gator/vagar-och-gators-utformning-vgu/
https://trafikverket.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1941682&dswid=9504
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Strategisk utredning rastplatser Stockholms lan

I Stockholms lan har det sedan tidigare konstaterats omfattande brist pa rast- och
uppstallningsplatser gillande saval forekomst, kapacitet och sikerhet. Under hosten 2025
har det bedrivits ett strategiskt utredningsarbete i syfte att klargora forutsattningarna for
nyetablering av rastplatser i Stockholms lan. Inom ramen for utredningen har ett antal
aktiviteter genomforts, fraimst samverkan med ett urval kommuner om de planeringsméssiga
forutsattningarna for rastplatser, genomforande av trafikanalyser samt analyser av
kapacitets- och funktionsbehov. Under 2026 kommer det strategiska utredningsarbetet
overga i en atgardsvalsstudie.

Vagledning och samverkan

Under aret har arbetet med vagledning och samverkan fortsatt med syfte att synliggora
behovet och mojliggora for andra aktorers etablering av sdkra uppstillningsplatser.
Ombhéndertagande av behovet av uppstéllning for yrkestrafiken ar ett ansvar som delas
mellan Trafikverket, kommuner, regioner och externa aktorer.

Trafikverket ska vigleda och samverka for att mojliggora fler sikra uppstallningsplatser,
oberoende av dgarskap. Trafikverket har majlighet att pdverka kommunal planering och
exploatering utifran plan- och bygglagen (PBL, 2010:900) genom information och
samverkan och har under aret arbetat vidare med extern och intern vigledning. Befintliga
vagledningar har darfor setts 6ver och reviderats. Den nya PBL-vigledningen planeras
lanseras under 2026. Materialet som behandlar sikra uppstallningsplatser ar redan nu
tillgangligt att ta del av vid forfragan.

I detta arbete ingar dven att i externa dialoger patala behovet av uppstillning kopplat till
verksamheter sa som logistikcentra som alstrar mycket tung trafik och vara tydliga i
ansvarsfragan. Verksamheter som genererar uppstéllningsbehov forvintas ta hand om
behoven vid angoring till verksamheten.

Inom ramen for storregionalt godstransportrad for Stockholm-Mailardalen har Trafikverket
samverkat med en rad regionala och kommersiella aktorer kring tillgangligheten till
rastplatser. Samverkan har bl.a. kretsat kring att klargora ansvarsfordelning mellan stat,
kommun och kommersiella aktorer. Ett resultat av dialogen ar beslut om fortsatt arbete i
fragan under 2026, med fokus pa att uppratta en regional dialog med framfor allt
kommunala aktorer om behovet av kunskapsutveckling, fysisk planering och politisk
forankring av behovsbilden.

Samlad effektbeddmning rastplatser/sékra uppstéalliningsplatser

En samlad effektbedomning (SEB) for rastplatser/sakra uppstillningsplatsers har upprattats
for att oversiktligt bedoma den samhallsekonomiska lonsamheten och kunna anvandas som
samhéllsekonomiskt beslutsunderlag.

3 TOM26-033 Rastplatser-sdkra uppstdllningsplatser 250320
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Bedomningarna i denna SEB ar baserade pa en analys av en typatgird, vilket innebar att de
effekter av atgiarder som redovisas ar schabloniserade och speglar inte effekterna i varje
enskilt fall. I SEB presenteras bland annat atgardskostnad, effekter, nytto-kostnadsanalys,
och transportpolitisk malanalys.

Atgirdskostnad: Kostnaderna for nya rastplatser varierar beroende pé lokala
forhallanden. Erfarenhet fran rastplatser som byggts visar att kostnaden for anlaggningar
med 3-8 lastbilsplatser och 10-25 bilplatser uppskattas till mellan 25-45 miljoner kronor.
Mindre rastplatser ar billigare att anlagga, kostnaden for en liten rastplats med 1-2
parkeringsplatser for lastbil inklusive sldp bedoms i Planeringsinriktning — Sdkra
uppstdllningsplatser ldngs storre vdgar+ kosta ungefar 10 miljoner kronor. Uppgradering av
rastplatser genom installation av nirvarostyrd belysning och borttagande av skymda ytor for
att oka trygghet ar berdaknad till mellan 0,5 och 5 miljoner kronor.

Effekter: Ingen samhillsekonomisk kalkyl har gjorts for denna atgird, da effekterna ar
svara att kvantifiera och beror pa vilka atgarder som genomfors. Ej berakningsbara effekter
ar Trafiksdkerhet som bedoms som positiv och Landskap som bed6ms som negativ.

Nytto-kostnadsanalys: Detta bedomas i varje sirskilt fall da effektsamband saknas.

Transportpolitisk méalanalys: Atgirden beddms ge ett positivt bidrag till funktionsmalet
och béde positivt och negativt bidrag till hansynsmalet.

Regeringsuppdrag Stationar laddning pa Trafikverkets rastplatser
Regeringen har under 2025 gett Trafikverket i uppdrag att analysera och redovisa
forutsattningarna for stationar laddning pa Trafikverkets rastplatser. Uppdraget Stationar
laddning pa Trafikverkets rastplatser redovisades hosten 2025 (TRV2025/304805). Det
overgripande syftet med uppdraget ar att underlatta for elektrifieringen av framst den tunga
fordonsflottan. I uppdraget har ocksa ingatt att lamna forslag pa hur en pilotverksamhet kan
utformas.

Handbok for parkeringsfickor

Under 2025 har en handbok for parkeringsfickor tagits fram. Handbokens syfte ar att vara ett
stod vid planering, investering och forvaltning av parkeringsfickor pa det statliga vagnatet
och den ska dven bidra till en enhetlig hantering av parkeringsfickor inom Trafikverket.
Handboken omfattar i forsta hand stod for hantering och ombyggnad av befintliga
parkeringsfickor, men den kan dven vara ett bra stod vid planering av nya parkeringsfickor.
Detta bidrar i forlangningen till 6kade och forbattrade rastmaojligheter for tung trafik och att
dimensionering sker utifrdn behov. Handboken kommer att publiceras under viren 2026.
Sedan tidigare finns det ocksa en handbok framtagen for rastplatsers®.

4 Planeringsinriktning Sdkra uppstdliningsplatser TRV2018/77391
> Stationdr laddning pd Trafikverkets rastplatser, TRV2025/30480
6 Handbok Rastplatser. Stéd for Trafikverkets rastplatser: 2023:098
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https://trafikverket.diva-portal.org/smash/record.jsf?pid=diva2%3A1657463&dswid=-6983
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https://trafikverket.diva-portal.org/smash/get/diva2:1744988/FULLTEXT03.pdf
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Planerat for 2026

Under kommande ar har Trafikverket huvudsakligen for avsikt att fortsitta arbetet med flera
av de aktiviteter som paborjats under foregdende ar. Detta innebar bland annat f6ljande;

e Identifiering av trimningsatgarder

Under 2026 kommer arbetet med att identifiera fler rastplatser 1ampliga for
trimningsatgarder fortsatta samtidigt som utredningar av utvalda rastplatser kommer
paborjas. Syftet med arbetet ar att metodiskt och effektivt forbattra sikerheten och
kapaciteten pa befintliga anlaggningar. Arbetet med att ta fram sakerhets- och
kapacitetshojande dtgarder kommer ske lopande under kommande ar. Pa minst en av
dessa rastplatser kommer det ocksa utforas atgarder under 2026.

Projektering av atgirder pa fyra rastplatser kommer ocksa utféras under aret och
produktion planeras till 2027. Atgirderna syftar till att hoja sikerheten och kapaciteten
for lastbil pa rastplatserna.

¢ Pilotprojekt, Kapacitetsdetektering

Arbetet fortsitter med licensupphandling, test av system och darefter montering av
digitala vigmarken. Nar systemet ar pa plats kommer utvardering ske for att undersoka
om informationen leder till att kapaciteten nyttjas battre och att otillaten uppstillning
minskar.

e Analys av GAP

En fordjupning och analys av identifierade GAP kommer utféras under éret. Varje
specifik plats kommer analyseras utifran t ex. vilka 6vriga uppstillningsmdojligheter som
finns, kapacitet, trafiktiathet, kostnad och nyttor i syfte att identifiera behov av nya
rastplatser utifran avstandskraven/férekomst.

o Atgirdsvalsstudie for rastplatser i Stockholms lin

Under 2026 kommer det strategiska utredningsarbetet 6verga i en atgiardsvalsstudie i
syfte att identifiera lampliga platser for nyetablering av rastplatser.

e Vigledning och samverkan

Arbetet kommer att fortsitta &ven under 2026 med savil intern som extern viagledning
och dialoger for att mojliggora for fler sakra uppstallningsplatser, oberoende av agarskap.
PBL-vigledningen planeras lanseras under 2026.
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Ovanstaende textfalt ar endast avsett att lasas digitalt och far ej tas bort. Det innehaller
uppgifter fran sidhuvudet och gor att dokumentets egenskaper blir tillgangliga enligt Lag
(2018:1937) om tillganglighet till digital offentlig service.
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