


9.1.1 Metodik

Buller

For att undersoka vilken inverkan planforslaget har pa ljudmiljon utmed aktuell
stracka och var skyddsétgiarder behover séttas in har en bullerutredning utforts.
Utredningen har gjorts i enlighet med Trafikverkets metodik som beskrivs kortfattat
i efterfoljande stycken. En mer utforlig beskrivning av denna metodik och
resultaten av bullerutredningen finns redovisad i underlagsrapporten PM Buller
(Trafikverket, 2024:1).

I de inledande stegen av utredningen gjordes preliminira bullerberakningar i syfte
att avgransa vilka omraden utmed strackan som ar att kategorisera som
bullerberérda. For att kategoriseras som bullerberérda ska ljudnivan efter
utbyggnad (utan bullerskyddsatgarder) overskrida gillande riktvarden. De
byggnader och uteplatser som identifierades som bullerberérda inventerades sedan
varefter det gjordes nya berdkningar av ekvivalent- och maximal ljudniva.
Beridkningarna genomfordes for befintlig jarnvagsanlaggning och utbyggd
jarnvagsanlaggning utan skyddsatgarder. Utifran berakningsresultaten gjordes det
sedan vidare berakningar i syfte att utreda och foresla bullerreducerande atgarder.

I enlighet med Trafikverkets metodik ska i forsta hand sparnira atgarder sasom
bullerskyddsskarmar 6vervigas. I andra hand ska en kombination av sparnira och
fastighetsnira atgiarder (exempelvis fonsteratgarder) overviagas och i tredje hand
ska endast fastighetsnara atgiarder 6vervagas. Vid val av slutlig bullerreducerande
atgard ar det inte enbart de olika atgardernas bullerreducerande effekt som ar
avgorande. Hiansyn ska dven tas till vad som ar tekniskt mojligt och ekonomiskt
rimligt. FOr att vaga in dessa tva faktorer vid val av atgirder har det gjorts en
samhillsekonomisk utviardering av foreslagna atgiarder. Utvarderingen har gjorts
med hjalp av Trafikverkets verktyg for att bedoma samhéllsekonomisk lonsamhet
av bullerskyddsatgirder (BUSE).

Samtliga bullerberakningar har gjorts i enlighet med Naturvardsverkets
berakningsmodell (1998). Det trafikunderlag (hastigheter, antal och typ av tag) som
anvants har hamtats fran Anldggningsspecifika krav jarnvdg (AKJ) for strackan.
Ingen trafik utover trafiken pa Milarbanan har inkluderats i berdkningarna.

Vibrationer

For att klarlagga nuvarande vibrationsnivéer (komfort) har analyser av matdata
enligt SS 46048 6126 i 29 olika matpunkter utforts (Trafikverket, 2024:2). Tolv av
maétningarna genomfordes 2013, atta stycken 2016 och fyra stycken mellan 2020
och 2021. Matningarna gjordes i de byggnader som ligger inom omraden dar det
finns risk for komfortvibrationsstorning och i sex fall genom bedomning utifran
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tillgdngliga data. Vid mitningen har tdgens hastighet uppmatts samtidigt som
byggnadernas vibrationer.

Det finns ingen officiell, vedertagen berakningsmetodik for komfortvibrationer. For
att bedoma risken for komfortvibrationer efter utbyggnad har det genomforts
studier av grundldaggningen pa de byggnader som finns utmed striackan. Det har
aven gjorts studier kring markens jordlagersammansattning,
jarnvigsanlaggningens grundlaggning samt avstindet mellan jirnvigsanlaggning
och byggnad.

9.1.2 Bedomningsgrunder

Buller och vibrationer orsakade av jirnvig hanteras enligt olika sa kallade
planeringsfall: nybyggnad, vasentlig ombyggnad eller befintlig infrastruktur. For
varje planeringsfall finns olika riktvarden/atgardsnivaer for buller och vibrationer
vilka finns redovisade i Trafikverkets riktlinje TDOK 2014:1021 (version 2.0). Dessa
riktlinjer grundar sig pd den av riksdagen beslutade Infrastrukturpropositionen for
framtida transporter 1996/97:53.

Utbyggnaden pa strackan Duvbo-Spénga ar klassad som vasentlig ombyggnad,
varfor den utbyggda jarnviagsanlaggningen utviarderats mot de riktvarden som ar
gallande for det planeringsfallet. Av gillande riktvarden for vasentlig ombyggnad ar
det endast de for bostader, vardlokaler, skolor och undervisningslokaler samt
parker och andra rekreationsytor i titorter som ar aktuella for strickan Duvbo-
Spanga, se Tabell 3.
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Tabell 3. Relevanta riktvarden for buller och vibrationer fran vag- och spartrafik TDOK
2014:1021. Det ar dessa riktvarden som anvants som bedémningsgrunder vid
utvarderingen av trafikeringen av den utbyggda jarnvagsanlaggningen.

Lokaltyp eller Ekvivalent Ekvivalent Maximal Ekvivalent Maximal Maximal
omradestyp ljudniva ljudniva ljudniva ljudniva ljudniva vibrati-
Leq24h Leq24h Pé Lmax Pé Leq24h Lmax onsnivé,
utomhus uteplats/ uteplats/ inomhus inomhus mm/s vagd
skolgard skolgard RMS
inomhus
Bostader®* 60 dBA® 55 dBA 70 dBA’ 30 dBA 45 dBA?® 0,4 mm/s®
Vardlokaler® 30 dBA 45 dBA® 0,4 mm/s®
Skolor och 60 dBA® 55 dBA 70 dBA™ 30 dBA 45 dBA™
undervisnings-
lokaler
Tysta parker och 45-55 dBA
andra
rekreationsytor i
tatorter

Naturvardsverket har tagit fram en foreskrift for reglering av buller fran byggplatser
(NFS 2004:15). Denna anger riktviarden, forsiktighetsmaétt och skyddsatgarder for
byggplatser. Syftet ar att minska risken for storningar och for att bedoma om
bullerbegransande atgirder ar nodviandiga. Av gillande riktvarden ar det endast de
for bostader for permanent boende och fritidshus, vardlokaler,
undervisningslokaler samt arbetslokaler for tyst verksamhet som ar aktuella for
strackan Duvbo-Spanga, se Tabell 4.

3 Riktvarden inomhus omfattar bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad.

4 Dessa riktvarden for buller anges aven i prop. 1997/97:53.

5 Avser utrymme fér sémn och vila, eller utrymme med krav pa tystnad.

6 Avser ljudniva vid fasad fran spartrafik vid hastighet lagre eller lika med 250 km/h.

7 Avser trafikdrsmedeldag/kvall (06-22). Riktvardet innebar att ljudnivan 70 dBA far
Overskridas hogst fem ganger per timme. Ljudnivan 80 dBA far dock inte dverskridas
regelbundet dag- eller kvallstid

8 Avser trafikdrsmedelnatt (22-06). Riktvardet innebar att ljudnivan 45 dBA far dverskridas
hogst fem ganger per natt. Ljudnivan 50 dBA far dock inte éverskridas regelbundet nattetid.
9 Avser trafikdrsmedelnatt (22-06) for de spar/vagbanor som berdrs av markarbeten.
Vibrationsnivan 0,4 mm/s far éverskridas hogst fem ganger per natt.

0 Riktvarden inomhus omfattar undervisningsrum samt rum fér sémn och vila.

" Avser trafikdrsmedeldag (06-18). Ljudnivan 70 dBA far 6verskridas hogst fem ganger per
timme. Ljudnivan 80 dBA far dock inte 6verskridas regelbundet dagtid

2 Avser trafikdrsmedeldag (06-18). Ljudnivan 45 dBA for skolor respektive 50 dBA for
kontor far éverskridas hogst fem ganger per timme. Ljudnivan 50 dBA for skolor respektive
55 dBA for kontor far dock inte éverstigas regelbundet dagtid
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Tabell 4. Relevanta riktvarden for bedémning av bullerbegransning vid byggplatser NFS
2004:15. Det ar dessa riktvarden som anvants som bedémningsgrunder vid utvarderingen
av bullerpaverkan fran byggskedet.

Lokaltyp eller Helgfri mandag-fredag Lordag, sondag och Samtliga dagar
omradestyp helgdag

Dag 07-19 Kvall 19-22 | Dag 07-19 | Kvéll 19-22 | Natt 22- L AFmax
LAﬂ LAﬂ LAﬂ LAﬂ 07 LAﬂ

Bostader for
permanent
boende och
fritidshus

Utomhus (vid 60 dBA 50 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA 70 dBA
fasad)

Inomhus 45 dBA 35 dBA 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA
(bostadsrum)
Vardlokaler

Utomhus (vid 60 dBA 50 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA
fasad)

[Tl 45 dBA 35 dBA 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA

Undervisn-

ingslokaler 60 dBA
Utomhus (vid

fasad)

40 dBA
Inomhus

Arbetslokaler
for tyst
verksamhet'?

Utomhus (vid
fasad)

Inomhus 45 dBA

70 dBA

9.1.3 Nulagesbeskrivning

Buller

Boende och verksamhetsutévare utmed Milarbanan pé strackan Duvbo-Spéanga
utsitts redan idag for hoga ljudnivaer da avstinden mellan bostdder och jarnvag ar
korta (se Figur 22). Detta trots omfattande jarnviagsnira skarmning och att flertalet
bostader har erhallit forbattrad ljudisolering med tillsatsrutor. Jarnvigen ar den
dominerande bullerkillan i omradet.

3 Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pa stadigvarande
koncentration eller behov att kunna féra samtal obesvarat, exempelvis kontor.
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Figur 22. | nara anslutning till aktuell stracka av Malarbanan finns manga villor samt tva
forskolor. | figuren ovan till vanster syns villaomradet i Bromsten smahusomrade
Tallasvagen och dess narhet till jarnvagen, och till hdger Férskolan Ekstocksvagen i
Bromsten smahusomrade Skattegrand.

For nulaget bedoms riktvarden inomhus 6verskridas i cirka 100 bostadsfastigheter.
Riktvarde for uteplatser bedoms Gverskridas for cirka 70 fastigheter. Tva forskolor
(Smaragden och Ekdungen) paverkas redan idag av buller 6ver riktvirden inomhus
och/eller pa skolgard. Pa ett nagot storre avstand fran striackan finns dven Sankt
Martins gymnasium, Bromstensskolan och Ellen Keyskolan som péaverkas av buller
under riktvardena.

I Figur 23 och Figur 24 illustreras ekvivalenta och maximala ljudnivéer langs
strackan. For mer detaljerad information om bullerspridningen kring Milarbanan;
se PM Buller, underlag till miljokonsekvensbeskrivning for jarnvdagsplan
Mdlarbanan Duvbo-Spanga (2024).
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Vibrationer

I savil Solvalla som Bromsten ar markforhallandena (mycket lera) av den
karaktiren att det finns en 6kad risk for vibrationsspridning. Méanga bostadshus
som finns i jirnvigens narhet dr beldgna pa lokala hojdpartier runtom
Ekstocksviagen, Mamrevagen och Tallasvigen (se Figur 25). De ar darigenom
grundlagda pa berg eller fastare mark vilket minskar risken for vibrationspaverkan.
Omkring Skattegrand och Fralsegrand inom Bromsten smahusomrade Skattegrand.
samt kring Lilla Banvagen och Fristadsviagen i Bromsten smahusomrade
Tallasviagen ar dock manga bostadshus grundlagda pa lera, vilket ar ogynnsamt ur
vibrationssynpunkt.

De vibrationsmatningar som utforts (Trafikverket, 2024:2) visar generellt pa varden
langt under saval riktvardet for storning (0,4 mm/sek) som gransvardet for
skaderisk pa byggnader (toppvarde 3-5 mm/sek). For ndgra bostadshus grundlagda
pa lera noteras dock hogre viarden. Det giller ett bostadshus vid Fristadsvagen dar
riktvardet tangeras for storning (0,4 mm/sek), samt ett bostadshus vid Lilla
Banvigen i vilket det uppmatta vardet overskrider riktvardet (dnda upp till 0,8
mm/sek).

Utifran resultatet av métningen, samt inhdmtad information kring geologin och
byggnaders grundlaggning, forutsatts riktvardet (0,4 mm/sek) idag 6verskridas vid
en fastighet, tangeras vid en fastighet och i 6vrigt klaras utmed strackan Duvbo-
Spanga.

Figur 25. | Bromsten smahusomrade Talldsvagen ar lerlagret djupt vilket innebéar att
omradet utgor ett riskomrade for vibrationer.

9.1.4 Tillfalliga storningar under byggskedet

Maénga av de arbetsmoment som behdvs under byggskedet kommer att alstra ljud
och/eller vibrationer som kan vara storande for de som bor och verkar utmed
strackan. Byggarbetena for Malarbanan kommer att variera 6ver tiden i saval
omfattning som intensitet. I manga fall kommer ett visst arbetsmoment att
upprepas flera ganger under byggskedet, men dess position kommer successivt att
flyttas utmed strackan vartefter anldggningsdelarna fardigstalls. Vilka boende och
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verksamhetsutovare som riskerar att storas av byggverksamheten kommer darfor
att forandras under byggskedets gang.

Hur hoga ljud- och vibrationsnivaer som alstras kommer att variera beroende pa
arbetsmoment. Bland de maskiner som kommer att alstra ljud finns gravmaskiner,
spontkranar, lastbilar och palkranar. En del av dessa alstrar dven vibrationer.
Huruvida de vibrationer som alstras fortplantas och ger upphov till storningar i
intilliggande byggnader beror pa platsens forutsittningar vad géller
marksammansattning och respektive byggnads grundldggning. Utmed stora delar
av strackan Duvbo-Spanga ar forutsattningarna sddana att risken for hoga
komfortstorande vibrationsnivéer i bostader generellt bedoms vara 1ag.

Ljudnivaerna beraknas bli som storst i de omraden dar det kravs schaktarbeten,
sprangning och spontning. Vid killan kan ljudnivéer pa 100-115 dB(A) uppmatas,
men styrkan avtar med avstandet fran kallan.

Storningsgraden vid byggarbeten avgors inte enbart av ljudnivan utan dven av dess
varaktighet. Ljudnivan vid exempelvis en spriangning kan vara hog, men har en kort
varaktighet. Ur ett storningsperspektiv kan en lagre ljudnivad med ldng varaktighet
uppfattas som virre. Pa vissa platser utmed striackan kommer arbetsmomenten
vara mer komplexa och dirmed mer tidsmassigt utdragna. Pa andra platser
kommer de vara enklare och ske fortare.

Avslutningsvis kan stérningsgraden dven bero pa nar pa dygnet de 6kade
ljudnivéerna intraffar. Huvuddelen av byggarbetena kommer att ske dagtid. Detta
begriansar storningarna for de som bor kring arbetsomradet, men som arbetar pa
annan ort. Vid arbeten i narheten av kontorshus och undervisningslokaler kan
arbete kvills- och nattetid daremot minska storningsgraden.

9.1.5 Konsekvenser av driftskedet och ytansprak

Buller

Den 6kning av den totala mangden tag och de hastighetsokningar pa enskilda tag
som planforslaget medger resulterar i att savél den ekvivalenta som den maximala
ljudniva som alstras av tagtrafiken 6kar jamfort med idag. Trafikokningen har
endast en inverkan pa den ekvivalenta ljudnivan medan hastighetsokningen okar
béde den ekvivalenta och den maximala ljudnivan. Med bullerskyddsatgarder
begrinsas samtidigt bullerstorningar pa det omgivande landskapet.

Utmed strackan har det gjorts berakningar for bullerskyddsskarmar om 3
respektive 4 meters hojd. For bade 3 och 4 metersskarmar beraknas farre bostads-
och skolfastigheter fa 6verskridanden av riktvirden inomhus jamfoért med nuliaget
(se Tabell 5). For uteplatser ar det dock fler fastigheter jamfort med nulaget som far
overskridanden av riktviarden.
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Tabell 5. Redovisning av antalet bullerberérda byggnader (klarar inte Trafikverkets
riktvarden) fore och efter utbyggnad, med respektive skdrmhdjder.

Inomhus Uteplats
Nuldge 99 74
Planalternativ, 3 m skarm 96 145
Planalternativ, 4 m skarm 82 109

For de tva skirmhojderna har den samhallsekonomiska nyttan utretts genom att
jamfora nettonuvirdet (den samhéillsekonomiska nyttan) med atgardskostnaden for
atgiarden. I analysen ingar dven fasadnira atgiarder, men inte uteplatsatgéarder.

Beridkningen har visat att skirmar om 3 meter ger en hogre samhallsekonomisk
Ionsamhet an skarmar om 4 meter. En forklaring till detta ar att merparten av de
bullerstérda byggnaderna ar enbostadshus vilket medfor att det framst ar
bottenvaningar som stors. Da ljudnivén pa bottenvaningar minskas ungefar lika
mycket av bada skarmalternativen blir skillnaden av nettonuvardet marginell,
medan kostnaden relativt blir storre for alternativet med 4 meter skarmar. Med
anledning av detta har 3 meters skarmar valts.

Figur 26 och Figur 27 illustrerar ekvivalenta och maximala nivaer for
planalternativet med 3 meters skirmar. Observera att dessa nivéer ar givna utan
fasadnira atgarder och uteplatsatgirder.
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Figur 27. Maximala ljudnivaer i dBA for planférslaget langs med strackan.
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Jamfort med nulaget galler det for den utbyggda anldggningen med 3 meters
skidrmar att bullernivierna 6kar i omradet kring Solvalla och Magasinsvigens
industriomrade, vilka dr mindre kénsligt for storningar, medan nivierna minskar
négot i villaomradena i Bromsten.

I det tidigare planarbetet har byggnader med risk for framtida bullerstérning
besiktigats okuldrt ut- och invandigt for att faststilla fasadernas ljudisolering.
Glasavstand och glastjocklek liksom rumsstorlekar och fasadytor har matts upp.
Befintliga uteplatsers ldge samt om de ar bullerskyddade idag har dven inventerats.
I kommande skeden kommer denna information kombineras med berdknade
ljudnivaer vid uteplatser och fasader for att ge en slutlig bedomning av vilka
byggnader och uteplatser som ar i behov av atgarder samt lamplig atgard for
respektive fall. Berorda fastighetsagare kommer darefter att fa erbjudande om
atgiarder for de byggnader och uteplatser som ar i behov av det. Pa sa sétt kan
riktvarden klaras for de fastigheter som godtar erbjudande av atgard.

Vibrationer

Planforslaget medfor att trafiken pd Malarbanan 6kar samtidigt som jarnvigen
kommer hamna narmare de bostadshus som finns utmed den aktuella strackan.
Minskat avstand mellan spar och byggnader samt 6kad trafik pa jarnvagen okar i
regel risken for hogre vibrationsnivder. De markforstarkande atgarder som
projekterats for att sakerstalla banans stabilitet tjanar i manga fall aven till att
minska komfortvibrationer. Riskomraden for komfortstorande vibrationer har
identifierats inom Bromsten smahusomréade Skattegrand pa bada sidor av
jarnviagen och inom Bromsten smahusomréade Tallasvigen.

Infor utbyggnaden har sju fastigheter 16sts in och rivits delvis beroende pa
problematik med vibrationer. Ytterligare en fastighet kommer l6sas in och
byggnaden rivas nar jirnvagsplanen vunnit laga kraft. Av de kvarvarande
fastigheterna inom identifierade riskomraden har matningar visat att sju fastigheter
ar i behov av atgarder for att undvika att riktvardet om 0,4 mm/sek 6verskrids. For
att minska vibrationerna sa pass mycket att riktvirdet bedoms klaras har
markforstarkande atgiarder inarbetats i anlaggningen vilka ocksé redovisas som
skyddsatgird pa plankartan (se Figur 28-31).
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