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Forord

Denna foreskrift ingér i Trafikverkets sarskilda anvisningar for att forebygga skador orsakade av el.
Innehavare av starkstromsanlaggningar och arbetsgivare skall utfiarda sarskilda anvisningar nar
tillampningen av Starkstrémsforeskrifterna, avdelning C, inte ger nodvandig sdkerhet.

Enligt arbetsmiljolagen skall arbetsgivaren vidta alla dtgarder som behovs for att forebygga att
arbetstagaren utsitts for ohilsa eller olycksfall. Vidare skall enligt arbetsmiljolagen betryggande
skyddsatgirder vidtas mot skada genom elektrisk strom.

Starkstromsforeskrifterna, avdelning C innehéller regler for hur en starkstromsanlaggning skall
skotas samt hur tillsyn och arbete pa en starkstromsanlaggning skall utforas.

Genomgaende har reglerna i denna foreskrift anpassats till Elsdkerhetsverkets krav. Vidare har
reglerna dndrats for att passa en konkurrensutsatt verksamhet inom jarnviagssektorn.

Tekniska beskrivningar for anldggningarnas utférande kommer att finnas i andra dokument och ingér
darfor inte i denna foreskrift.
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1 Omfattning

Denna foreskrift ingar i Trafikverkets sirskilda anvisningar for elsdkerhet och innehéller
elsdkerhetsregler for trafikplatser. Foreskriften giller elektrifierade delar av de jarnvagsnéat dar
Trafikverket forvaltar starkstromsanliaggningar for tdgdrift. Féreskriften vander sig till personal med
arbetsuppgifter som kan paverka elsdkerheten vid en trafikplats. Detta giller frimst personal inom
Trafikverket och hos jarnvigsforetag, men det kan ocksa gilla andra personer som arbetar inom
sparomradet pa en trafikplats.

Jarnvagsforetag och sparentreprendrer skall utfirda kompletterande anvisningar for elsiakerhet, om
detta dr nodvandigt med hiansyn till den egna verksamhetens karaktar.

2 Bindande referenser
Da gillande BVF 053 Sarskilda elskyddsforeskrifter for fordons- och verkstadstjanster

TDOK 2014:0345 (tidigare BVF 1921 som ersatte BVF 055 och BVF 920) Elsidkerhetsforeskrifter for
arbete pa eller nira Trafikverkets starkstromsanlidggningar.

Da gillande BVF 900.3 Sikerhetsordning (sido)

TDOK 2014:0773 (tidigare BVS 543.18001) Uppstiéllning av fordon med uppfilld stromavtagare
ELSAK-FS 1999:5 Starkstromsforeskrifterna

SFS 1977:1160 Arbetsmiljolagen

SFS 2004:519 Jiarnvigslagen



TMALL 0186 BVDOK v 1.0

@n
Iy TRAFIKVERKET BVDOK 5 (20)

DokumentID Version

TDOK 2014:0415 1.0

3 Definitioner

I denna foreskrift anvands foljande termer med en sérskild innebérd:

Arbetsjordning )
Sammanfattande begrepp for jordning och kortslutning for arbete. ELSAK-FS 1999:5

Elkopplare
Apparat avsedd att sluta och 6ppna en eller flera strombanor medelst 6ppningsbara kontakter
(mekanisk elkopplare) eller pa elektronisk vig (elektronisk elkopplare). ELSAK-FS 1999:5

Fackkunnig person
Person som har elteknisk utbildning och tillracklig erfarenhet att undgé de faror som elektricitet kan
medfora (elyrkesman). ELSAK-FS 1999:5

Franskiljare
Mekanisk elkopplare som for sakerhetsaindamal i frinlage i varje pol ger ett frinskiljningsavstind som
iar betryggande for arbete pa den franskilda elanldggningen. ELSAK-FS 1999:5

Infrastrukturforvaltare
Den som forvaltar jarnvagsinfrastruktur och driver anldggningar som hor till infrastrukturen. SFS
2004:519

Instruerad person
Person som dr tillrackligt instruerad eller dr under uppsikt av fackkunnig person s han/hon &r i stdnd
att undga de faror som elektricitet kan medfora (t.ex. drifts- och underhéllspersonal). ELSAK-FS

1999:5

Jirnvigsfordon
Rullande materiel som kan framforas pé jarnvagsspéar. SFS 2004:519. Med jarnvagsfordon avses i
denna foreskrift aven arbetsredskap med sparfoljare.

Jiarnvigsforetag
Den som med stod av licens eller sarskilt tillstdnd tillhandahéller dragkraft och utfér jarnvagstrafik.
SFES 2004:519

Lastbrytare
Mekanisk elkopplare som kan sluta, fora och bryta strom under normal drift, och eventuellt dven vid
viss driftméssig 6verbelastning och som diarjaimte under viss tid kan fora viss 6verstrom, t.ex.
kortslutningsstrom. SS 401 03 10 (2)
Kommentar: En lastbrytare ger inte tillrdcklig sikerhet for arbete pd en
elanldggning.

Lastomradesfranskiljare

Fréanskiljare som anvéands for ett lastomrade och som ar férsedd med ett sarskilt don som automatiskt
jordforbinder kontaktledningen inom lastomrédet da franskiljaren ar i 6ppet lage. Denna
jordforbindelse ar dock inte godkind som arbetsjordning.

Sektioneringsfranskiljare
Franskiljare som anvands for att franskilja delar av kontaktledningen.

Sektionsisolator
Isolator for sektionering av kontaktledningen.
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Sparentreprenor

Foretag som pé uppdrag av infrastrukturforvaltaren bedriver arbeten i jarnvagsinfrastrukturen.

Trafikplats

Gemensam benadmning for station, linjeplats, hallplats och héllstille. D& gillande BVF 900.3

U-franskiljare

Franskiljare som anvénds for frinkoppling av kontaktledningen inom ett uppstillningsomréde (U-

omrade).
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4 Regler for sektioneringsfranskiljare i kontaktledningen

Detta kapitel innehéller regler for sektioneringsfranskiljare och manovreringen av dessa inom en
trafikplats. Lastomradesfranskiljare behandlas i kapitel 6 och frénskiljare for uppstéllningsomraden
(U-franskiljare) behandlas i kapitel 8.

Kommentar: For uppdelning av hégspdnningsnditet for tdgdriften finns det
sektioneringsfranskiljare som till stor del dr placerade pd bangdrdarna. Dessa
sektioneringsfranskiljare kan mandvreras for hand eller avstdndsmandévreras lokalt
inom bangdrden. De flesta sektioneringsfranskiljarna kan dven fjarrmandévreras
frén en bandriftcentral.

4.1 Identifiering av sektioneringsfranskiljare

P4 varje sektioneringsfranskiljares manoverdon skall det finnas en identifierande beteckning som
bestar av enbart bokstaver eller en kombination av bokstéver och siffror. Franskiljarens manéverdon
skall ocksé ha en indikering som tydligt visar om frénskiljaren ar 6ppen eller sluten.

Trafikverkets forvaltarorganisation skall dokumentera var sektioneringsfranskiljarna ar placerade.
Denna dokumentation skall goras tillganglig for berorda eldriftledare och tagklarerare.

4.2 Tillstand att mano6vrera sektioneringsfranskiljare

For manovrering av sektioneringsfranskiljare kravs det tillstdnd av eldriftledaren.

Handmanovrerade och andra lokalt mandvrerade sektioneringsfranskiljare far endast mandvreras av
fackkunnig eller instruerad person. Den som mandévrerar sektioneringsfranskiljare pa en trafikplats
skall ha kinnedom om franskiljarens placering och funktion. Franskiljare far inte mandvreras nir
kontaktledningen ar belastad.

Kommentar: Eldriftledaren ansvarar for att lasten dr frankopplad innan en
sektioneringsfranskiljare manovreras.

4.3 Lasning av sektioneringsfranskiljare samt férvaring av nycklar

Handmanovrerade och andra lokalt manévrerade sektioneringsfranskiljare skall alltid héllas 1asta nar
de inte manovreras. Nycklar till dessa 1as skall forvaras pa betryggande sitt for att forhindra oavsiktlig
eller otillditen manovrering. Nyckeln till en mandverpanel for avstindsmanovrering av
sektioneringsfranskiljare skall vara plomberad. Det skall finnas lokala rutiner f6r hur nycklar till
sektioneringsfranskiljare skall forvaras pa en station. Om lésningssystemet for en
sektioneringsfranskiljare ar ur funktion skall Trafikverkets forvaltarorganisation omgaende
underréttas.

4.4 Manovrering av sektioneringsfranskiljare

For handmanoévrerade sektioneringsfranskiljare, och i tillampliga delar dven for avstands- eller
fjarrmandvrerade sektioneringsfranskiljare, géller foljande:

Den som fatt en begéiran av eldriftledaren att utféra en franskiljarmanover skall anteckna uppgifter om
datum, tid, franskiljarens beteckning och begird manéver samt vem som begirt manévern. Begiaran
om en franskiljarmano6ver skall repeteras av mottagaren. Bokstidverna i aktuella
franskiljarbeteckningar skall d& bokstaveras.
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Anteckningen skall tas med till manéverdonet som minnesanteckning nir frinskiljarmanévern utfors.
Den som utfor en frénskiljarmandver skall fore mandvreringen kontrollera att manéverdonet har den
ratta beteckningen, samt att utgangslaget stimmer.

Exempel: En franskiljare som skall dppnas skall vara i slutet ldge fore manévern.

Om utgangslaget ar felaktigt fir ingen mandver utforas, utan forhallandet skall rapporteras till
eldriftledaren som dé ger vidare anvisningar.

Om mer an en franskiljarmandver begirts skall de utforas i den ordning som begiran skett. Efter varje
utford manover skall franskiljarhandtaget 1asas i det nya laget. Tidpunkten for utférda manévrer skall
antecknas efter hand som de utfors.

Handmanovrerade franskiljare skall forst 1dsas upp, varefter manévern utfors raskt och bestdmt. Den
som utfor en franskiljarmandver skall kontrollera att fullbordad mandver indikerats innan manévern
far rapporteras som utford. Nar manovern ar utford och rapporterad skall detta antecknas pd samma
stille som begéran. Den som utfort en begéird manover skall utan dréjsmal meddela detta till
eldriftledaren som repeterar meddelandet. Nar en tdgklarerare har utfért en mandéver skall detta
antecknas i tagklarerardokumentationen.

Kommentar: For handmanovrering av sddana sektioneringsfranskiljare som
normalt dr fjarrmanévrerade finns det sdrskilda instruktioner.
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5 Nodfrankoppling
Detta kapitel innehéller regler for nodfrankoppling av kontaktledningen.

Kommentar: Nodfrdnkoppling innebdr att stromtillforseln till eldrivna
jarnvdgsfordon bryts. Atgdrden syftar till att pd snabbast mojliga stt stoppa
fordonet vid fara. Forarens dtgdrder vid nédfrankoppling framgdr av § 851 da
gdllande BVF 900.3, Sikerhetsordning (sdo). Nodfrankoppling innebdr dock inte att
kontaktledningen blir ofarlig.

5.1 Genomforande av nodfrankoppling

Om det pé en station finns en nédfrankopplingsknapp skall den som inser en fara som kan avstyras
genom nodfrankoppling:

1. trycka in nodfrankopplingsknappen under minst 5 sekunder
2. omedelbart direfter kontakta eldriftledaren och meddela vad som intriffat

3. Dbegéra fortsatt nodfrankoppling och ange trafikplats samt grinser for nodfrankopplingen.

Kommentar: Om eldriftledaren inte fatt begdran om fortsatt nédfrankoppling inom 5
minuter kommer daterinkoppling av kontaktledningen att ske.

P4 en station dir det finns nodfrankopplingsknapp skall en instruktion med ovanstdende innebord
vara uppsatt intill nédfrankopplingsknappen.

Kommentar: Pa vissa stationer med flera utgdende linjer, kan det finnas mer {dn en
nodfrankopplingsknapp med tillhérande instruktioner.

Om det saknas nédfrankopplingsknapp skall den som inser en fara som kan avstyras genom
nodfrankoppling omedelbart kontakta eldriftledaren eller fjarrtagklareraren och begira
nodfrankoppling. Den som begar nodfrankoppling skall ocksa uppge sitt namn samt ange trafikplats
och mellan vilka granser nédfrankopplingen skall goras.

Kommentar: Pa vissa driftledningscentraler kan fjarrtdgklareraren utfora
nodfrankoppling.

Kommentar: Granserna for den elektriska matningen ligger i regel vid s.k.
skyddssektioner, oftast beldgna pa linjen vid omformarstationer eller
kopplingscentraler. Vid nodfrankoppling fran stationer intill en sGdan
matningsgrdns blir i vissa fall inte hela den mellanliggande stationsstrdckan
frankopplad, utan endast linjestrdckan fram till matningsgrdnsen. Nodfrankoppling
fran stationer pa en fjarrblockeringsstrdcka indikeras i driftledningscentral.

5.2 Journalféring av nédfrankoppling

Téagklareraren skall anteckna en nodfrankoppling i tigklarerardokumentationen samt ange
1. Tidpunkt for nodfrankopplingen

2. Eldriftledarens signatur

3. Orsak till nodfrénkopplingen
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5.3 Atergang till normal drift efter en nédfrankoppling

Sa snart orsaken till en nédfrankoppling undanrdjts skall tdgklareraren meddela detta till
eldriftledaren. Tagklareraren skall d& ocksa ange om tidigare angiven iakttagelse eller orsak till

nodfrankopplingen varit riktig eller inte.

Kommentar: Eldriftledaren beslutar om dtergdng till normal drift och

spdnningssdtter ddrefter kontaktledningen igen.
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6 Lastning och lossning vid elektrifierad bana

Detta kapitel innehéller regler for lastning och lossning vid elektrifierade banor.

Lastning och lossning vid en elektrifierad bana skall fran elsdkerhetssynpunkt i princip ske enligt
négot av foljande fem alternativ.

1. Inom lastomrade med lastomradesfranskiljare.
2. Inom lastomrade vid spar utan kontaktledning.

3. Vid elektrifierat spér vars kontaktledning franskilts och arbetsjordats enligt TDOK 2014:0345
(tidigare BVF 1921 som ersatte BVF 055), Elsdkerhetsforeskrifter for arbete pa eller nira
Trafikverkets stakstromsanldggningar.

4. Inom lastomrade for lastning och lossning av containrar.

Under spanningssatt kontaktledning i samband med banarbete om vissa férutsattningar ar
uppfyllda, se TDOK 2014:0345 (tidigare BVF 1921 som ersatte BVF 920),
Elsdkerhetsforeskrifter for spararbete och arbete ndara Trafikverkets
hogspdnningsanldggningar.

6.1 Lastomrade med lastomradesfranskiljare

Inom ett lastomrade skall kontaktledningen vara franskiljningsbar fran det 6vriga
kontaktledningsnétet och forsedd med en lastomréadesfranskiljare. Trafikverkets forvaltarorganisation
skall dokumentera var lastomradesfranskiljare dr placerade. Denna dokumentation skall géras
tillgdnglig for den personal som kan beh6va manovrera dessa franskiljare.

Lastomradesfranskiljare fir endast manévreras av en fackkunnig eller instruerad person. Dessutom
skall all berord personal ha fatt detaljerade instruktioner om elfaran, lastomradets utstrackning och
ovriga lokala forhallanden. Detta inbegriper placering av franskiljare och andra anordningar som kan
finnas for att skydda mot elolycksfall.

Lastomradesfranskiljare fir mandvreras utan tillstdnd fran eldriftledare.

Lastomradesfranskiljare far inte manovreras nar kontaktledningen ar belastad.
Kommentar: Kontaktledningen kan vara belastad ndr ett jarnvdgsfordon med uppfdalld
stromavtagare finns inom lastomrddet.

Vagnar som skall lastas eller lossas skall vara uppstillda inom lastomrédet. Detta innebir att vagnarna
isin helhet skall finnas innanfor gransskyltarna for lastomradet eller, om sddana saknas, minst 4
meter innanfor den inre sektionsisolatorn. Om gransskyltar saknas far vagnarna heller inte stéllas upp
dar avstandet frén sparmitt till sparmitt 4&r mindre adn 4,25 meter. Andra vagnar far inte stéllas upp pa
sédan plats i anslutning till ett lastomrade att de kan férvixlas med vagnar som ar uppstillda for
lastning eller lossning.

P4 obevakade stationer skall det for lastomraden finnas begransningar inom vilka vagnar kan stéllas
upp eller flyttas utan att elfara uppstar.
Exempel: Denna begrdnsning kan dstadkommas genom att en sparspdrr eller
skyddsuvdxel spdrras i signalstdllverket och dr last med nyckeln till
lastomradesfranskiljaren.

Eldrivna jarnvagsfordon med uppfilld stromavtagare far inte framforas narmare den yttre
sektionsisolatorn dn 10 meter d& lastomradesfranskiljare ar 6ppen.
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Om en 6ppen lastomradesfranskiljare gor kontaktledningen spanningslés mellan en vixel till ett
lastomréde och lastomrédets gréns giller foljande: Nar franskiljaren ar 6ppen far en sddan vixel som
leder fordonsrorelser in mot lastomradet inte passeras av jarnviagsfordon med uppfilld stromavtagare.

6.1.1 TYPINDELNING AV LASTOMRADEN

Trafikverkets forvaltarorganisation skall avgora vilken typ av lastomrade det ar och dokumentera
detta. For ett och samma lastomrade far man inte omvéxlande tillimpa reglerna som géller for de olika
typerna av lastomraden. Det finns tre olika typer av lastomréden:

+ Lastomréde av typ A innebir att kontaktledningen normalt ar frénskild och jordad.
+ Lastomréde av typ B innebir att kontaktledningen normalt ar tillkopplad.

Kommentar: Detta kan vara lampligt om lastomrddet ingar i tagspar eller i stor
utstrdckning utnyttjas av eldrivna jarnvdgsfordon.

+ Lastomréde av typ C forekommer vid ellokstallar, skotselhallar och verkstader samt i vissa fall
pa bangardar dir kontaktledningen normalt ar tillkopplad, men snabbt skall kunna goras
spanningslos.

Kommentar: Detta kan exempelvis bli aktuellt vid brand i intilliggande byggnader
eller om man behover utfora arbeten pa taket till ett jarnvdgsfordon. Det kan finnas
lokala elsdkerhetsinstruktioner for lastomraden av typ C.

Kommentar: Kontaktledningsanldggningar inne i verkstdder och andra byggnader
regleras av da gdllande BVF 053 och berors ddrfor inte av reglerna i TDOK
2014:0415 (tidigare BVF 922).

6.1.2 HANTERING AV NYCKEL TILL LASTOMRADESFRANSKILJARE PA EN LOKALBEVAKAD
STATION

P4 en lokalbevakad station skall nycklar till lastomradesfranskiljare forvaras pa tagexpeditionen (eller
motsvarande) nir de inte anviands, utom nar det géller ett lastomrade av typ C d& nycklarna far
forvaras av den som ansvarar for manovreringen.

Den som ansvarar for mandvreringen av en lastomradesfranskiljare inom ett lastomrade av typ A eller
B (i regel vixlingsledaren) skall personligen hamta nyckeln och med sin signatur kvittera denna i
tagklarerardokumentationen. Lastomradets nummer och tidpunkten d4 nyckeln hamtats ut skall
ocksa noteras. Om flera nycklar himtas ut samtidigt skall samtliga nummer noteras.

Sedan arbetet (vaxling, lastning eller lossning) avslutats och lastomradesfrénskiljaren lagts i
normallige (6ppen for lastomrade av typ A och sluten for lastomrade av typ B) skall nyckeln
aterlamnas utan dréjsmal. Tidpunkten for aterlamnandet skall antecknas i
tagklarerardokumentationen.

Kommentar: Pa obevakade och fjdarrstyrda stationer samt pd linjeplatser (sidospar
pa linjen) forvaras vanligen nycklar till lastomradesfranskiljare antingen
hopldnkade med K-nycklar eller insatta i magnetlds. Kvitteringsforfarandet behéver
inte tillimpas 1 dessa fall.

Den som ansvarar for mangvreringen av en lastomradesfranskiljare inom ett lastomrade av typ C (i
regel arbetsledare eller motsvarande) ansvarar ocksa for hanteringen och forvaringen av nyckeln till
franskiljaren.
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6.1.3 LASTOMRADE TYP A — BEVAKNING OCH MANOVRERING

Inom ett lastomrade av typ A fir kontaktledningen vara tillkopplad endast i samband med att
vaxlingsarbete med eldrivna jarnvagsfordon utfors inom lastomradet.

Bevakning

For till- och frankoppling av kontaktledningen vid ett lastomréde av typ A géller féljande:

Omedelbart innan kontaktledningen tillkopplas skall hela lastomradet inspekteras av den som
ansvarar for manovreringen. Personer som finns inom lastomradet skall da varnas for att
kontaktledningen blir spdnningssatt och livsfarlig. Den som inspekterar lastomradet skall dven se till
att lastnings- och lossningsarbete avbryts och att personer som uppehéller sig pa vagnarna gar ner fran
dessa.

Forekomsten av omlaggningsbara varningsskyltar och andra lasbara objekt far inte leda till att man
gor avkall pa inspektionen av lastomradet.

Ett lastomrade av typ A far aldrig lamnas utan tillsyn om lastomradesfranskiljaren ligger i slutet 14ge.
Viaxlingsledaren ansvarar for tillsynen. Om vixlingsledaren tillfalligt behover lamna lastomradet skall
antingen annan tillfredstillande bevakning ordnas eller franskiljaren lasas i 6ppet ldge. Om
mobilkranar eller liknande anvinds inom lastomréadet skall extra bevakning ordnas, ifall inte
vaxlingsledaren sjalv kan utova tillracklig tillsyn.

Manovrering av lastomradesfranskiljare
Vid mand6vrering av franskiljare for att spanningssitta kontaktledningen inom ett lastomrade av typ A
galler foljande:

Om det finns en omlidggningsbar skylt med texten “Lastning férbjuden, Livsfara” eller motsvarande
skall denna skylt 14sas upp, fillas ut och lasas i utfillt 1age. Observera att lokala instruktioner kan
stilla krav pa 1asning av andra objekt innan varningsskylten far fallas ut.

Kommentar: Eventuellt kan andra objekt, sasom kranar, grindar eller dylikt, behdva
lasas innan skylten kan fdllas ut.

Lastomradesfranskiljaren skall 1asas upp, slutas och lasas i slutet ldge. Nyckeln som frigors skall tas ur
laset och under vaxlingen forvaras av den som ansvarar for manovreringen (i regel vixlingsledaren).
Kommentar: Ett eldrivet jdrnvdgsfordon kan nu vdixla vagnar pa lastomradet.

Nir vaxlingen avslutats skall vixlingsledaren kontrollera att vagnarna stillts upp pa lastomrédet,
enligt gillande regler.

Nir alla eldrivna jairnvagsfordon lamnat lastomradet skall lastomradesfrénskiljaren lasas upp, 6ppnas
och lasas i 6ppet lage. Om det finns en omlaggningsbar skylt med texten “Lastning férbjuden, Livsfara”
eller motsvarande skall denna skylt ldsas upp, fillas in och lasas i infallt 1age. Om kranar, grindar eller
dylikt lasts skall dessa objekt ocksa lasas upp. De personer som tidigare varnats far darefter meddelas
att lastning och lossning ater ar tilldten. Eventuell bevakning far dras in.

Om en lastomréadesfranskiljare som ar sluten inte kan 6ppnas (p.g.a. borttappad nyckel, felaktigt 1as
etc.) skall bevakning omedelbart anordnas. Bevakningen skall hindra att personer gar upp péa vagnar
som dr uppstillda inom lastomradet. Felet skall snarast felanmailas enligt normala rutiner.

Om det normala lasningssystemet for en lastomradesfranskiljare ar ur funktion skall Trafikverkets
forvaltarorganisation omgéende underrittas.

6.1.4 LASTOMRADE TYP B - BEVAKNING OCH MANOVRERING
P4 ett lastomréde av typ B ar kontaktledningen normalt tillkopplad.
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Bevakning

Ett lastomrade av typ B far aldrig lamnas utan tillsyn om lastomrédesfrénskiljaren ligger i slutet lage
och vagnar ar uppstillda inom omrédet. Véaxlingsledaren ansvarar for tillsynen. Om vixlingsledaren
tillfalligt behover lamna lastomrédet skall antingen annan tillfredsstéllande bevakning ordnas eller
franskiljaren 6ppnas och ldsas. Om mobilkranar eller liknande anvinds inom lastomradet skall extra
bevakning ordnas, ifall inte vaxlingsledaren sjilv kan utova tillracklig tillsyn.

Manovrering

Om vagnar ar uppstéllda inom ett lastomrade av typ B och bevakning inte dr anordnad skall
kontaktledningen vara franskild. Kontaktledningen skall ocksé vara frénskild vid lastning och lossning
av vagnar.

For fran- och tillkoppling av kontaktledningen vid ett lastomrade av typ B galler foljande:

Da vagnar stills upp skall viaxlingsledaren kontrollera att vagnarna ar uppstillda enligt gidllande regler.
Innan en lastomréadesfranskiljare far lasas upp och 6ppnas skall vixlingsledaren se till att alla elfordon
lamnat lastomradet. Franskiljaren skall 4ven lasas i 6ppet lage.

Om det finns en omlidggningsbar skylt med texten “Lastning férbjuden, Livsfara” eller motsvarande
skall denna skylt 1dsas upp, fillas in och lasas i inféllt ldge. Om ldsningsbara objekt (kranar, grindar
och dylikt) finns far dessa objekt 1dsas upp om si behdvs. Nyckel som frigors skall tas ur och férvaras
av vaxlingsledaren medan lastning och lossning pagar. Vaxlingsledaren far darefter meddela tillstdnd
att paborja arbetet med lastning och lossning,.

Nir arbetet avslutats skall eventuellt kvarvarande lastnings- och lossningspersonal varnas for att
kontaktledningen blir spAnningssatt och livsfarlig. Den som varnar skall ockséd kontrollera att arbetet
upphor och att ingen befinner sig pa vagnar eller dylikt. Om det finns en omldggningsbar skylt med
texten ”Lastning forbjuden, Livsfara” eller motsvarande skall denna skylt 1asas upp, fillas ut och lasas i
utfillt lage.

Lastomradesfranskiljaren far darefter 1dsas upp och slutas. Franskiljaren skall 1asas i slutet ldge.
Vagnarna skall snarast darefter vixlas ut fran lastomradet.

Vid ett lastomrade av typ B som ar upplatet fér endast en enskild verksamhetsutovare behover
lastomradesfranskiljaren inte 6ppnas vid lastning och lossning av slutna vagnar, sdvida det inte géller
lastning av foremal som &r langre 4n 2 meter. Se dven 6.5.

6.1.5 LASTOMRADE TYPC

Om arbete forekommer mera regelbundet pé fordonstak eller sé att personal pa annat sitt kan komma
narmare kontaktledningen an 1,4 m skall detta arbete utforas inom ett sarskilt anvisat omrade som
skall vara ett lastomréde av typ C. Detta omrade skall vara avgransat med tydlig gransmarkering (skylt
eller liknande). Vid arbete inom omradet skall arbetsjordning ske enligt lokal instruktion. Endast en
fackkunnig eller instruerad person far utfora arbetsjordningen.

For frén- och tillkoppling av kontaktledningen vid ett lastomrade av typ C giller foljande:

Innan en lastomradesfrénskiljare far 6ppnas skall den som ansvarar for manovreringen kontrollera att
inga jarnvagsfordon med uppfillda stromavtagare finns inom omradet. Om arbete skall utforas pa
fordonstak, eller si att personal pd annat satt kan komma narmare kontaktledningen 4an 1,4 m, skall
fordonet i dess helhet finnas innanfor gransmarkeringarna for lastomrédet. Nar dessa villkor ar
uppfyllda far franskiljaren 1asas upp och 6ppnas. Franskiljaren skall 1dsas i 6ppet ldge.
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Nyckel som frigors skall tas ur och medan arbetet pagar férvaras av den som ansvarar for
manovreringen. Denne far darefter meddela tillstand att paborja arbetet.

Nir arbetet avslutats skall den ansvarige varna de som deltagit i arbetet for att ledningarna blir
spanningssatta och livsfarliga samt kontrollera att arbetet upphort och att ingen befinner sig pa nigot
fordonstak eller i narheten av kontaktledningen. Arbetsjordningen skall darefter avlagsnas.
Lastomradesfranskiljaren far sedan 1asas upp och slutas. Franskiljaren skall 1asas i slutet lage.

6.2 Lastomrade vid spar utan kontaktledning

Vid en elektrifierad bana kan det finnas lastomraden utan kontaktledning. For uppstillning av vagnar
inom eller i anslutning till ett sddant lastomrade géller samma regler som for lastomrdden med
kontaktledning (se 6.1).

6.3 Elektrifierat spar med franskild och arbetsjordad kontaktledning

For att detta alternativ skall fa tillimpas maste det finnas en elarbetsansvarig som ansvarar for att
kontaktledningen franskiljs och arbetsjordas enligt TDOK 2014:0345 (tidigare BVF 1921 som ersatte
BVF 055), Elsdkerhetsforeskrifter for arbete pa eller ndra Trafikverkets starkstromsanldggningar.
Den elarbetsansvarige ansvarar for elsikerheten inom det frinskilda omradet under den tid lastning
och lossning pégar.

6.4 Lastomrade for lastning och lossning av containrar

Vid lastning och lossning av containrar under en spanningssatt kontaktledning skall containrarnas
gaffeltunnlar vara slutna. For sidan lastning eller lossning kravs i varje enskilt fall en
overenskommelse mellan jarnvagsforetaget och Trafikverkets forvaltarorganisation. Dessutom skall
foljande krav vara uppfyllda:

Lastningsplatsen
1. Lastningsplatsen skall vara inhdignad med stingselnit och skyltad med forbudsmirke F2
enligt ELSAK-FS 1999:5 ("Tilltridesforbud for obehdriga”). Inhdignaden skall ha minst 1,8
meters h6jd 6ver marken och vara forsedd med grindar som endast kan 6ppnas av instruerad
personal. TV-6vervakning bor ocksa 6vervigas.

Kommentar: Syftet med inhdgnaden dr att forhindra obehoriga fordon att kora in pa
lastomradet och att markera att lastomradet dr forbjudet omrade for obehoriga.

2. Lastningsplatsens yta skall vara utjamnad, for att forhindra att en container som ar lastad pa
en truck kranger.

Kontaktlednings hojd 6ver ralsdverkant skall vara minst 5,7 meter vid lastomradet.

4. Ett omrade med horisontell utstrackning pd minst 5 meter frin spanningssatt ledare skall vara
markerat som férbjudet omrade for lastbilstrafik inom lastningsplatsen.

5. Over in- och utfartsvigar till lastningsplatsen skall det finnas elskyddsportaler med
underkanten hogst 4,4 meter 6ver vigbanan i syfte att forhindra att otillatet h6ga containrar
kors in pa lastningsplatsen.

6. P& lastningsplatsen skall det finnas utrustning for att avldgsna sno fran uppstillda containrar
fore lastning pa jarnviagsvagn.

Kommentar: Exempel pa sadan utrustning kan vara portal med avbdrare.

Truckar for lastning och lossning
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1. Truckar som anviands inom lastomrédet ska vara forsedda med ej urkopplingsbar sparr, sa att
varken trucken eller dess last kan na hogre &n 4,7 meter 6ver ralséverkant. Hogsta tillaitna
lasthojd far inte heller 6verskridas vid maximal skevning eller tiltning av truckens gafflar.

Kommentar: Stor lyfthdjd over en jdrnvdgsvagn kan medfora att en container
kommer otilldtet ndra en spdnningssatt kontaktledning vid till exempel ett

gaffelbrott.

2. Truckar skall vara forsedda med utrustning fér indikering av att containrar som hanteras har

sddan hojd att hogsta tillatna lasth6jd inte kan 6verskridas.
Truckar skall vara forsedda med vil synlig varningsskylt for elfara.

Gafflarna skall vara sikrade mot oavsiktlig urhakning.

Instruktion till personal

1. Arbetsgivaren skall utfarda nédvindiga instruktioner till den personal som lastar och lossar

containrar.

6.5 Under spanningssatt kontaktledning i samband med banarbete

Detta avsnitt innehéller regler for lastning och lossning i samband med banarbete under en

spanningssatt kontaktledning.

Instruerade personer far under en spanningssatt kontaktledning utféra lastning och lossning av slutna
vagnar som ar uppstillda intill kajer eller plattformar med max 120 cm hojd 6ver ralséverkant.
Arbetsgivaren ansvarar for att personalen ar instruerad. Sddan lastning eller lossning far inte gilla

foremal som ar langre dn 2 meter.
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7 Uppstéllning av klattringsbara jarnvagsfordon

Detta kapitel innehéller regler for uppstillning av klattringsbara jirnvagsfordon. Med klattringsbara
jarnvagsfordon avses hér jarnvagsfordon som det utan svarighet och utan hjalpmedel ar mojligt att
klattra sd hogt pa att man kommer i farlig narhet av kontaktledningen. Ett jairnvigsfordon kan dven bli
klattringsbart genom sin last. Jarnvagsforetaget eller sparentreprendren ansvarar for bedomningen
om ett jirnvagsfordon ar klattringsbart eller inte.
Kommentar: For jdrnvdgsfordon som inte dr kldttringsbara finns det inga sdrskilda
restriktioner for uppstdllning ur elsdkerhetssynpunkt.

Klattringsbara jarnvagsfordon far stéllas upp pa spar utan kontaktledning samt pa lastomraden av typ
A och sirskilda uppstillningsomriden dar kontaktledningen kan franskiljas enligt reglerna i denna
foreskrift. Ett klattringsbart jarnvagsfordon far dock stillas upp under en spinningssatt
kontaktledning om fordonet bevakas eller pa annat sitt halls under betryggande uppsikt sa linge
uppstéllningen pagér. Jarnvagsforetaget eller sparentreprenoren ansvarar for att uppsikten ar
betryggande.
Exempel: Betryggande uppsikt kan det exempelvis vara om vdxlingsverksamhet eller
annat arbete pdgar i ndrheten av uppstdllda jarnvdgsfordon och personalen dr instruerad
om att kontaktledningen dr spdnningssatt och vilka risker detta kan innebdra.
Betryggande uppsikt kan ocksa anordnas genom exempelvis TV-overvakning.

Klattringsbara jarnvagsfordon far ocksé stillas upp pa ett sparomrade som ur elsikerhetssynpunkt ar
godként for detta av Trafikverkets forvaltarorganisation. Ett sdidant godkdnnande skall baseras pa en
bedomning av att risken for elolycksfall genom klattring ar liten. Trafikverkets forvaltarorganisation
skall dokumentera vilka sparomréaden detta giller samt den riskbedomning som ligger till grund for
godkannandet.
Exempel: Ett sparomrdde med liten risk for elolycksfall genom klittring kan exempelvis
vara ett inhdgnat omrdde eller ett omrdde med TV-6vervakning. Det kan ocksa vara ett
omrdde ddr risken av andra skdl bedoms vara liten.

Trafikverkets forvaltarorganisation far d&ven utfarda ett sarskilt tillstdnd for obevakad uppstéllning av
klattringsbara jairnvagsfordon under en spanningssatt kontaktledning. For sddana tillstand géller
sarskilda regler enligt avsnitt 7.1.

I vissa onormala situationer far klattringsbara jarnvagsfordon tillfalligtvis stéllas upp under en
spanningssatt kontaktledning utan ndgon bevakning eller sarskilt tillstdnd. Reglerna for detta beskrivs
1avsnitt 7.2.

For fordonsuppstillning med uppfilld stromavtagare giller &ven TDOK 2014:0773 (tidigare BVS
543.18001) Uppstdllning av fordon med uppfdlld stromavtagare, Tekniska krav pd fordon.

7.1 Sarskilt tillstand for obevakad uppstallning

Detta avsnitt innehéller regler for ett sarskilt tillstdnd for obevakad uppstillning av kldttringsbara
jarnviagsfordon under en spanningssatt kontaktledning. Ett sddant tillstand far utfardas av
Trafikverkets forvaltarorganisation (tillstandsgivaren) under f6ljande férutsattningar:

Tillstdndet skall ange plats, datum, uppstallningstid, fordonstyp, eventuell last och sirskilda
siakerhetsatgiarder. Anledningen till varfor befintliga uppstallningsomraden inte utnyttjas skall ocksa
anges. Tillstandet far 4ven gilla regelbundet aterkommande uppstillning.

Om tillstdndsgivaren bedomer att tillracklig sdkerhet inte kan uppnas med sarskilda sikerhetsatgiarder
far foreslagen uppstallning inte ske. Tillstdndsgivaren skall vara séarskilt restriktiv med att tilldta
uppstillning av klattringsbara jairnvagsfordon som pa grund av sin utformning, last eller placering kan
vara lattillgangliga for barn och ungdomar.
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Innan ett séarskilt tillstand for uppstillning av klattringsbara jarnvagsfordon far utfardas skall
tillstdndsgivaren ha gjort en bedomning av vilka sirskilda siakerhetsatgérder som méste vidtas for att
elsikerheten skall vara tillracklig.

Exempel: Sdrskilda sdkerhetsdtgdrder kan vara:

— Tand frontbelysning, slutsignal eller belysning 1
forarhytten.

— Atgdrder for att forsvara klittring pd fordonet.
— Varningsskyltar om elfara.

Tillstindsgivarens bedémning skall ta sirskild hansyn till risken for klattring pa jarnviagsfordonet.
Denna risk paverkas bland annat av uppstallningsplatsens ldge och uppstéllningstiden.
Tillstdndsgivaren skall dokumentera bedomningen och vad denna har grundats pa.

7.2 Tillfallig uppstallning i onormala situationer

Om négon av foljande situationer uppkommer far tillfallig uppstillning av klattringsbara
jarnvagsfordon ske under en spanningsforande kontaktledning, utan nagon bevakning eller sarskilt
tillstand:

1. Nar tdgvarmematningen ar ur funktion.
2. Nir det dr nodvandigt for att klara jarnviagsfordonets energiforsorjning vid stark kyla.

3. Nar jarnvagsfordon maste stéllas upp pa grund av oférutsedda handelser, sdsom akuta
fordonsfel eller fel i infrastrukturen.

Vid tillfallig uppstallning i ngon av dessa situationer skall om mgjligt fordonets frontbelysning,
slutsignal och belysning i forarhytten vara tand. Tillfallig uppstéllning i onormala situationer skall
anmalas till bandriftledaren eller fjarrtdgklareraren sa snart detta 4r mojligt.
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8 Uppstéallningsomraden

Pé vissa trafikplatser finns det sirskilda uppstéllningsomraden (U-omraden). Uppstillningsomrédets
omfattning skall avgoras i samrad mellan Trafikverkets forvaltarorganisation och berérda
jarnvagsforetag. Trafikverkets forvaltarorganisation skall dokumentera franskiljarnas placering och U-
omradets omfattning. Denna dokumentation skall goras tillganglig for den personal som kan behova
manovrera dessa franskiljare.

8.1 U-franskiljare och elsparrtavla

Franskiljare som anvénds for till- och frankoppling av kontaktledningen Gver spar inom ett
uppstallningsomrade (U-frénskiljare) skall ha beteckningen U, eventuellt i kombination med en
sifferbeteckning.

Kommentar: En U-franskiljare som fjarrmanovreras av eldriftledaren kan dock ha ndgon
annan beteckning.

Kommentar: Nyckeln till en U-franskiljare dr normalt densamma som anvdnds for
sektioneringsfranskiljare (se 4.3). Pa vissa trafikplatser kan det finnas en separat nyckel
for U-franskiljare. Nycklar till U-franskiljare kan ocksa vara sammanldnkade med K-
nycklar for sparspdrrar och skyddsvdxlar.

Kommentar: Grdansen mellan ett uppstdllningsomrade och sparomradet i ovrigt markeras
med en gul elspdrrtavla med betydelsen “stopp for fordon med uppfdlld strémavtagare,
om inte besked lamnats att kontaktledningen dr tillkopplad”.

Det kan dven forekomma en tilldggstavla som visar vilket spdr som avses.

Se dd gdllande BVF 900.3 § 3:20.

8.2 Manovrering av U-franskiljare

Manuell manévrering av U-frénskiljare fir endast utforas av en person som ar instruerad for detta och
som har kdnnedom om uppstallningsomradets utstrackning.

Lokalt manovrerbara U-franskiljare for kontaktledningen inom ett uppstillningsomréde far
mangvreras utan tillstdnd av eldriftledaren. Detta géller dock inte U-frénskiljare som ocksa kan
fjirrmandovreras.

En U-franskiljare far inte manovreras nir kontaktledningen inom uppstéllningsomradet ar belastad.
Kommentar: Kontaktledningen kan vara belastad om det finns ett jarnvdgsfordon
med uppfdlld stromavtagare inom uppstdllningsomradet.

Innan ett jarnviagsfordon med uppfilld stromavtagare far foras in pa ett uppstillningsomrade skall U-
franskiljaren slutas. Detta far ske utan féoregdende inspektion av omradet. Ufrénskiljaren far inte
mandvreras sa lange det finns ett jarnvagsfordon med uppfilld stromavtagare inom
uppstillningsomradet.

Nir vaxlingen inom uppstillningsomradet avslutats och alla jarnvigsfordon med uppfalld
stromavtagare forts ut skall U-franskiljaren 6ppnas.

P4 vissa gods- och rangerbangardar dar vaxlingen ar koncentrerad till vissa tider pa dygnet eller till
vissa veckodagar fjairrmanovrerar eldriftledaren till- och frankoppling av kontaktledningen p4 hela
bangéirden eller ndgon del darav. Tidpunkterna for fjirrmanoévrerad till- och frankoppling av
kontaktledningen skall faststillas och dokumenteras av Trafikverkets forvaltarorganisation i samrad
med de berorda jairnvagsforetagen. Eldriftledaren skall utféra manovrerna vid dessa faststéllda
tidpunkter.
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9 Inkoppling av stationar tagvarme till 1000 V

Jarnvagsforetag som anvander stationara tdgvarmeposter for 1000 V; 16,7 Hz skall instruera sin
personal om hur inkopplingen skall goras pa ett sakert sétt.

Spanningen far inte vara tillkopplad nér tdgvarmepostens kopplingspropp ansluts till eller kopplas loss
fran ett jairnvagsfordon. Lastbrytaren pa tigvirmeposten skall da vara i frinlage.

Ett jarnvagsfordon far bara anslutas till en enda tdgvarmepost utom nér det géller fordon med
inbordes forreglade lastbrytare som férhindrar sammankoppling av flera tdgvarmeposter.

Den som ansluter ett jarnvagsfordon till en tAgvarmepost skall kontrollera att fordonet ar sdkrat mot
rorelse innan det ansluts.

Tagvarmekabel far inte ligga pa ralsen om det finns risk for att den kan bli 6verkord. Nar kabeln fran
en tdgvarmepost inte anvands skall den vara upphéngd och kopplingsproppen skall vara placerad i en
blinddosa.
Kommentar: En skylt med text “Elvdrme inkopplad” eller liknande kan anvdndas for att
informera om att stationdr tagvdrme dr inkopplad.

9.1 Atgarder vid driftstérningar i tdgvarmen

Kopplingsproppen pé en kabel, som &r fast ansluten i en tigvirmepost, far inte rengoras forran
tagvarmeposten frinkopplats och arbetsjordats av fackkunnig personal.

En effektbrytare som 16st ut pa en stationdr tdgvirmetransformator far endast aterstillas av en
fackkunnig eller instruerad person. Felsokningen far endast utforas av fackkunnig person. I
undantagsfall, nar fackkunnig personal inte &r tillgdnglig och det finns risk for till exempel frysskada
pa vagnar eller gods, far en instruerad person utféra felsokning genom att dela tdgsittet och ansluta
en vagn i taget till tAgvirmeposten.

9.2 Krav pajarnvagsforetagens instruktioner for tagvarme

Jarnvagsforetagen skall ha rutiner och instruktioner:

1. for hur en tdgvirmekabel skall anslutas till och kopplas loss fran ett jarnvigsfordon samt vilka
regler som géller for anslutning av tdgvirme mellan olika jairnvigsfordon

2. om att spanning till en tAgvirmeanliggning inte fir matas samtidigt frin kontaktledningen
och en tdgvarmepost

3. for atgirder vid driftstorningar pa jarnvigsfordonens tdgvirmeanliggningar.
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