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Inledning

Denna modul innehaller de bestdmmelser om sakerhetskommunika-
tion, vaxling, broms, sakrande av fordon och A-skydd som galler for
sidospar. Modulen innehaller ocksa bestammelser for signaler som
kan vara aktuella fér sidospar, forklaringar till de termer som anvédnds
i modulen samt allménna bestdmmelser om sakerhetsatgarder och
verksamhetsutdvarnas sékerhetsbestdmmelser.
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1 Termer

Termerna ir grupperade under huvudomraden efter sin betydelse.
Aven inom huvudomradena &r termerna grupperade efter betydelse
sa att termer som har samband med varandra finns placerade intill
varandra.

11 AKTORER

sparentreprendr den som pa uppdrag av infrastrukturfor-
valtaren bedriver arbeten i jirnvigs-
infrastrukturen. Med sparentreprendr
avses i trafikbestimmelserna &ven infra-
strukturforvaltare som utfor arbete pa
egen jirnvégsinfrastruktur.

1.2  BANANS INDELNING

banan hela sparanlidggningen, inklusive ban-
underbyggnad, banéverbyggnad,
kontaktledningsanldggningar och
signalanldggningar. Banan indelas i lin-
jen och driftplatser.

linjen banan utanfor driftplatsernas grénser.

driftplats ett fran linjen avgrinsat omrade av
banan som kan 6vervakas av tagklarerare
mer detaljerat 4n vad som krévs for
linjen.

driftplatsdel avgrdnsad del av en driftplats. Uppdel-
ningen av en driftplats i driftplatsdelar
forekommer i regel bara dér det finns
trafiktekniska behov av att dela upp
driftplatsen i flera namngivna delar.

1.3 SPAR
huvudspar spar som &r avsett fér sikrad rorelse.
sidospar annat spar dn huvudspar.

signalkontrollerat sidospar sidospar som kan inga i en vixlingsvig.

1.4 VAXLAR OCH SPARSPARRAR

vixel anordning som gor det mojligt att fram-
fora sparfordon fran ett spar till ett
annat. Vardera dnden med vixeltungor i
en korsningsvixel betraktas som en egen
véxel.
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skyddsvixel

motvixel

medvixel

normallige

omlagt lige

hoégerlige

vénsterlige

sparsparr

paldge

hinderfrihetspunkt

avldge

skyddande ldge

vixel som sluter

vixel som i skyddande lige hindrar spar-
fordon fran att komma in i ett visst spar.

vixel betraktad i den riktning dir ett
spar forgrenar sig i tva spar.

vixel betraktad i den riktning dér tva
spar leder samman i ett spar.

ett pa férhand bestdmt lige for en vixel
eller sparspirr. Kallas &ven pluslége.

det ldge for en viixel eller sparsparr som
inte dr normalliget. Kallas &ven minus-
lage.

ldge for en vixel, nir den i motvixelrikt-
ningen leder ett sparfordon till det hgra
sparet.

ldge for en vixel, nédr den i motvéxelrikt-
ningen leder ett sparfordon till det
vénstra sparet.

anordning som med en kloss pa rilen
forhindrar rorelse forbi platsen

ldge for en sparspérr, nir sparspérr-
klossen ligger pa rilen.

den punkt dir hinderfrihet rader vid en
vixel eller sparkorsning. Anger hur néra
vixeln eller sparkorsningen ett sparfor-
don far finnas utan att inkriikta pa det
fria rummet f6r det anslutande eller
korsande sparet.

ldge for en sparspérr, nir sparsparr-
klossen ligger vid sidan av rélen.

det ldge for en viixel eller sparsparr som
hindrar sparfordon att komma in i det
spar som ska skyddas.

vixel vars anliggande tunga sluter vil
mot sin stédril och vars franliggande
tunga ligger pa tillrdckligt avstand fran
sin stédril. For en vixel som har rorlig
korsningsspets krivs ocksa att

denna befinner sig i farbart lige.
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last vixel

last sparsparr

vixel i kontroll

sparsparr i kontroll

lokalfrigiven vixel

lokalfrigiven sparspérr

vixel som uppfyller nagot av féljande:
* ingdr i en last normal tagvig, sarskild
tagvig eller vixlingsvig

« dr i kontroll och &r spérrad

o ir last med en lasanordning i signalan-
liggning-en eller med ett kontrollas

e sluter och ir sikrad med en last viixel-
klove eller ett hinglas.

sparsparr som uppfyller nagot av f6l-
jande:

* ingdr i en last normal tagvig, siarskild
tagvig eller vixlingsvig

« dr last med en ldsanordning i signalan-
ldaggning en eller med ett kontrollas.

vixel som sluter och vars lidge bekriftas
av signalanliggningen.

sparsparr som ligger i ritt lige och vars
ldge bekriiftas av signalanliggningen.

lokalt omléggbar viixel som for tillfillet
kan ldggas om pa plats.

lokalt omlédggbar sparspérr som for till-
féllet kan liggas om pa plats.

1.5 SIGNALANLAGGNINGAR, ALLMANT

hinderfrihetssparledning

signalstéllverk

vigskyddsanldggning

skyddsmarkering

sparledning som kontrollerar om ett
visst sparavsnitt r fritt fran storfordon.

signalanldggning i system E2 och E3
samt for en driftplats i system H eller
system M. Signalstillverket kontrollerar
bl.a. véixlar, huvudsignaler och tagvigar.

signalanldggning, avsedd att skydda
trafiken vid en plankorsning.

atgiird som vidtas av en tillsyningsman
och som ska férhindra att kortillstand
ges till en fird 6ver ett visst sparavsnitt.
Atgirden kan besta av kortslutning av
sparledning f6r hinderfrihetskontroll
eller externmarkering,.
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1.6  SIGNALANLAGGNINGAR, SIGNALER

signal

dagsignal

nattsignal

handsignal

muntlig signal

signalbesked

signalmedel

signalinrittning

ljussignal

mekanisk signal

i trafikreglerna faststéllt budskap som av
trafikséikerhetsskél eller driftskal Gver
fors till en signalmottagare. Aven kort
form for signalbesked, signalbild, och
signalinréttning.

form av visuell signal som &r avsedd att
anvindas vid dagsljus eller motsvarande
goda ljusforhallanden.

form av visuell signal som &r avsedd att
anvindas nir dagsignal inte kan ses tyd-

ligt.

visuell signal som ges med hiinderna
eller ett signalredskap som birs eller
halls av en person.

signal som ersitter en handsignal och
som ges genom att séiga dess signalbe-

sked.

faststilld benimning pa ett signalbud-
skap.

anordning eller medel som anvénds foér
att ge signal. Indelas i visuella signal-
medel och ljudsignalmedel.

fast placerat yttre signalmedel vars sig-
nalbesked kan variera. Indelas i ljussig-
nal, tablasignal och mekanisk signal.

signalinrittning som visar signal med ett
eller flera ljussken.

signalinrittning som formedlar signal-
besked med skidrmar eller liknande i
olika positioner.

signalbild utseendet av ett visst signalbesked fran
en signalinrittning och det namn pa
denna som anges i trafikbestimmelserna.

signaltavla yttre signalmedel med oférinderligt

utseende och som ddrmed kan ge endast
ett signalbudskap. Bestar av en skylt eller
en kombination av skyltar.
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signalredskap

fordonssignalmedel

visuellt signalmedel avsett att biras av en
person som handsignallykta, signalflagga
eller signalstav.

fast eller flyttbart visuellt signalmedel,
placerat pa eller i sparfordon, i form av

« stralkastare, signallampa, eller skdrm,
placerad pa sparfordons utsida for att
ge signaler eller

indikeringslampa eller dylikt, for
6verforing av signaler fran forare till
tagpersonal eller omvint.

1.7 SIGNALANLAGGNINGAR PA DRIFTPLATSER

sidoskydd

frontskydd

vixlingsvag

vixlingsvigslasning

spirrning av vixel

1.8 BANAN, OVRIGT

plankorsning

gangvigskorsning

skydd som ska hindra sparfordon fran att
komma inien tagvig eller vixlingsvig
fran sidan.

skydd som ska hindra sparfordon fran att
komma in i en tagvig vid dess slutpunkt,
eller pa tagvigens skyddsstricka.

sparavsnitt pa en driftplats, avsett fér
siktrorelse. Kontrolleras och kan lasas i
signalstéllverket. En last vixlingsvig
bekriftas genom signalbeskedet ”rorelse
tillaten, fri vig” eller “rorelse tillaten,
hinder finns” fran en dvérgsignal.

funktion for lasning av en vixlingsvig i
signalstéllverk. Sikerstiller att alla vix
lar och sparspérrar i vixlingsvigen
ligger riitt och &r lasta.

mandver och funktion i signalstillverk.
Forhindrar att vixeln ldggs om.

korsning i samma plan mellan spar pa
egen banvall och en vig.

korsning i samma plan mellan en gang-
vig och spar pa egen banvall, dock inte
en korsning som &r en plattformsdver-

gang.



20 Sidospar

13

nedsinkt spar

spar dir réilernas 6verkant ir nedsinkt
till samma niva som det omkringliggande
markplanet. Som nedsénkt spar riknas
dock inte spar vid plankorsningar, platt-
formsovergangar och gangvigskors-
ningar.

1.9 SPARFORDON, FORDONSSATT

sparfordon

arbetsredskap

fordon

storfordon

smafordon

drivfordon

manovervagn

lok

motorvagn

verksamt drivfordon

jarnvigsfordon som kréver godkédnnande
av tillsynsmyndigheten. Sparfordon
indelas dels i storfordon och smafordon
och dels i drivfordon och vagnar. En
fordonsenhet som bestar av fast sam-
mankopplade delar betraktas som endast
ett sparfordon.

maskin eller redskap som inte &r spar-
fordon. Arbetsredskap kan vara sparga-
ende eller icke spargaende.

kortform for sparfordon.

sparfordon som med sikerhet kortsluter
sparledningar.

sparfordon som inte med sikerhet kort-
sluter sparledningar.

sparfordon som har egen framdrivnings-
utrustning.

storfordon som &r forsett med férarplats
men saknar egen framdrivnings-
utrustning.

drivfordon utan sérskilt utrymme for
resande, gods eller arbetsutrustning,.
Ett lok dr inte fast sammankopplat med
nagon vagn.

drivfordon med sérskilt utrymme f6r
resande, gods eller arbetsutrustning,
inklusive motorvagnsenhet som bestar
av flera fast sammankopplade delar.

drivfordon som framfors med den egna
framdrivningsutrustningen.
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vagn sparfordon som inte har egen fram-
drivningsutrustning

fordonssitt ett eller flera sammankopplade spar-
fordon.

vixlingssitt det fordonssétt som anvénds vid vixling.

skjuts det viixlingssitt som forflyttas genom
skjutsning.

létt arbetsredskap arbetsredskap som inklusive last viger
hogst 120 kg.

tungt arbetsredskap arbetsredskap som inte &r ett létt arbets-
redskap.

slapp det vixlingssitt som forflyttas genom
sldppning.

110 BROMS

huvudbromssystem genomgaende bromssystem i ett

normal tryckluftbroms

huvudledning

huvudbromskontroller

direktbroms

bromsprov

fordonssitt Dér broms tillsétts auto-
matiskt om det uppstar ett brott pa
huvudledningen.

huvudbromssystem som utgors av ett
tryckluftsystem, styrt av en huvudluft-
ledning med normaltryck 5,0 bar.

genomgaende ledning i ett fordonssétt
for styrning av huvudbromssystemet.
Utgors av en huvudluftledning eller av
en ledning for elektrisk styrning eller
datakommunikation.

reglage med vilket foraren mandvrerar
huvudbromssystemet. Vid normal tryck-
luftbroms finns det en huvudbromsventil
som utgor huvudbromskontrollern eller
styrs av denna.

bromssystem (annat &n huvudbroms-
systemet) som mandvreras enbart av
foraren och som verkar endast pa driv-
fordonet eller manévervagnen.

funktionskontroll av huvudbroms-
systemet i ett fordonssitt.
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bromsprovare person som ansvarar fér ett bromsprov
och deltar i dess genomférande.

handbroms mekanisk broms, avsedd att kunna sikra
sparfordonet mot oavsiktlig rullning,
men #ven avsedd att kunna anviindas av
en person pa fordonet for att bromsa det
nir det r i rorelse.

parkeringsbroms mekanisk broms, endast avsedd att
kunna sékra sparfordonet mot oavsiktlig
rullning.

uppstillningsbroms en tillsatt handbroms eller parkerings-

broms, eller annan anordning, for att
kunna sikra fordon mot oavsiktlig rull-
ning.

parkeringsspar spar dér lagre krav giller for sikrande
av sparfordon mot rullning &n vad som
giller pa andra spar.

111 TRAFIKLEDINING

tagklarerare person som Gvervakar och leder trafik-
verksamheterna pa huvudspar och
sérskilt angivna sidospar.

lokaltagklarerare tagklarerare som tjanstgér pa den
bevakade driftplats som hen &r
tagklarerare for.

fjarrtagklarerare tagklarerare som tjanstgor pa en annan
plats dn de bevakade driftplatser och
strickor som hen &r tagklarerare for.

eldriftingenjor person som Gvervakar och manévrerar
anordningar for elférsorjning av trafiken

112 RORELSEFORMER OCH HASTIGHETER

siktrorelse rorelseform pa huvudspar eller sidospar.
Innebiér att hastigheten maste anpassas
till siktstréckan.

fardens storsta tillatna den storsta tillatna hastighet som
hastighet det fordonssitt som anvénds vid farden
for tillfallet far framféras med.

fordonssiittets storsta den storsta tillatna hastighet som
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tillatna hastighet

hel siktfart

halv siktfart

krypfart

giller for fordonssittet. Hir avses
hastighetsbegrinsningar som bestims
av fordonssiittets sammansittning etc.

anpassad hastighet som anvinds vid sikt-
rorelse och som medger att fordonsséttet
kan stanna inom siktstrickan

» fore ett stillastaende sparfordon

« fore en signalinrittning eller signalt-
avla som visar ”stopp”.

* f6ére annat hinder (dock inte hinder
som ovintat befinner sig i eller kom-
mer in i sparet inom siktstréickan).

Hastigheten far inte 6verstiga 30
km/tim.

anpassad hastighet som anvénds vid sikt-
rorelse och som medger att fordonsséttet
kan stanna inom halva siktstrickan

sa att kollision med ett métande
sparfordon som ocksa framfors i
halv siktfart kan forhindras

fore ett stillastaende sparfordon
« fore en signalinrittning eller
signaltavla som visar ”stopp”

« fore en medvixel i fel lidge eller en
sparspérr i palédge.

fore annat hinder (dock inte hinder
som ovintat befinner sig i eller kom-
mer in i sparet inom siktstrickan).
Hastigheten far inte 6verstiga 30
km/tim.

anpassad hastighet som anvinds vid sikt-
rérelse och som medger att fordonssittet
kan stanna

e som vid halv siktfart

« fore en motviixel vars vixeltungor inte
sluter.

Hastigheten far inte 6verstiga 10
km/tim.
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113 TRAFIKVERKSAMHET, ALLMANT

trafikverksamhet

skyddsform

vixling

A-skydd

114 VAXLING

véxlingsplan

vixlingsomrade

tillsyningsman

forare

signalgivare

starttillstand

vigvixling

skjutsning

sléppning

trafikverksamheterna &r vixling och
A-skydd.

benidmning f6r trafikverksamheten
A-skydd.

trafikverksamhet for att forflytta spar-
fordon pa sidospar.

trafikverksamhet for att forhindra eller
begriinsa rorelser med sparfordon inom
ett bestimt omrade.

dokument som kan finnas for att
beskriva planenliga vixlingar pa en
driftplats.

omrade som upplats for en vixling.

person som deltar i och ansvarar for
genomforandet av en véxling.

person som ansvarar fér mangvreringen
av ett drivfordon vid en vixling.

person som till féraren ger eller
repeterar signaler.

tillstand fran tagklareraren till till-
syningsmannen att paborja en vixling.

vixling som sker pa en last vixlingsvig

vixling som innebiér att ett eller flera
avkopplade sparfordon flyttas genom
att ett drivfordon hastigt skjuter ivig
dem.

vixling som innebdr att ett eller flera
sparfordon avsiktligt flyttas genom att
de tillats rulla av egen tyngd.
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115 A-SKYDD

arbetsplan

A-skyddsomrade

tillsyningsman

starttillstand

plan som for ett A-skydd anger en identi-
fierande beteckning, tidsangivelser samt
A-skyddsomrade och andra behovliga
uppgifter.

omrade som ett A-skydd omfattar.

person som ansvarar fér genomférandet
av A-skyddet.

tillstand fran tagklareraren till tillsy-
ningsmannen att paborja ett A-skydd.
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2 Allmanna bestammelser

21 SAKERHETSATGARDER

Sékerhetsatgirder ska planeras och genomforas i sa god tid att tids-
brist inte uppstar. Om det dnda uppstar tidsbrist far sikerhetsatgér-
derna inte asidoséttas.

2.2 HOGSTA SAKERHET GALLER

Om det &r oklart vilken av flera regler som géller i ett visst fall ska en
bestimmelse som bedoms ge hogst sikerhet f6ljas.

2.3 GENOMFORANDE AV SAKERHETSATGARDER

Reglerna anger normalt vem som utfor en atgird. I vissa fall anger
reglerna vem som ansvarar for att en atgérd utférs men inte vem
som faktiskt utfor atgérden. Den som ansvarar foér atgirden ska da
kontrollera att atgarden har utférts.

I vissa fall anges endast att infrastrukturférvaltaren eller jarnvigs-
foretaget ska utfora eller ansvara for en atgérd. Vem som ska utféra
eller ansvara for atgirden ska da anges i infrastrukturforvaltarnas
eller jarnvigsforetagens sidkerhetsbestimmelser.

2.4 INFRASTRUKTURFORVALTARNAS OCH
JARNVAGSFORETAGENS SAKERHETSBESTAMMELSER

I texten forekommer det hinvisningar till infrastrukturfoérvaltarnas
och jdrnvdgsforetagens sikerhetsbestimmelser. Med dessa avses
sikerhetsbestimmelser som infrastrukturforvaltaren och jarnvigsfo-
retagen ska ha enligt lagstiftning.
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3 Signaler

3.1 HANDSIGNALER OCH MUNTLIG SIGNALGIVNING

Signaler ges ibland pa olika sitt i ljus eller morker. Dagsignal anvinds
vid dagsljus eller motsvarande goda ljusférhallanden. Nattsignal ska
anvindas nir dagsignal inte kan ses tydligt.

Handsignaler ska ges tydligt. Det innebér att signalgivaren ger en
signal tills signalmottagaren borjar lyda signalen eller besvarar den.
Signalgivaren maste placera sig sa att det klart framgar f6r vem sig-
nalen giller. Det &r sérskilt viktigt nér det finns flera férarbemannade
fordon nira varandra. Den som ska ge handsignaler &r ansvarig for
att réitt signalredskap finns till hands.

Signalredskap far inte placeras eller béras sa att en signal ges oav-
siktligt. I en lykta for handsignalering far firgat sken bara visas nir
signalgivaren ska ge signal med detta sken.

Muntlig signalgivning kan ersétta handsignaler. Detta forutsitter att
signalgivaren och signalmottagaren kan tala med varandra, direkt
eller via en dubbelriktad sluten talférbindelse.

Signaler for att leda véxling dr antingen handsignaler eller signaler
fran rangersignaler.

Rangersignaler &r tablasignaler som vid véxling anvénds for signale-
ring fran en signalgivare till féraren. De mandvreras enligt instruk-
tioner fran jarnvigsforetaget. Om rangersignalen slédcks nir véxlings-
séttet dr i rorelse ska kontakten anses ha brutits mellan signalgivaren
och foraren, om inte kontakt genast kan nds pa annat sitt.
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Framat

Dagsignal Nattsignal

Bada armana halls utstrackta Lykta med vitt sken fors sakta i cirkel

"Framat”

Betydelse
Motorvagnssatt ska ga at det hall varat dess framande &r riktad.

For andra véxlingssatt galler att drivfordonet ska dra 6vriga fordon. Om drivfordonet
ar ensamt eller har fordon kopplade till bada &ndar ska drivfordonet ga at det hall
varat dess framénde ar riktad.

| tveksamma fall ger signalgivaren muntligt besked om i vilken riktning vaxlingssattet
ska ga.

Signal fran rangersignal

Betydelse

Samma som handsignal "framat”.

Rangersignal
"framat”
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Back

Dagsignal

Ena armen férs sakta flera ganger
fram och ater i sidled

Nattsignal

Lykta med vitt sken fors sakta flera
ganger fram och ater i sidled

"Back”

Betydelse

ska ga.

Motorvagnssatt ska ga at det hall varat dess bakénde &r riktad.

For andra vaxlingssatt géller att drivfordonet ska skjuta 6vriga fordon. Om drivfordo-
net &r ensamt eller har fordon kopplade till bada &ndar ska drivfordonet ga at det hall
varat dess bakénde &r riktad. (Bakanden &r den &nde dar rott sken visas.)

| tveksamma fall ger signalgivaren muntligt besked om i vilken riktning vaxlingssattet

Signal fran rangersignal

Betydelse

Rangersignal
"back”

Samma som handsignal "back”.
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Sakta

Dagsignal

Ena armen halls uppstrackt

Nattsignal

Lykta med gront sken halls stilla

"Sakta"”

Betydelse

nasta signal ges.

Hastigheten ska minskas sa lange signalen ges.

Nér signaleringen med handsignal upphdr ska hastigheten hallas oféréndrad tills

Om "sakta” ges muntligt galler féljande:

Hastigheten ska minskas tills nasta signal ges. Om darefter ett muntligt besked
"lagom" ges ska hastigheten hallas oféréndrad tills nasta signal ges.

Signalgivaren kan efter signalbeskedet "sakta” muntligt ange avstandet till stoppunk-
ten. Exempel: "Sakta ... 100 meter ... 50 meter ... 20 meter".

Hastigheten ska da minskas successivt i férhallande till avstandet.

Signal fran rangersignal

Betydelse

Hastigheten ska minskas.

v Nar signaleringen upphor ska hastigheten hallas oférand-

(visas véxelvis med
"F" eller "B")
Rangersignal

"sakta"”

rad tills nésta signal ges.
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Handsignal "sakta framat"” och "sakta back”

Om hastigheten ska vara lag redan vid igangséttningen kan “sakta
framat” eller ”sakta back” ges muntligt eller med handsignal. Med
handsignal ges

 ”sakta framat” genom att signalgivaren forst ger ”sakta” och
sedan ”framat”

 7sakta back” som nattsignal genom att signalgivaren forst ger
”sakta” och sedan "back”

+ ”sakta back” som dagsignal enligt figur nedan.

Dagsignal

Ena armen halls uppstrackt och andra
armen fors sakta flera ganger fram och
ater i sidled

"sakta back

Signal fran rangersignal

Betydelse

Hastigheten ska 6kas.

A Nar signaleringen upphor ska hastigheten hallas oférand-
rad tills nésta signal ges.

(visas véxelvis med
"F" eller "B")
Rangersignal "oka
hastigheten”

”(ka hastigheten” kan inte ges med handsignal men kan ges muntligt
varvid foljande giller: Hastigheten ska 6kas tills nésta signal ges. Om
dédrefter muntligt besked “lagom” ges ska hastigheten hallas oférind-
rad tills nista signal ges.
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Rorlig stoppsignal

Dagsignal
-€--

Uppstréckta armar fors flera ganger
fram och ater i sidled

"stopp”

Betydelse

Stanna snarast mojligt.

Dagsignal
€ -

En uppstrackt arm férs flera ganger
fram och ater i sidled av en person
som aker pa ett fordon

Nattsignal

-~

Lykta med vitt sken férs flera ganger
upp och ned

"Stopp”

Betydelse

Stanna snarast mojligt.

Signal fran rangersignal

Betydelse

* %

Rangersignal
"stopp”

Stanna snarast mojligt.
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Kopplet

Dagsignal

Armarna férs mot varandra och
hénderna slas samman flera ganger
over huvudet

Nattsignal

X

Omvaxlande grént och vitt sken fran
lykta, upprepat flera ganger

"kopplet”
Betydelse
Fordonens buffertar ska tryckas ihop fér sammankoppling eller isarkoppling av
fordon.
Skjuts
Nattsignal
»
Lykta med vitt sken fors hastigt snett
uppat och ater
"skjuts”
Betydelse

Drivfordonet ska hastigt skjuta ivég fordon som &r avkopplade..
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Bromsa

Dagsignal Nattsignal
Ena armen fors sakta i en halvcirkel Lykta med vitt sken fors sakta i en
utat och uppat, halls sedan stilla ett halvcirkel utat och uppat, hélls sedan
dgonblick och fors darefter hastigt stilla ett 6gonblick och fors darefter

rakt nedat hastigt ratt nedat
"bromsa”
Betydelse

Nér signal ges av foraren till bromsprovaren innebar det att tathetsprovet &r avslutat.

Nar signalen ges av bromsprovaren ska foraren satta till tryckluftbromsen.

Signal fran bromsprovningssignal

Betydelse

Foraren ska satta till tryckluftbromsen.

Bromsprovnings-
signal "bromsa”
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Lossa
Dagsignal «-~-x Nattsignal
Ena armen halls strackt uppat Lykta med vitt blinkande sken (en
medan handen svangs fram och lykta med fast vitt sken vrids hastigt
ater i sidled at sidorna, séa att ett blinkande sken
framtrader)
"lossa”

Betydelse
Foraren ska lossa tryckluftsbromsen.

Signal fran bromsprovningssignal

Betydelse

Foraren ska lossa tryckluftbromsen

Bromsprovnings-
signal "lossa”
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Klart
Dagsignal Nattsignal
Ena armen halls utstrackt Lykta med gront blinkande sken (en
lykta med fast gront sken vrids hastigt
at sidorna, sa att ett blinkande sken
framtrader
"klart”
Betydelse

Nagot av féljande
¢ bromsprovet ar klart
° bekraftelse pa att en tidigare 6verenskommen uppgift ar utférd
« fraga: Ar den tidigare 6verenskomna uppgiften utférd?
» vagtrafikanterna har varnats

° uppfattat.

Signal fran bromsprovningssignal

Betydelse

Bromsprovet ar klart.

Bromsprovnings-
signal "bromsprovet
klart”
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Om bade sikerhetssyning och bromsprov ska utféras pa en plats far
handsignalen ”klart” inte anvéindas som besked om att séikerhets-
syningen eller bromsprovet ér firdiga férrin bada atgirderna har
avslutats.

Lagg om vaxeln

Signalen ges av den som vill ha en viixel omlagd.

Dagsignal Nattsignal
\

"lagg om véxeln”

Ena armen férs snett uppat och En lykta med vitt sken férs snett uppat
sedan nedat mot den véxel som ska och sedan nedat mot den véxel som
laggas om ska laggas om

Betydelse

Vaxeln ska laggas om.

3.2 PLACERINGSREGLER FOR SIGNALER OCH TAVLOR

Signaler och tavlor placeras normalt till viinster om sparet och géller
bara ett spar. Om det bara finns ett spar kan en signal &ven placeras
till hoger om sparet.

Normala placeringsregler

Signaler och tavlor giller normalt bara f6r ett enda spar, och de dr

normalt placerade vid sidan om det spar som de giller fér. Om det
bara finns ett enda spar star de i regel till véinster men kan &ven sta
till hoger. Vid flera spar i bredd star de

« till véinster om sparet lingst till vinster
o till vinster om mellanliggande spar

« till hoger om sparet ldngst till héger men kan &ven sta till
vénster om det sparet.
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Avvikande placeringsregler
Om en signal eller tavla star pd motsatt sida om spéret &n vad som

anges i de normala placeringsreglerna dr den férsedd med en pil-
skylt.

Betydelse

Signalinrattningen eller signaltavlan géller for det spar
/ som pilen pekar mot..

Pilskylt

For vissa signaler och tavlor giller att pilskylt inte anvénds eller att
signalen eller tavlan kan gilla for flera spar i bredd. Det star i anslut-
ning till betydelsen for respektive signal eller tavla.

3.3 OGILTIG SIGNAL

Att en signalinrittning eller signaltavla dr ogiltig innebér att den ska
betraktas som obefintlig. Detta markeras genom att den dr forsedd
med en ogiltighetsskylt, dr 6vertickt eller dr vriden bort fran sparet.

Betydelse

Signalinrattningen eller signaltavlan &r ogiltig.

Ogiltighetsskylt

3.4 FELAKTIG ELLER SAKNAD SIGNAL

Den som upptécker ett fel pa en signal eller att en signal saknas ska
anmila det till infrastrukturforvaltaren.

3.5 VAXLINGSDVARGSIGNAL
Vixlingsdvirgsignaler visar endast vita sken. De anvénds f6r att
« reglera rorelser vid vixling

« utgora sidoskydd eller frontskydd for tagvigar och vixlingsvi-
gar.

Placering vid en vaxel

En vixlingsdvirgsignal kan vara placerad bredvid en medvixel,
mellan vixelns korsning och tungspetsar. Da giller féljande:

« Signalen giller fér bada sparen som leder in i vixeln.
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« Vixelns ldge kontrolleras inte i vixlingsdvirgsignalen och
oavsett signalbild i signalen ska viixeln kontrolleras av den som
haller uppsikt i rorelseriktningen. Om en nirmast foregaende
vixlingsdvirgsignal i samma riktning visade “rérelse tillaten,
fri vig” eller “rorelse tillaten, hinder finns” dr dock vixeln
redan kontrollerad i den féregédende signalen

En vixlingsdvirgsignal kan vara placerad mitt for en korsningsvéxel.
Da giller féljande:
« Signalen giller fér bada sparen som leder in i korsningsvéxeln.

 Nir signalen visar “stopp” ska fordonssittet stannas fore vix-
eln, det vill siga fore motviixeldelens tungor.

Medvixeldelen kontrolleras inte i véixlingsdvirgsignalen, och
oavsett signalbild i signalen ska medvixeldelen kontrolleras
av den som haller uppsikt i rorelseriktningen. Om en nérmast
foregaende signal i samma riktning visade “rorelse tillaten, fri
vig” eller ”rorelse tillaten, hinder finns” dr dock medvixelde-
len redan kontrollerad i den féregaende signalen.

Dvargsignalstracka
En dvirgsignal som for véxling visar “rorelse tillaten, fri vig” eller
7rorelse tillaten, hinder finns” (signalbild ”lodritt” respektive “snett
vinster”) kontrollerar den foljande dvirgsignalstrickan. Denna slu-
tar vid den f6rsta av foljande:

* en dvirgsignal

¢ en dvirgsignalsluttavla

« en stoppbock
Kontrollen av dvirgsignalstriickan upphér att gélla om vixlingsséttet
byter riktning eller stannar pa dvirgsignalstriackan.
Betydelse vid vaxling

Vixlingsdvirgsignaler har en méarkskylt som ér fyrkantig och vit med
svart text.

Betydelse

For passage av vaxlingsdvargsignal som visar "stopp” gal-
ler reglerna under rubriken 5.3 Genomféra vixling, Passage av

signal i stopp.

vagrdtt

"stopp”
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Betydelse

lodrdtt
"rérelse tillaten,
frivag”

Signalen far passeras.

Vaxlar och sparsparrar pa dvérgsignalstréckan &r kontrollerade
och lasta.

Dvérgsignalstrackan ar hinderfri.

Ska flera fordonssétt framféras efter varandra, galler signalbil-
den endast det forsta fordonssattet. Efterféljande fordonssatt
ska avvakta tills signalen visat "stopp” och dérefter pa nytt visar
"rorelse tillaten”.

snett vinster

"rérelse tillaten,
hinder finns”

Signalen far passeras.

Vaxlar och sparsparrar pa dvérgsignalstréckan ar kontrollerade
och lasta.

Fordon finns pa dvérgsignalstrackan, fordon finns i farlig narhet
pa anslutande spar eller sa maste sarskild férsiktighet iakttas av
nagot annat skal.

Ska flera fordonssatt framféras efter varandra, géller signalbil-
den endast det forsta fordonssattet. Efterféljande fordonsséatt
ska avvakta tills signalen visat "stopp” och dérefter pa nytt visar
"rérelse tillaten”.

snett hoger
"rdrelse tillaten,

kontrollera vaxlar
och hinderfrihet”

Signalen far passeras.

Den som haller uppsikt maste kontrollera sparet bade med
avseende pa hinderfrihet och med avseende pa vaxlars och
sparsparrars lagen. Véxlar och sparspérrar bortom dvérg-
signalen ar i regel lokalfrigivna.

Slackt, otydlig eller felaktig dvargsignal

En vixlingsdvirgsignal som &r sldckt eller som visar en otydlig eller

felaktig signalbild ska jimstillas med en vixlingsdvirgsignal som

visar "stopp”.
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3.6 SKYDDSSTOPPLYKTA

En skyddsstopplykta dr en ljussignal som kan finnas i stillet for en
vixlingsdvirgsignal for att utgéra sidoskydd eller frontskydd for
tagvigar och vixlingsvigar.

Betydelse

For passage av skyddsstopplykta som visar "stopp” géller reg-
lerna under rubriken 5.3 Genomféra vixling, Passage av signal i
"stopp”.

Skyddsstopplykta
"stopp”

Skyddsstopplyktor kan ha en liten eller en stor ljuséppning och kan
ha eller sakna bakgrundsskirm. En skyddsstopplykta kan vara for-
sedd med en mirkskylt som visar signalens beteckning. Mirkskylten
ar fyrkantig och vit med svart text.

Tinda skyddsstopplyktor giller vid tagfird, spérrfird och viixling. En
skyddsstopplykta som ir slidckt saknar signalbetydelse.

Skyddsstopplyktor fungerar pa nagot av foljande sétt:

« ¢ Signalen dr normalt slidckt och visar “stopp” endast nér den
ska utgora skydd for en vixlingsvig.

¢ e Signalen visar normalt ”stopp” och sldcks bara nér vixling &r
tillaten f6rbi signalen.

3.7 DVARGSIGNALSLUTTAVLA

Dvirgsignalsluttavlor anger slutpunkten for en dvérgsignalstricka.

/

Dvérgsignalsluttavla

3.8 HASTIGHETSTAVLOR PA SIDOSPAR

Pa sidospar anger hastighetstavlor de sparavsnitt dir den storsta till-
latna hastigheten ér ligre &n 30 km/tim.

Betydelse

Den stoérsta tillatna hastigheten som géller fran tavlan, i
km/tim.

Hastighetstavla
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3.9 SIGNALER FOR VAGSKYDDSANLAGGNING
Vagskyddssignal (V-signal)
Det finns V-signaler vid plankorsningar som har en vigskyddsan-

laggning. V-signaler har i regel en gemensam ljuséppning for roétt och
vitt sken.

Det forekommer dock dven V-signaler med olika ljuséppningar for
rott och vitt sken, placerade lodritt eller vagritt. V-signalerna ar
forsedda med en gul fyrkantig skylt med symbolen ”V”.

V-signalen dr placerad strax fore eller omedelbart bortom plankors-
ningen.

Foljande undantag forekommer dock:

* Pa sidospar forekommer plankorsningar med vigskyddsan-
laggningar utan V-signal, sa kallad férenklad bevakning.

« En vigskyddsanliggning vid en plankorsning som endast &r
avsedd for gang- och cykeltrafik kan sakna V-signal.

¢« En V-signal kan undantagsvis finnas vid en gangvigskorsning.
(Det som fortsdttningsvis sigs om plankorsningar giller da
dven gangvigskorsningar.)

Som en avvikelse fran de normala placeringsreglerna giller att en
V-signal som star mellan tva spar giller for bada sparen, om inte en
pilskylt anger vilket av de bada sparen som signalen giller for.

Betydelse

Vid véxling ska fordonsséattet stanna fore plankorsningen och
far fortsatta forst sedan reglerna under rubriken 5.3 Genomféra
vdxling har tillimpats.

'
i

V-signal
"stopp fore
plankorsningen”

Vagskyddsanlaggningen spéarrar vagtrafiken. Plankorsningen far
passeras.

\'
i

V-signal
"passera”
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310 SPARSPARRSKARM

Sparsparrskirmar kan finnas for att mérka ut sparspérrar, vixlar
som leder till ursparning och andra liknande rorliga objekt i sparet.
De kan ocksa finnas for att méirka ut stoppbockar eller andra fasta
hinder i sidospar.

Sparsparrskarmar vid rorliga objekt dr vridbara mekaniska signa-
ler, i form av en skdrm eller i form av en lykta som nér nattsignaler
anvinds dr upplyst inifran. Sparsparrskarmar vid fasta hinder dr
signaltavlor.

Betydelse

Det objekt som sparspérrskdrmen méarker ut far inte passeras.

En sparspéarrskdarm med vagratt svart streck, placerad bredvid
sparet, galler fér sparen pa bada sidor om signalen. En
sparsparrskarm med ett lutande svart streck géller fér det spar
som det svarta strecket lutar ned mot..

N

Sparspéarrskarm
"stopp”

Det objekt som sparspérrskdrmen marker ut kan passeras..

Sparsparrskarm
"passera”

3.11 HINDERSTOPPLYKTA

Hinderstopplyktor &r ljussignaler som kan finnas for att skydda
hinder i sidospar, till exempel en aterfjidrande vixel som inte sluter
eller en vagnhallsport.

Hinderstopplyktor kan vara tinda eller sldckta. Hinderstopplyktor
pa stoppbockar &r dock i regel alltid tinda. Hinderstopplyktor kan ha
en liten eller en stor ljuséppning och kan ha eller sakna bakgrunds-
skdrm

Betydelse

Det objekt som hinderstopplyktan skyddar far bara passeras
enligt reglerna for vaxling.

Hinderstopplykta
"stopp”

En hinderstopplykta som ér sldckt saknar signalbetydelse.
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3.12 HINDERTAVLA

En flyttbar hindertavla anviinds bland annat for att stéinga av ett
farbart spar eller for att skydda en arbetsplats vid A-skydd. Hinder-
tavlan ir forsedd med en anordning for att sétta fast tavlan pa rilen.
Den kan ocksa sitta pa en stolpe. Hindertavlan placeras sa att tavlan
befinner sig mellan rilerna i det spar som den géller for.

En fast placerad hindertavla kan finnas f6r att markera fasta eller
rorliga hinder i sidospar, till exempel en stoppbock, vagnhallsport
eller grind.

Betydelse

Tavlan far inte passeras. En flyttbar tavla far dock passeras om
tillsyningsmannen for den trafikverksamhet som tavlan skyd-
dar har medgett detta vid samrad.

Hindertavla
"Stopp"

3.13 HINDERPALE

En hinderpale star mellan de sammanlopande spéren vid en vixel
eller sparkorsning.

Betydelse

Anger var hinderfrihetspunkten mellan de sammanlépande
sparen &r belagen.

Hinderpale

Om det finns en dvirgsignal eller skyddsstopplykta vid eller strax
intill hinderfrihetspunkten, finns det i regel ingen hinderpale dir.
Aven i andra fall kan hinderpale saknas.

314 ELSPARRSIGNAL

Det finns av tva typer av elspérrsignal: rod elspirrsignal och gul
elspérrsignal.

Elspérrsignalerna dr i regel signaltavlor, men de kan dven forekomma
om en mekanisk signal i form av en skdrm som vrids undan nir
stoppbeskedet inte ska gilla.

Tavlan eller skirmen har urtag som kan vara lodrita eller vagrita. En
elspérrsignal som &r placerad vid en motvéxel kan vara forsedd med
en tilliggskylt med en vagrit pil. Tavlan géller da bara nir vixeln
leder i den angivna riktningen.
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Tilldggsskylten dr antingen vit med en svart pil eller svart med en

vit pil.

Elspérrsignalen giller endast sparfordon som framférs med upp-

filld stromavtagare.

R6d elsparrsignal

En r6d elspiérrsignal finns dir kontaktledningen tar slut. Den kan
ocksa finnas for att markera frankopplade och jordade kontaktled-
ningssektioner pa sidospar.

Betydelse

R&d elspérrsignal
"Stopp"

Rod elspérrsignal
med piltavla
"Stopp”

Foér fordon med uppfalld stromavtagare: Uppfélld stromavta-
gare far inte passera signalen.

Om det finns en tillaggsskylt galler beskedet "stopp” endast
om motvéxeln ligger i det lage (vansterlage eller hogerlage)
som pilen anger.

Gul elspérrsignal

En gul elspérrsignal finns f6r att markera uppstillningsomraden déir

kontaktledningen normalt &r spdnningsl6s och kan vara jordad.

Betydelse

A1
U

Gul elsparrsignal
"villkorligt stopp”

AT
ar

Gul elspérrsignal
med piltavla
"villkorligt stopp”

Fordon med uppfélld stromavtagare far bara passera signalen
om tillsyningsmannen fér vaxlingen har fatt besked om att
kontaktledningen ar spanningssatt.

q

Om det finns en tillaggsskylt galler beskedet "villkorligt stopp’
endast om motvéxeln ligger i det lage (vansterlage eller
hogerlage) som pilen anger.
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315 TAVLA "GRANS MOT DRIFTPLATSDEL"

Tavla ”grins mot driftplats” finns vid grinsen f6r en driftplats som gréinsar till en annan driftplats
utan mellanliggande linje. Tavlan anger signaturen fér den driftplats som &r beldgen bortom tavlan.

Abc

dpd

Tavla "gréns mot
driftplatsdel”

3.16 SPARNUMMERTAVLA

En sparnummertavla kan finnas som anger vilken beteckning ett visst spar har pa en driftplats.

1

Sparnummertavla

3.17 UPPEHALLSTAVLA (U-TAVLA)

U-tavlor &r férsedda antingen med bokstaven U eller med siffror som anger lingden i meter. Vita
U-tavlor kan férekomma vid sidospar som anviinds som uppstéllningsspar, fér att ange hur langt ett
fordonssitt bor dras fram.

3.17 VIT U-TAVLA MED SIFFROR

240

Vit U-tavla med siffror
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318 LJUDSIGNALTAVLA
En ljudsignaltavla anger att foraren ska ge ljudsignal “tag kommer”.
Den kan vara forsedd med féljande tilldggsskyltar:

- tilldggsskylt ”dagtid”

- tillaggsskylt ”v”

o tillaggsskylt "A”.

Betydelse

"Tag kommer” ska ges vid tavlan.

<

Ljudsignaltavla

"Tag kommer” ska ges vid tavlan mellan klockan 06.00 och
22.00.

A<

Ljudsignaltavla
med tillaggsskylt
"dagtid”

"Tag kommer” ska ges dels vid tavlan, dels vid en punkt ungefar
mitt emellan ljudsignaltavlan och den féljande plankorsningen.
Ar sikten nedsatt, till exempel vid dimma, snéyra, kraftigt regn,
ska "tag kommer"” ges upprepade ganger fram till plankorsning-
en.

Finns fére plankorsningar utan vagskyddsanlaggning.

<4

Ljudsignaltavla
med tillaggsskylt

e
"Tag kommer” ska ges dels vid tavlan, dels upprepade ganger
tills den féljande arbetsplatsen har uppnatts eller tills foraren
beddmer att en tagvarnare har uppfattat fordonssattet.

A En ljudsignaltavla med tillaggsskylt "A" satts upp tillfalligt som
en del i skyddet fér personalen vid en arbetsplats. Den far inte

Ljudsignaltavla finnas uppsatt nar inget arbete pagar vid arbetsplatsen.

med tillaggsskylt
N
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3.19 LJUDSIGNALER

"Tag kommer"

En lang signal, cirka 3 sekunder
"tag kommer”

Signalen ”tag kommer” ska ges som en varningssignal med tyfon
eller vissla i foljande fall:

¢ Vid och efter en ljudsignaltavla enligt reglerna for ljudsignal-
tavlan.

* Nir foraren bedomer att personer i eller i farlig nédrhet av spa-
ret beh6ver varnas. Nér personer behover varnas vid igdngsitt-
ning eller vid 1ag hastighet far signalen inskrinkas till ett kort
ljud.

 Nir ett vigfordon nérmar sig en plankorsning och det ser ut
som om det inte kommer att stanna.

"Uppfattat”

Signalen “uppfattat” ges antingen som ljudsignal med tyfon eller
vissla eller med stralkastarblinkningar.

En kort signal
Blinkning med ett fordons stralkastare
tva ganger till eller fran helljus
"uppfattat

”Uppfattat” ges som bekriftelse pa att en signal som inte kan eller
ska atlydas genast dr uppfattad.

"Fara"
Betydelse
0000 Nodbromsning behévs.
Upprepade
konrf;ar;jkjd Hjalp behévs pa grund av nagot missdde.
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3.20 SIGNALER PA FORDON VID VAXLING
Framéandessignal och bakandessignal vid vaxling

Vid vixling ska fram#ndessignal och bakéndessignal visas pa
vixlingssitt som bestar av motorvagnar samt pa andra verksamma
drivfordon. Syftet &r

« att utmirka framinden och bakinden, sa att man i vissa situa-
tioner kan avgéra vad signalerna ”"framat” eller “back” innebér

« att fordonet ska kunna uppmérksammas i morker.
Framindessignal bestar av vita sken

1. pa vagrit linje och dardver tva vita sken placerade vagritt nira
varandra centralt eller ett centralt placerat vitt sken

2. tva vita sken pa vagrit linje. Anviinds om inte vre sken kan
visas enligt alternativ 1

3. Ett eller flera vita sken placerade pa annat sétt. Far endas
anvindas om fordonet inte &r utrustat for att visa sken enligt
alternativ 1 eller 2 eller vid fel pa en eller flera stralkastare.

Bakéndessignal bestar av ett eller tva fasta eller blinkande réda sken
fran en eller tva fasta slutsignallyktor. Dessutom kan samtidigt tva
vita sken visas pa en vagrit linje.

Framandessignal Bakandessignal
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3.21 ALDRE SIGNALERINGSFORMER FOR ANVANDNING
VID VAXLING

Rangersignal

Det kan férekomma rangersignaler av dldre utformning. De ir ljus-
signaler. I infrastrukturforvaltarens séikerhetsbestimmelser anges
var det finns sddana rangersignaler.

Betydelse

Samma som fér handsignal “framat”.

%0

"framat”

Samma som for handsignal "back”.

B

"hack”

Hastigheten ska 6kas.

R

Nér signaleringen upphor ska hastigheten hallas

"back, tka oféréndrad tills nasta signal ges.
hastigheten”

Stanna snarast mojligt.

B

"stopp”

3.22 TAVLA "GRANS MOT DRIFTPLATSDEL"

Tavla ”grins mot driftplatsdel” kan forekomma i féljande dldre utformning. Tavlan anger signatu-
ren for den driftplatsdel som &r beldgen bortom tavlan.

Abc

st-grans

Tavla
"gréns mot driftplatsdel”
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4 Sakerhetskommunikation

Samtal om sékerhet ska vara kortfattade och entydiga. Den som talar
ska anvinda de termer och uttryck som finns i dessa trafikbestdm-
melser.

Var och en ska medverka till att inga missférstand uppstar. Den som
ar osiker pa vad nagon séger eller menar ska be den andre att fértyd-
liga sig.

41 IDENTIFIERING OCH ANMALAN

Varje samtal om sékerhet utom n6dmeddelanden ska inledas med
att samtalsparterna identifierar sig och att de forsékrar sig om att de
har kontakt med ritt part. Om kommunikationen skulle avbrytas ska
parterna ater identifiera sig nér de tar upp kommunikationen.
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5 Vaxling

Vixling anvinds huvudsakligen for att flytta sparfordon inom trafik-
platser. All vixling ska ske som siktrorelse.

Om ett vixlingssitt innehaller smafordon, och dérfor inte med
sikerhet kortsluter sparledningen, géller sirskilda regler for vissa
situationer.

51 PLANERA VAXLING
Vixling pa sidospar ska planeras i en vixlingsplan som godkénns av

trafikledningen eller infrastrukturférvaltaren.

Pa sidospar far vixling genomforas utan muntlig 6verenskommelse
eller starttillstadnd under forutsittning att det finns en skyddsvixel
eller sparspirr som skyddar intilliggande huvudspar.

Infrastrukturférvaltarens sikerhetsbestimmelser kan dock ange
att muntliga 6verenskommelser eller starttillstand krévs dven pa
sidospar.

Vaxlingsplanen

Vixlingsplanen ska innehalla féljande uppgifter:

* vixlingens beteckning
« vixlingsomradet
« vixlingens syfte

* nér vixlingen ska utforas.

Vixlingsomrade

Ett vixlingsomrade ir det sammanhéngande omrade som upplats for
en vixling.

Vixlingsomradet behover inte vara fullstindigt geografiskt definie-
rat. Vid viigvixling utgérs vixlingsomradet av den lasta vixlingsvig
som ir avsedd for vixlingen..

Vaxlingens tillsyningsman, férare och signalgivare

Jarnvigsforetaget ska utse en tillsyningsman som ansvarar for trafik-
sikerheten i samband med viixlingen. Om inget annat har angetts sa
ar foraren tillsyningsman.

Tillsyningsmannen ansvarar ocksa for kontakten med den funktion
som infrastrukturférvaltaren har utsett och med andra tillsynings-
mién. Tillsyningsmannen ska ha tillgang till vixlingsplanen dir sddan
finns.

Tillsyningsmannen ska normalt ha god kinnedom om vixlingsom-
radets sparanldggningar och tillracklig geografisk kinnedom f6r att
kunna avgora att vixlingsomradet stimmer 6verens med uppgifterna
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i viixlingsplanen. Tillsyningsmannen ska &ven ha god kinnedom om
de séirskilda bestimmelser som giller for vixlingsomradet och den
aktuella vixlingen.

Om tillsyningsmannen saknar god kinnedom om véxlingsomradet
och de sérskilda bestimmelser som giller dir ska hen kontakta sin
arbetsledning.

Tillsyningsmannen ska bestimma vem som ska besluta om igang-
sdttning och vem som ska halla uppsikt i rorelseriktningen. Det kan
vara tillsyningsmannen, féraren eller en av tillsyningsmannen utsedd
signalgivare som har dessa arbetsuppgifter. Tillsyningsmannen ska
instruera foraren och signalgivaren om hur véxlingen ska ga till.

Foraren ansvarar for att mandvrera drivfordonet vid vixlingen. Fo-
raren och tillsyningsmannen far vara samma person om dessa bada
roller gar att férena.

Jarnvigsforetaget kan dven bestimma att en vixling ska beman-

nas med fler funktioner som har arbetsuppgifter med betydelse for
trafikséikerheten. Fordelningen av arbetsuppgifterna samt villkor f6r
nir flera funktioner behovs ska jarnvigsforetaget bestimma.

Grundliggande krav pa fordon

Innan vixlingen fér starta ska foraren forvissa sig om att drivfordo-
net

ir utrustat enligt jirnvigsforetagets bestimmelser

ir utrustat med fungerande broms

ir forsett med fram- och bakindessignal samt utrustning for
att kunna ge ljudsignaler enligt reglerna i avsnitt 3.15 Ljudsig-
naler och avsnitt 3.16 Signaler pd fordon vid véxling.

Tillsyningsmannen ansvarar for att de fordon som f6ljer med i
vixlingssittet far framféras pa de spar som ska anvindas och att
fordonen ir i sadant skick att de kan flyttas.

Tillsyningsmannen ansvarar dven for att det finns fungerande broms
pa andra fordon i vixlingsséttet om det krivs enligt reglerna under
rubriken 6 Broms.

5.2 ANORDNA VAXLING

Om det forekommer samtidiga trafikverksamheter inom vixlingsom-
radet ska tillsyningsmannen sjélv ansvara for att 6verenskommelser
om forsiktighetsatgirder och samrad genomfors med de trafikverk-
samheter som krévs.

Pa sidospar dir omfattningen av trafikverksamheterna motiverar
det ska infrastrukturférvaltaren se till att det finns en funktion som
kan upplysa om vilka vixlingar och A-skydd som pagar. Det ska
framga av infrastrukturférvaltarens sékerhetsbestimmelser for vilka
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sidospar infrastrukturforvaltaren har beslutat att en sadan funktion
finns. Vid vixling pa sadana sidospar ska tillsyningsmannen kontakta
den funktion som infrastrukturforvaltaren har utsett for att fa upp-
lysning om vilka véxlingar och A-skydd som finns inom véxlingsom-
radet samt kontaktvigar till dem. Tillsyningmannen ansvarar for att
kontakta berorda tillsyningsmén for 6verenskommelser eller samrad.

Infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser kan ange vem som
far lamna medgivande att passera en dvirgsignal som visar “stopp”.
Om detta inte anges i infrastrukturférvaltarens séikerhetsbestimmel-
ser far tillsyningsmannen sjilv avgéra om dvirgsignalen kan passeras
utan fara.

Samtidiga trafikverksamheter

Om vixlingsomradet helt eller delvis dr upplatet fér A-skydd far
vixlingen starta férst efter samrad mellan tillsyningsmannen och de

Det &r alltid den

senast tillkommande
tillsyningsmannen som
kontaktar de vriga
tillsyningsmannen for samrad.

Tillsyningsmannen
e genomfor samraden

e dokumenterar samradens innehall.

andra trafikverksamheternas tillsyningsmén.

Om flera vixlingssitt viixlar samtidigt inom samma véxlingsomrade
och vixlingssétten inte dr skyddade mot varandra till exempel genom
vixlar som &r lasta i avvisande lige eller genom bromsslidar, signaler
eller liknande, ska tillsyningsménnen komma 6verens om sirskilda
forsiktighetsatgérder. Tillsyningsmannen ska informera bade foraren
och eventuella signalgivare om forsiktighetsatgérderna.

Samrad

Samraden ska klarligga om andra trafikverksamheter kan paverka
vixlingen och hur detta i sa fall ska hanteras. Alla som deltar i ett
samrad ska dokumentera samradets innehall.

Samraden ska omfatta

* avstdmning av trafikverksamheternas art, sluttider och positio-
ner

eventuella risker f6r 6verbryggning av spinning till en kontakt-
ledning som ska vara spinningslés, se figur 1

forhallanden som minskar banans farbarhet

¢ hantering av vigskyddsanlidggningar

andra faktorer som enligt tillsyningsmannens bedémning ir av

betydelse for trafiksikerheten.

Om tillsyningsmannen for vixlingen samtidigt &r tillsyningsman for
ett pagaende A-skydd som berér vixlingen krivs dock inte att sam-
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Figur 1. Vid arbete pa eller i nérheten av kontaktledningen ska denna vara frankopplad, spanningspro-
vad och arbetsjordad for att inte orsaka livsfara. Men en spanningslés kontaktledning kan plétsligt
gbras spanningssatt av ett elfordon genom 6verbryggning.

rad genomfoérs och dokumenteras.

Starttillstand

Pa sidospar krivs starttillstand om s anges i infrastrukturférvalta-
rens sikerhetsbestimmelser.

Hur starttillstand ges

Pa signalkontrollerat sidospar far starttillstand till vixling limnas
genom signalbeskedet ”rérelse tillaten, fri vig” eller “rorelse tillaten,
hinder finns” i en dvérgsignal.

I 6vriga fall limnas starttillstandet muntligt.

5.3 GENOMFORA VAXLING

I de fall det kriivs starttillstand startar viixlingen nér tillsyningsman-
nen far starttillstand.

En vixling som inte kréver starttillstand startar nér vixlingsséttet
sdtts i rorelse.

Vixlingen ska ske med sirskild forsiktighet om vixlingssittet medfor
en vagn som #r skadad eller vars last inte &r fullt sikrad, till exempel
en vagn som inte ir fardiglastad eller vagn med last som har kopplats
ur ett tag pa grund av lastférskjutning. Vixling ska ocksa ske med
sirskild forsiktighet om viixlingen medfér personer eller om den gar
mot fordon med personer.



20 Sidospar

49

Tillsyningsmannens narvaro

Nir vixling pagar ska tillsyningsmannen befinna sig pa eller intill
vixlingssittet.

Vixlingens storsta tillditna hastighet

Vixlingens storsta tillatna hastighet dr den ldgsta av foljande hastig-
heter:

« vixlingssittets storsta tillatna hastighet
* sparets storsta tillatna hastighet

* halv eller hel siktfart, beroende pa signalbesked.

Hel siktfart far endast tillimpas om dvirgsignalen fér dvirgsignal-
strickan visade signalbeskedet ”rorelse tillaten, fri vig”. I dvrigt
giller halv siktfart.

Foraren ansvarar for att hastigheten anpassas till de férhallanden
som foraren kdnner till samt att viixlingssittet inte overskrider spa-
rets eller vixlingssittets storsta tillatna hastighet.

Vixling med redskap som inte &r spargaende

Vid vixling med ett vigfordon eller redskap som inte gar pa sparet,
till exempel en traktor eller ett linspel, far vixlingens hastighet inte
vara hogre #n vanlig ganghastighet (cirka 3 km/tim eller 1 m/s).
Igdngséttning

Ett vixlingssitt far inte séttas igang utan att den som ska besluta
som igangsittning har gett signal eller limnat motsvarande muntligt
besked. Innan vixlingssittet sétts igang ska den som beslutar om det
forvissa sig om att igdngséttningen kan ske utan fara. Personer som
befinner sig i ndrheten av vixlingen ska vid behov varnas. Kranar,
lastutrustning och liknande ska vara i sadant ldge att de inte hin-
drar viixlingen. Pa fordon som medfér personer ska dorrarna vara
stingda.

Uppsikt i rérelseriktningen

Uppsikt ska hallas i rorelseriktningen bade pa omradet framfor
vixlingssittet och pa anslutande spar. Det finns dock undantag fran
kravet pa uppsikt i rérelseriktningen, se reglerna under rubriken
Vixling utan uppsikt i rorelseriktningen.

Om foraren ir frimst i rorelseriktningen ska hen halla uppsikt i
rorelseriktningen vid en vixling. Om det inte dr mojligt for féraren
att halla uppsikt i rérelseriktningen trots att hen befinner sig pa driv-
fordonets frimsta dnde ska hen meddela detta till tillsyningsmannen.
Tillsyningsmannen eller en sérskild signalgivare ska da halla uppsikt
i rorelseriktningen.

Den som haller uppsikt i rérelseriktningen ansvarar for att véixlings-
siittet inte 6verskrider halv eller hel siktfart beroende pa signalbe-
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sked samt att andra hastighetsbegrinsningar inte 6verskrids. Den
som haller uppsikten ansvarar &ven for att véxlar och sparspérrar
kontrolleras nér sa krivs samt att portar, grindar och liknande inte
hindrar vixlingen.

Kontakt med féraren

Den som haller uppsikt i rorelseriktningen ska ha stéindig kontakt
med foraren nir véixlingen &r i rorelse. Om kontakten bryts ska fora-
ren stanna vixlingssittet. Foraren behover dock inte stanna véxlings-
séttet om kontakten bryts kortvarigt, till exempel vid koppling, gang

i viixelkurva eller passage av féremal som tillfilligt skymmer sikten.
Foraren behover heller inte stanna vixlingsséttet nér kontakten bryts
om den som héller uppsikt i rorelseriktningen har en signal- och
bromsapparat eller motsvarande utrustning. Kontakten kan upp-
ritthallas med en talférbindelse. Om ett radiosystem nviinds, ska det
vara en sluten radioférbindelse. Kontakt anses vara uppritthallen
med féraren om det finns tonsignalering eller motsvarande, eller om
foraren hor regelbundet tal fran signalgivaren.

Véxling utan uppsikt i rorelseriktningen

Infrastrukturférvaltarens sékerhetsbestimmelser far ange att vix-
ling utan uppsikt i rorelseriktningen far bedrivas inom ett avgrinsat
sparomrade om foljande villkor dr uppfyllda:

 Inga andra fordonsrorelser kan komma in i vixlingsomradet.

+ Inom vixlingsomradet far det inte finnas plankorsningar, platt-
formsovergangar, nedsinkta spar, gaingvigskorsningar eller
nagot annat omrade dit allménheten har tilltréde.

Passage av plankorsningar och nedsankta spar

Den som haller uppsikt i rorelseriktningen ansvarar for att vig-
trafikanter och allménhet varnas innan ett viixlingssétt fors in i en
plankorsning. Om det finns en vigskyddsanliggning ska den spérra
vigtrafiken. Om den &r felaktig eller om det saknas viigskyddsanligg-
ning ska vigtrafikanterna varnas av vakt med en rod flagga eller en
lampa med rott sken enligt vigmirkesordningen (2007:90).

Vid vixling pa nedsénkt spar pa ett omrade dit allménheten har
tilltriade ska en vakt ga kort fére vixlingssittet och varna vigtrafi-
kanterna med en utvecklad réd signalflagga eller en lykta med rétt
sken. Infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser far ange att
varning med vakt som gar fore vixlingssittet inte behovs.

Det kan i infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser finnas
bestdimmelser f6r forenklad bevakning av en plankorsning. Nagot av
foljande alternativ ska anges:
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1. Vakt bevakar
Plankorsningen ska bevakas av vakt. Vakten ska varna végtra-
fikanterna genom signal med utstriickt arm med en r6d flagga
eller lykta med rott sken. For vissa plankorsningar kan det vara
foreskrivet att det ska finnas vakt pa bada sidor om sparet.

2. Stopp fore
Rorelsen ska stanna omedelbart fore plankorsningen. Den far
fortsitta forst sedan den som svarar fér uppsikten i rorelse-
riktningen har forvissat sig om att det inte finns nagot hinder.
Frimsta fordonet ska vara bemannat.

3. 10 km/tim
Rorelsen far inte halla hogre hastighet dn 10 km/tim 6ver plan-
korsningen. Frimsta fordonet ska vara bemannat.

4. Vakt gdr fore
Vakt ska ga kort fore vixlingsséttet och varna vigtrafikanter
genom signal med utstrickt arm med en r6éd flagga eller lykta
med rott sken.

Figur 2. Varningsetikett nr 15

Det kan ocksa anges att en plankorsning med férenklad bevakning ir
forstirkt med ljussignaler mot viigen.

Skjutsning och slappning

Foljande regler som géller vid skjutsning géller &ven vid sldppning.

Innan ett sparfordon far skjutsas ska den som beslutar om igangsitt-
ning forvissa sig om att skjutsningen kan genomforas utan fara och
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att skjutsade sparfordon inte kan komma ut i en tagfardvig. Nir ett
sparfordon har satts i rérelse genom skjutsning behover inte uppsikt
liangre hallas i rérelseriktningen for detta sparfordon.

Vagnar med varningsetikett 15 (se figur 2) far inte skjutsas. Av
hénsyn till bland annat skaderisk pa fordon, last och personer far

Figur 3. Skyddas for véaxlingsstotar.

foljande fordonstyper inte skjutsas eller f6lja med vid skjuts, oavsett
mérkning pa fordon eller vagnskort:
* personvagn

¢ vagn med en last som vilar dven pa en annan vagn

Figur 4. Varningsetikett nr 13.

¢ fordon som ir kopplade med 6vergangskoppel
+ vagn med last vars ldge kan medfora fara eller skada pa godset
« smafordon.
Innan skjutsning sker i riktning mot ett fordon eller en fordonsgrupp
enligt upprikningen ovan ska den som beslutar om igangséttning

se till att tva bromsskor eller en bromssldde dr utlagda pa ett sadant
avstand att det inte kan uppsta nagra stétar.

Ytterligare restriktioner for skjutsning kan finnas i infrastrukturfor-
valtarens eller jirnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser

Forsiktig skjutsning av vissa fordon

Detta avsnitt behandlar fordon som ska skjutsas extra forsiktigt.
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Fordon med mirkningen Skyddas for vixlingsstétar (se figur 3) eller
med varningsetikett for farligt gods ska handbromsas eller stoppas
med tva bromsskor.

Om fordon med mérkningen Fdr ej utsdttas for stét, Vixlas forsiktigt
(VF), Skyddas for vixlingsstétar eller med varningsetikett 13 (se figur
4) for farligt gods skjutsas eller medfors vid skjutsning, ska bade
kopplen mellan de fordon som ingar i skjutsen och kopplen mellan
fordon i 6vriga vixlingssittet vara vl atdragna.

Innan en gasvagn eller ett fordon med varningsetikett nummer 1, 1.4,
1.5 eller 1.6 for farligt gods skjutsas ska féregaende skjuts i sin helhet
ha passerat skiljeviixeln till sitt destinationsspar.

Efter skjutsning med nagot av dessa fordon far en ny skjutsning inte
goras forridn skjutsen med det farliga godset i sin helhet har passerat
skiljevixeln till destinationssparet.

Vagnar som ska vaxlas extra forsiktigt

Vagnar med mérkningen Skyddas for vixlingsstotar eller med
varningsetikett 15 far inte vixlas pa ett sadant vis att de kan stota till
andra fordon eller stétas till av andra fordon.

Vagnar med varningsetikett 15 far flyttas endast med tillkopplat
drivfordon.

Omléggning av vaxlar och sparspérrar

Den som ldgger om en vixel ansvarar for att vixeln inte liggs om
under ett fordonssitt och att den sluter i det nya liget. Om en viixel
som ldggs om lokalt inte kan fas att sluta i det ena eller andra liget,
ska tillsyningsmannen innan platsen limnas underritta infrastruk-
turforvaltaren. Kan underrittelse inte limnas, ska tillsyningsman-
nen ombesorja att vixeln skyddas fran motvixelriktningen med en
hindertavla.

Om en vixling sker i ndrheten av en centralt omliggbar viixel eller
sparspérr far central omléggning endast ske under nagon av féljande
forutsittningar:

* Den som ligger om vixeln eller sparspérren kan 6verblicka
omradet vid vixeln respektive sparspirren och dirigenom
forvissa sig om att omlidggningen kan ske utan fara.

» En annan vixel ligger i avvisande l4ge sa att sparfordon hin-
dras att komma in i den viixel eller sparspérr som liaggs om.

+ En dvirgsignal fore viixeln har stillts till ”stopp” och tidsut-
16sningen i stillverket har 16pt ut. Om tidsutlosning saknas ska
dvirgsignalen ha visat ”stopp” i minst 30 sekunder.

» Den som ldgger om vixeln eller sparspérren har tagit kontak
med tillsyningsmannen som har bekriftat att omldggning kan
ske utan fara.
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Tillfallig uppstéllning av sparfordon

Om ett sparfordon stills upp under pagaende vixling ansvarar den
som stiller upp sparfordonet for att det sikras sa att det inte kommer
i rullning.

Vaxling 6ver véxlingsvall

Infrastrukturférvaltarens och jarnvigsforetagets sidkerhetsbestim-
melser ska innehalla séirskilda regler for vixling 6ver vixlingsvall.

Passage av signaler i "stopp"”

Infrastrukturférvaltarens sikerhetsbestimmelser kan ange vem som
far lamna medgivande att passera en dvirgsignal eller skyddsstopp-
lykta som visar “stopp”. Om detta inte anges i infrastrukturforvalta-
rens sikerhetsbestimmelser far tillsyningsmannen sjélv avgora om
signalen kan passeras utan fara.

Obehdrig passage av signal i stopp

Om en vixling utan medgivande har passerat en signal som visar
”stopp” ska féraren omedelbart stanna vixlingen. For fortsatt fard
giller regler i infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser En
vixling avslutas genom att tillsyningsmannen utfér de atgirder som
anges nedan.

5.4 AVSLUTA VAXLING

En vixling avslutas genom att tillsyningsmannen utfor de atgirder
som anges nedan. Tillsyningsmannen ser till att

o uppstillda sparfordon star hinderfritt

« uppstillda sparfordon sikras mot rullning enligt reglerna
under rubriken 7 Sdkrande av fordon. Om ett smafordon ldmnas
pa ett spar med sparledning for hinderfrihetskontroll ska tillsy-
ningsmannen dessutom sikerstélla att en sadan sparledning ar
kortsluten, antingen med kontaktdon eller med ett storfordon.

Avslutsanmailan

Tillsyningsmannen ska anmila véixlingen avslutad om infrastruktur-
forvaltarens sékerhetsbestimmelser kriver att avslutsanmélan gors.
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6 Broms

6.1 KRAV PA BROMS
Normalt ska huvudbromssystemet anvéindas pa de fordon med in-

kopplad broms som ingar i vixlingssittet.

Vixlingssittet far vara bromsat med endast drivfordonets broms, om
inte jarnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser anger annat.

Infrastrukturférvaltarens sikerhetsbestimmelser kan ange krav pa
broms vid vixling.

6.2 AVSTANGNING AV BROMS

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska innehalla uppgifter
om nir broms ska stéingas av och hur det ska goras.

6.3 AKTIV HUVUDBROMSKONTROLLER

I ett huvudbromssystem far endast en huvudbromskontroller vara
aktiv at gangen.

6.4 BROMSPROV
Bromsprovets syfte
Bromsprovet ska sékerstilla att
* huvudledningen &r 6ppen och kan styra huvudbromssystemet
genom fordonssittet
* huvudbromssystemet fungerar pa varje fordon med inkopplad
broms.
Nar bromsprov ska goras
Bromsprov ska goras pa ett vixlingssitt
+ om infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser kriver att
huvudbromssystemet anvénds och
¢ ide 6vriga fall som jarnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser
anger.

Bromsprovet ska utféras som grundprov eller genomslagsprov.

Grundprov

Bromsprovaren ska kontrollera att bromsen fungerar pa alla fordon
med inkopplad broms genom att bromsprova hela fordonssittet.

Genomslagsprov

Bromsprovaren ska kontrollera att huvudledningen &r 6ppen genom
hela fordonssittet genom att bromsprova sista fordonet i fordonssit-
tet. Om huvudbromssystemet inte omfattar hela fordonssittet, ska
det sista fordonet med inkopplad broms bromsprovas.
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Forberedelser

Innan ett bromsprov paborjas ska bromsprovaren genomféra f61-
jande kontroller pa de fordon som ska bromsprovas:

+ Bromsar som inte ér felaktiga ska vara inkopplade.

¢ Parkeringsbroms eller handbroms ska vara helt loss.
Hur bromsprov genomférs pa ett véaxlingssatt med normal
tryckluftbroms

Bromsprovet ska omfatta f6ljande:
¢ laddning

¢ kontroll av att bromsen ir loss fore tillsidttning

o tillsdttning av broms

¢ kontroll av att bromsen ir tillsatt

¢ lossning av broms

« kontroll av att bromsen &r loss

 besked om att bromsprovet ir klart.
Under bromsprovet ska vixlingssittet sta stilla.
Bromsprovets genomférande

Ett grundprov och genomslagsprov med drivfordonet tillkopplat ska
genomféras pa féljande sitt.

Féraren

« ser till att huvudledningen laddas till ett tryck pa 5,0 bar.

Bromsprovaren

* kontrollerar under laddningen att huvudled-
ningen ir 6ppen genom hela fordonssittet nir
ett grundprov ska utféras

* kontrollerar att bromsen ér loss pa de fordon
som ska bromsprovas.

e underrittar foraren om att bromsen kan tillsét-
tas.

Féraren

o tillsitter bromsen genom att séinka trycket i
huvudledningen med 0,5-0,6 bar. Om huvud-
bromsventilens konstruktion kriver det, far
trycket sdnkas med 0,6-0,7 bar.d

Bromsprovaren

* kontrollerar att bromsen har gétt till pa de for-
don som ska bromsprovas

e underrittar foraren om att bromsen kan lossas
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Féraren

¢ lossar bromsen genom att hoja trycket i
huvudledningen till 5,0 bar, med huvudbroms-
ventilen.

Bromsprovaren
e kontrollerar att bromsen har lossat pa de fordon
som han tidigare kontrollerade att bromsen hade
gatt till pa
 underrittar féraren om att bromsprovet ér klart.
-

Jarnvigsforetaget far ha bestimmelser som innebér att bromsprovet
utfors pa annat sitt.

Jarnvagsforetagens sakerhetsbestammelser

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange

¢ hur man kontrollerar att bromsen pa ett fordon &r tillsatt och
loss

¢ vilka atgérder som ska vidtas vid funktionsstérningar i broms-
systemet.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser far ange

 en annan férdelning av arbetsuppgifterna vid bromsprov &n
vad som anges ovan.

Bromsprov pa ett vaxlingssatt med annat huvudbromssystem

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov
utfors pa vixlingssitt med annat huvudbromssystem &n normal
tryckluftbroms. Bestimmelserna ska sikra samma funktionalitet och
ska i tillimpliga delar folja reglerna under rubriken Hur bromsprov
genomfors pd ett vixlingssdtt med normal tryckluftbroms.

Bromsprov pa ett vaxlingssatt utan huvudbromssystem

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov
utfors pa vixlingssétt som utgors av ett ensamt sparfordon med
bromssystem som inte uppfyller kraven pa ett huvudbromssystem.

Forarens prov av huvudbromskontrollern och av direktbromsen

Nér foraren ska anvéinda en annan huvudbromskontroller dn den
som har anvints tidigare, ska hen prova att huvudledningen kan
manovreras med den nya huvudbromskontrollern. Foraren ska utféra
provet genom att iaktta att bromsen tillsétts och lossar pa drivfordo-
net eller manévervagnen.
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Foraren ska kontrollera att direktbromsen fungerar
¢ isamband med att fordonet funktionskontrolleras vid klargo-
ringen
 nir en annan direktbromsventil ska borja anviindas, till exem-
pel vid byte av forarplats

« nir drivfordonet har kopplats ifran det 6vriga fordonsséttet



20 Sidospar 59

7 Sakrande av fordon

Stillastaende fordon ska sikras sa att de inte rullar ivig oavsiktligt.

71 PARKERINGSSPAR
Parkeringsspar 4r de delar av sidospar dar lagre krav géller for att
siikra uppstillda fordon mot rullning &n vad som géller pa andra spar.

Parkeringsspar ska

« vara plana eller ha en lutning upp till 2,5 promille och

¢ haskydd i form av skyddsviixel eller sparspérr som hindrar
fordon att rulla ut i ett huvudspar om den storsta tillatna has-
tigheten dér dr 6ver 40 km/tim, eller ut pa linjen.

Parkeringsspar ska utgoras av alla sidospar, utom de sidospar som
infrastrukturférvaltaren har uteslutit. Infrastrukturforvaltarens
sikerhetsbestimmelser ska ange vilka sidospar som inte &r parke-
ringsspar.

7.2 UPPSTALLNINGSBROMS
En uppstillningsbroms &r en anordning som ska finnas for att sikra
uppstillda fordon mot rullning. Den ska utgéras av nagot av f6ljande:
¢ en tillsatt handbroms
« en tillsatt parkeringsbroms
« en utlagd vagnforstingare

« en utlagd bromssko som sékrar ett fordon i lutningsriktningen
pa spar i tydlig lutning

tva utlagda bromsskor som sékrar ett fordon i bada riktning-
arna pa spar som inte tydligt lutar.

I férsta hand ska uppstillningsbromsar tillsittas eller anordnas pa
fordon med hog axellast.

7.3 SAKRANDE AV UPPSTALLDA FORDON

Nér huvudbromssystemet vid normal tryckluftbroms anvinds for att
sikra en fordonsgrupp mot rullning, ska huvudledningen témmas.
En kopplingsventil limnas 6ppen, om inte annat anges 1 jirnvigsfo-
retagets sikerhetsbestimmelser.

Sikrande pa parkeringsspar
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Pa parkeringsspar ska fordonen séikras mot rullning med minst en
uppstillningsbroms per paborjad langd av fordonsgruppen om 300
meter.

Vid uppstillning i hogst 1 timme kan sparfordonen i stillet sékras
genom att man bromsar dem med huvudbromssystemet. Under pa-
gaende vixling pa sidospar kan fordonen i stéllet sikras genom att de
stélls upp pa ett sadant sétt att de inte rimligen riskerar att komma i
rullning.

Fordon som stills upp pa kort avstand fran en stoppbock behéver
inte sikras i riktning mot stoppbocken.

Sakrande pa spar som inte ar parkeringsspar
Pa spar som inte ir parkeringsspar ska fordonen sikras mot rullning
med minst en uppstillningsbroms per pabérjad lingd av fordons-

gruppen om 100 meter. Om fordonsgruppen bestar av mer &n tva
fordon ska minst tva uppstéllningsbromsar anvindas.

Om fordonen ldmnas utan tillsyn pa ett spar som saknar skydd i form
av skyddsviixel eller sparspérr mot rullning ut i ett huvudspar dér
den storsta tillatna hastigheten dr 6ver 40 km/tim eller ut pa linjen,
ska minst en av uppstéllningsbromsarna vara sa beskaffad eller pla-
cerad att en obehorig person inte utan vidare kan lossa eller ta bort
bromsen.

Vid uppstillning i hogst 1 timme far fordonen i stillet sikras genom
att man bromsar dem med huvudbromssystemet, under férutsitt-
ning att det ror sig om minst tva sammankopplade fordon som dr
anslutna till huvudbromssystemet, eller ett drivfordon. Saknar sparet
skydd i form av skyddsvixel eller sparspirr mot rullning ut i ett hu-
vudspar dir den storsta tillatna hastigheten ir 6ver 40 km/ tim eller
ut pa linjen, far fordonen inte limnas utan tillsyn.

Jarnvigsforetagen ska ange i sina séikerhetsbestimmelser hur fordon
ska siikras mot rullning nir sparen lutar mer 4n 10 promille.
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8 A-skydd

8.1 PLANERA A-SKYDD
A-skydd innebir att ett omrade upplats for arbete. Vixling inom

samma omrade far forekomma efter samrad.

A-skydd pa sidospar ska vara planerat i forvig eller direktplaneras i
en arbetsplan.

Rorelser med sparfordon inom ett A-skyddsomrade ska ske enligt
reglerna for vixling.

Rorelser med spargaende arbetsredskap inom ett A-skyddsomréade
ska ske enligt infrastrukturforvaltarens sékerhetsbestimmelser.
A-skyddets arbetsplan

Arbetsplanen ska innehalla uppgifter om

* A-skyddsomradets granspunkter

 A-skyddets starttid och sluttid.
Om verksamhet ska bedrivas inom ett A-skyddsomrade pa signalkon-
trollerade sidospar och denna kréver att vixlar ska vara lokalfrigivna
eller lasta i ett visst léige ska arbetsplanen &ven innehalla uppgift om

¢ vilka vixlar som ska vara lokalfrigivna

« vilka vixlar som ska vara lasta och i vilket ldge de ska lasas
samt om lasning ska ske genom atgiirder av tagklareraren eller
genom klovning eller med hinglas.

Arbetsplanen ska &ven innehélla de uppgifter som finns om

¢ tillsyningsmannens skyddsatgirder
o atgirder vid vigskyddsanldggningar
* besiktningar som ska goras innan A-skyddet far avslutas

¢ planerade arbetsuppehall, liksom de 6verenskommelser som
sparentreprendren och infrastrukturforvaltaren har tréiffat om
tillsyningsmannens nérvaro.

Om det finns ytterligare krav pa trafiksikerhetsatgérder ansvarar
sparentreprenoren for att dven dessa krav skrivs in i arbetsplanen.

Vagskyddsanlaggningar

Om arbetet kan komma att paverka funktionen hos en viigskyddsan-
laggning kan den behova kopplas ur och ersittas med tillfilliga skydd
for vigtrafikanterna. Arbetsplanen anger hur detta ska goras i varje
enskilt fall.
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A-skyddets tillsyningsman

Sparentreprendren ska utse en tillsyningsman som ansvarar for tra-
fiksdkerheten inom A-skyddsomradet.

Tillsyningsmannen ansvarar ocksa fér kontakten med den funktion
infrastrukturforvaltaren har utsett och med andra tillsyningsmén.

Tillsyningsmannen ska ha god kinnedom om A-skyddsomradets
sparanldggningar och tillricklig geografisk kinnedom for att kunna
avgora att A-skyddsomradet stimmer 6verens med uppgifterna i
arbetsplanen.

A-skyddsomradets grianspunkter

A-skyddsomradets grinspunkter ska utgoras av signaler eller nagon
annan tydlig punkt vid banan.

Skyddsatgirder

Tillsyningsmannen ska skydda A-skyddsomradet genom att placera
ut hindertavlor pa bada sidor om arbetsplatsen eller genom att lasa
vixlar i avvisande ldge och sikras pa ett sétt som tillsyningsmannen
kontrollerar.

Pa spar med sparledning for hinderfrihetskontroll ska tillsynings-
mannen dessutom skyddsmarkera A-skyddsomradet genom att
kortsluta sparledning for hinderfrihetskontroll bada sidor om arbets-
platsen.

Skyddsatgarder mot rérelser ut fran A-skyddsomradet

For rorelser med spargiende arbetsredskap inom A-skyddsomradet
giller foljande: Om det finns risk for otillaten rorelse utanfor A-
skyddsomradet, ut i ett trafikerat huvudspar, ska skyddsatgérder
vidtas for att forhindra sddan risk. Skyddsatgéirderna kan utgoras av
vixlar lasta i skyddande lidge eller genom hindertavlor som hindrar
rorelser ut fran omradet.

Arbetsplanen ska ange vilka skyddsatgérder som ska vidtas i detta
syfte.
A-skydd for arbete pa fordon

Nir ett A-skydd anordnas for att skydda arbeten pa sparfordon giller
det som séigs om sparentreprendren istéllet jirnvigsforetaget.

8.2 ANORDNA A-SKYDD
Innan A-skyddet anordnas ska
e granspunkterna samt A-skyddets starttid och sluttid godkin-
nas av infrastrukturforvaltaren

¢ kortslutning utfoéras om sparet dr utrustat med sparledning for
hinderfrihetskontroll
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 hindertavlor placeras ut pa bada sidor om arbetsplatsen eller
véxlar laggas och sikras i avvisande lige.

Pa sidospar dir omfattningen av trafikverksamheterna motiverar det
ska infrastrukturforvaltaren se till att det finns en funktion som kan
upplysa om vilka vixlingar och A-skydd som pagar. Det ska framga
av infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser for vilka sido-
spar infrastrukturforvaltaren har beslutat att en sadan funktion finns.
Vid A-skydd pa sadana sidospar ska tillsyningsmannen kontakta den
funktion som infrastrukturférvaltaren har utsett fér att fa upplysning
om vilka vixlingar som finns inom A-skyddsomradet samt kontakt-
végar till dem. Tillsyningsmannen ansvarar for att kontakta berérda
tillsyningsmén f6r samrad.

Samtidiga trafikverksamheter

Om det forekommer vixling inom A-skyddsomradet ska tillsynings-
mannen for A-skyddet sjilv ansvara for att samrad med vixlingens
tillsyningsman genomfors.

Samrad

Samraden ska klarldgga om andra trafikverksamheter kan paverka
A-skyddet och hur detta i sa fall ska hanteras. Alla som deltar i ett
samrad ska dokumentera samradets innehall.

Samraden ska omfatta

* avstimning av trafikverksamheternas art, sluttider och positio-
ner

eventuella risker fér 6verbryggning av spianning till en kontakt-
ledning som ska vara spinningslés, se figur 1 (avsnitt 5.2)

forhallanden som minskar banans farbarhet

hantering av vigskyddsanldggningar

andra faktorer som enligt tillsyningsmannens bedémning ir av

betydelse for trafiksikerheten.

Om tillsyningsmannen fér A-skyddet samtidigt &r tillsyningsman for
ett pagaende vixling som beror A-skyddet krivs dock inte att samrad
genomfors och dokumenteras.

Starttillstand

Pa sidospar far A-skydd genomforas utan starttillstaind om inte infra-
strukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser kriver starttillstand.
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8.3 GENOMFORA A-SKYDD
I de fall det kriivs starttillstand startar A-skyddet nir tillsyningsman-

nen far starttillstand.

Ett A-skydd som inte kriiver starttillstand startar nir arbetet pabor-
jas.

De skyddsatgirder som vidtagits for A-skyddet ska uppritthallas
utan avbrott till dess att A-skyddet avslutas.

8.3 AVSLUTA A-SKYDD
Nir A-skyddet avslutas ska sparomradet aterlimnas i farbart skick.
Tillsyningsmannen ska
¢ kontrollera att foreskrivna besiktningar och atgirder efter
arbetet dr utforda

¢ kontrollera att inga foremal som kan hindra eller orsaka fara
for trafiken finns kvar inom A-skyddsomradet

« kontrollera att vigskyddsanliggningar har aterstillts
o se till att alla skyddsatgirder har upphévts.

Tillsyningsmannen ska dérefter gora en avslutsanmélan till den
funktion som infrastrukturforvaltaren har utsett.
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