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Ostlanken - En del av en ny generation jarnvag

Buller fran hoghastighetstag

Ostlinken kommer att trafikeras av hoghastighetstag,.
Dessa tag kan komma att na hastigheter upp till 320
km/h.

Tagets ril, hjul och boggi ger sa kallat rullningsljud
och &r de storsta bullerkéllorna. Pa tag som kor i
6ver 200 km/h tillkommer en bullerkélla, nimligen
stromavtagaren. I de héga hastigheterna skapas
aerodynamiskt buller som kommer av turbulensen
i luften kring vagnkroppen och stréomavtagaren pa
tagets tak. Den sortens buller 4r mer lagfrekvent
och svarare att ddmpa.

I figuren nedan visas hoghastighetstagens olika
bullerkiillor.

Stromavtagare

Bullerberdkningar

Byggskedet

Inf6r byggandet av Ostlédnken beridknar vi
forvintade byggbullernivaer fran arbetsmomenten.
Under byggtiden kommer Trafikverket regelbundet
kontrollera att byggbullernivaerna inte gar 6ver
gillande riktviirden och ambitionen é&r att klara
dessa. Lyckas inte detta utfors atgirder som dr
miljoméssigt motiverade, tekniskt genomférbara
och ekonomiskt rimliga.

Driftskedet

Jarnvigsplanerna kommer innehalla férvéintade buller-
nivaer fran tagtrafiken. Olika faktorer paverkar buller-
spridningen, till exempel markens topografi, hur hogt
jarnvigen ligger, skiirmningar av byggnader och mark-
typ. Vi utgar fran dessa faktorer, och utifran tagtyp,
hastighet och antal tag berdknar vi bullernivaer.
Darefter tar vi fram férslag pa bullerskyddsatgérder
for att klara giillande riktvirden som faststills i jirn-
vigsplanen. Atgirderna kan till exempel vara skirmar,
vallar, atgirder pa rél, fénsterbyten eller andra fasad-
atgirder. (Atgirderna ska vara miljomissigt motiverade,
tekniskt genomférbara och ekonomiskt rimliga).

Berikningar av férvintade stomljudsnivaer och
vibrationer kommer ocksa att utfoéras utmed Ostlénkens
stricka. Stomljud och vibrationer uppstar i olika ut-
strickning bland annat beroende pa markforhallanden,
grundliggning av banan och grundliggning av

byggnader.



Allmant buller

Styrkan hos ett ljud kallas ljudniva och miits i enheten
decibel [dB]. For buller fran spartrafik anvinds mattet
dBA dir bokstaven A star for A-vigning, vilket motsvarar
hur det ménskliga 6rat uppfattar ljudet.

1 Sverige anvinds framfor allt tva matt nér nér det géller
buller, ekvivalent och maximal ljudniva.

* Ekvivalent ljudniva ar en medelniva under en viss
tidsperiod, vanligtvis ett dygn.

* Maximal ljudniva ar den hogsta ljudnivan under en
viss tidsperiod.

Decibel dr ett logaritmiskt métetal. Detta innebér bland
annat att nir man slar ihop buller fran tva lika starka
bullerkillor 6kar ljudnivan med 3 dBA. Pa samma sétt
ger en fordubbling/halvering av trafikméngden 3 dBA
hogre/ldgre ekvivalent ljudniva.

Nir det giiller upplevelsen av skillnader i bullerniva
kan 3 dBA upplevas som en horbar forindring medan
en skillnad pa 8 - 10 dBA upplevs som en fordubbling/
halvering av ljudet. Aven om sma skillnader i ljud-
niva inte dr direkt uppfattbara paverkar varje decibel
storningsupplevelsen.

Kénseltroskeln for vibrationer varierar ocksa starkt fran
person till person och paverkas bland annat av vad man

ar sysselsatt med nir vibrationen intréffar.

Exempel pa olika ljudnivaer.
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Luftljud

Luftljud &r ljud som transporteras genom luften till
mottagarens 6ra. Nir vi pratar om buller dr det oftast
luftljud vi menar. Luftljud mits i enheten decibel.

Aerodynamiskt buller

Aerodynamiskt buller &r ljud som uppstar pa grund av
turbulens i luften nér ett fordon framférs. Nér tagets
hastighet 6kar sa okar &ven luftrorelserna och ljud-
vagorna kring olika delar av taget. Det aerodynamiska
bullrets bidrag till den totala bullernivan har vanligtvis
betydelse forst vid hastigheter 6ver 250 km/tim.

Uppkomsten av aerodynamiskt buller vid hoga hastig-
heter ir kopplad till fordonsutformningen, till exempel
utformningen av front, stromavtagare och boggi.

Ljud indelas i olika frekvenser. Det horbara ljudet har
frekvenser mellan 20-20 000 Hz for en ung ménniska,
och formagan att hora hoga frekvenser férsimras med
aldern. Frekvenserna som ingar i tal ligger mellan

200 och 4000 Hz. Tagtrafikbuller i hastigheter upp
till 250 km/h &r mer hogfrekvent &n buller fran vig-
trafik. Laga frekvenser 4r de under 200 Hz. Till dessa
hor till exempel aerodynamiskt buller.

Stomljud

Stomljud &r ljud som fortplantar sig genom berg eller
byggnader och sedan transporteras genom luften till
mottagarens 6ra. Olika material leder ljudet olika

mycket. Man méter stomljud i enheten decibel [dB].

Vibrationer

Vibrationer sprids i fasta material, berg och byggnader
och kan kinnas, men inte direkt horas. Vibrationer kan
dock ge upphov till ljud, exempelvis klirr av glas i vitrin-
skap. Man méter vibrationer i enheten millimeter per
sekund [mm/s].

Riktvdrden

Buller under byggskede
¢ Senaturvardsverkets allménna rad om buller fran
byggplatser NFS 2004:15

Buller da anlaggningen tagits i drift

e 30dB(A) ekvivalentniva inomhus

¢ 45 dB(A) maximalniva inomhus nattetid

¢ 55dB(A) ekvivalentniva utomhus (vid uteplats)

¢ 70 dB(A) maximalniva vid en uteplats i anslutning
till en bostad

Stomljud da anlaggningen tagits i drift
»  Projektspecifika riktvirden for stomljud arbetas fram

Vibrationer da anlaggningen tagits i drift
* 0,4 mm/simedelvirde nattetid (kl 22-06)
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