7.2.2.5 Effekter och konsekvenser av
utbyggnadsalternativet

| utbyggnadsalternativet 6kar ljudnivaerna langs med korridoren med 1-2
dB, se Figur 152 till Figur 169. Detta avser bade ekvivalenta och maximala
ljudnivaer. Den totala mangden vagtrafik i utbyggnadsalternativet och
nollalternativet ar i stort samma. Férdelningen mellan latta och tunga
fordon ar dock férandrad, dar andelen latta fordon minskar och tunga
fordon Okar. Berdkningarna ger att ljudnivaerna i stort ar oférandrade over
tid.

40 byggnader ar bullerberérda avseende Ostlanken i
utbyggnadsalternativet. Av dessa byggnader ar 35 bostader, en ar ett
hotell och fyra byggnader tillhor en forskola och en scoutgard, se Figur
170. Ljudnivaerna kommer att vara hogre, men det kommer inte att finnas
fler byggnader med ljudnivaer éver 60 dBA i utbyggnadsalternativet
jamfort med nollalternativet. Ostlanken kommer inte att bidra med
ljudnivaer 6ver 60 dBA i utbyggnadsalternativet.

Bullerskyddsatgarder langs Ostlanken ska vidtas avseende buller

som harror fran trafikeringen av jarnvagen i enlighet med géallande
bullervillkor. Genom kombinationen av jarnvdgsnara och fastighetsnara
bullerskyddsatgarder tas hansyn aven till befintlig statlig trafikinfrastruktur.
| nagra fall kommer erbjudande av férvéarv av fastighet att bli

aktuellt. | enlighet med regeringsvillkoren har bullerskyddsatgarderna

dimensionerats med hansyn till teknisk moéjlighet och ekonomisk rimlighet.

Utmed delstrackan anlaggs fyra jarnvagsnara bullerskyddsskarmar och en
bullerskyddsvall. Bullerskyddskarm ar aktuell vid fastigheten Garphagen,
vid forskolan “Ur och Skur Séraskogen” och Séra scoutgard, vid radhusen
pa Borgdalsladen i Harg i norra delen av Nykoping och vid Bonsta.
Bullerskyddvall ar aktuell vid Hagnesta by. Placeringen av de jarnvagsnara
bullerskydden kan ses i Figur 152 till Figur 169.

Utmed strackan kommer sexton byggnader fa kompletterande
fastighetsnara atgarder for at klara riktvarden inomhus och pa uteplats.

Fyra bostadsbyggnader far bade fasadatgarder och lokal skdarm pa uteplats.

Med jarnvagsnara och fastighetsnéara atgarder, kommer alla byggnader
att klara riktvarden i tillatlighetsbeslutet for Ostlanken, med undantag
fran tretton bostadsbyggnader dar jarnvagsnara bullerskydd inte bedéms
vara ekonomiskt motiverat. De tretton bullerberdrda bostadsbyggnadera
fordelade pa elva fastigheter kommer att erbjudas forvarv da kostnaden
for bullerskyddsatgarder ar hogre an fastigheternas marknadsvarde enligt
schablonvardering.
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Figur 158. Bullersta, nulége, ekvivalent ljudniva frén befintlig statlig vég- och jarnvégstrafik.

Figur 159. Bullersta, nuldge, maximal ljudniva fran befintlig statlig vdg- och jarnvéagstrafik.
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Figur 160. Bullersta, utbyggnadsalternetivet 2040, utan jarnvdgsnéra skyddsatgérder,
ekvivalent ljudniva fran Ostlénken.

Figur 161. Bullersta, utbyggnadsalternetivet 2040, utan jarnvdgsnéra skyddsatgérder, maximal
ljudniva fréan Ostlénken.
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Figur 162. Bullersta, utbyggnadsalternetivet 2040, med jdrnvdgsnéra skyddsatgérder,
ekvivalent ljudniva fréan Ostlénken.

Figur 163. Bullersta utbyggnadsalternetivet 2040, med jdrnvdgsnéra skyddsatgéarder, maximal
ljudniva fréan Ostléanken.
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Kumulativa effekter

Kumulativa effekter uppstar nar buller fran Ostlanken tillsammans
med buller fran annan infrastruktur skapar en storre storning dn den
Ostlanken ensam utgor. De bullerberdkningar som utforts for nuldget,
nollalternativet och utbyggnadsalternativet inkluderar dven buller fran
andra statliga vagar och jarnvagar, darmed inkluderas de kumulativa
effekterna i effekterna av utbyggnadsalternativet.

Sammantagen beddmning

Upprattandet av den nya stambanan 6kar andelen jarnvagstrafik i
utbyggnadsalternativ 2040 som ger en hdjning av ljudnivaerna langs med
jarnvagen jamfort med nollalternativet. Detta avser bade ekvivalenta och
maximala ljudnivaer. Den nya stambanan gar pa delstrackan Sjosa-Skavsta
genom ett landskap som redan i nuldget paverkas av trafikbuller fran E4
och buller fran flygtrafik vid Skavsta Flygplats. Det gor att kdnsligheten pa
delstrackan bedoms som mattlig. Den nya stambanan gar pa delstrdackan
nara befintlig infrastruktur men bara nara ett tatbefolkat omrade
(Hagalund i norra Nykoping). Den nya stambanan kommer att orsaka

fa 6verskridanden av riktvarden i bostader vilket gor att de negativa
effekterna anses vara sma. Sammantaget bedoms Ostlanken ge sma till
mattliga negativa konsekvenser med avseende pa buller for delstrackan
Sjosa-Skavsta.

Liten till mattlig negativ
konsekvens med avseende pa
buller

Liten eller obetydlig negativ
konsekvens med avseende pd
buller.
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Figur 164. Bonsta, nuldge, ekvivalent ljudniva fran befintlig statlig vdg- och jarnvéagstrafik.
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Figur 165. Bénsta, nuldge, maximal ljudniva fran befintlig statlig vdg- och jarnvégstrafik.
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Figur 166. Bénsta, utbyggnadsalternetivet 2040, utan jarnvagsnéra skyddsatgérder, ekviva-
lent ljudniva fran Ostlénken .
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Figur 167. Bénsta, utbyggnadsalternetivet 2040, utan jérnvdgsnéra skyddsatgarder, maximal
ljudniva fran Ostlénken.
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Figur 168. Bénsta, utbyggnadsalternetivet 2040, med jarnvédgsnéra skyddsatgérder, ekviva-
lent ljudniva fran Ostlanken

Figur 169. Bénsta utbyggnadsalternetivet 2040, med jarnvédgsnéra skyddsatgérder, maximal
ljudniva fréan Ostlénken.



7.2.2.6 Skyddsatgarder och andra
forsiktighetsmatt

Skyddsatgarder for bullerskydd regleras i jarnvagsplan.

Jarnvagsnara bullerskydd

Omfattning och placering av bullerskyddsskarm och bullerskyddsvall
redovisas i Tabell 28 och i Figur 170.

Totalt pa delstrackan har knappt 900 meter jarnvagsnara bullerskydd
(bullerskyddvall och bullerskyddskarm) projekterats for att i kombination
med fastighetsnara bullerskyddsatgarder klara géllande bullervillkor.
Hojden pa bullerskyddsskarm och vall &r 2 meter over rélséverkant.
Detaljerad redovisning av bullerskydd finns i Bilaga 2 PM Buller. De
jarnvagsnara bullerskydden kommer att skydda totalt 10 bostader och 4
byggnader med undervisningslokal.
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Atgirder pa fasader och uteplatser

For manga av de bullerberérda byggnaderna ar fasadatgarder tillrackliga
for att halla riktvardena inomhus. Det har rdknats med en fasadisolering
(skillnad i ljudniva inne och ute) pa 25 dB for buller ifran stambanan. Det
antas att med forbattringen av fasadisoleringen genom att byta ut fonster
eller ventiler kan 6ka fasadisoleringen med 3 dB.

Totalt tolv byggnader kommer att erbjudas fasadatgarder for att klara
riktvarden for buller inomhus. Atta byggnader kommer att erbjudas
uteplatsatgarder for att klara riktvarden for maximala ljudnivaer. Fyra
bostadsbyggnader far bade fasadatgarder och lokal skarm pa uteplats.

Tabell 28. Jarnvdgsnéra bullerskydd.

| jarnvagsplanen beddéms vilka fastigheter som behover atgard. Efter
planskedet bestdms hur atgarden ska genomféras. Da anvands antikvarisk
kompetens for att bedéma vilken anpassning som ar lamplig for den
enskilda byggnaden och dess kulturhistoriska varden. Detta for att uppfylla
varsamhetskravet och forvanskningsforbudet i Plan- och bygglagen.

Forvarv av bullerberérda byggnader

Om bullerskyddsatgarder vid spar, fasad eller uteplats inte racker for att
halla riktvardena for buller och uppférandet av jarnvagsnara bullerskydd
inte bedéms vara ekonomiskt férsvarbart da vardet for byggnaderna

ar betydligt lagre an uppférandet av jarnvagsnara bullerskydd erbjuds
forvarv av byggnad eller fastighet. Av de 40 bullerberérda byggnaderna
ar det tretton byggnader som kommer att erbjudas férvarv. Om
erbjudande av forvarv inte accepteras erbjuds fastigheterna enbart

Langdmatning [KM+m] Sida Lingd [m] H&jd[m]  Typ Atgird fastighetsnéra bullerskyddsatgarder i form av fasadatgérder och lokala
ort bullerskyddsskarmar pa uteplats. Dessa byggnader redovisas i plankarta.
51+868-51+928 Sodra 60 2 Ny bullerskyddvall
Hagnesta Sodra
53+745-53+895 Norra 150 2 Ny bullerskyddskarm
Garphagen
54+600-54+900 Norra 300 2 Ny bullerskyddskarm
Sora
55+517-55+617 Sodra 100 2 Ny bullerskyddskarm
Borgdalsgangen
56+680-56+800 Norra 265 2 Ny bullerskyddskarm
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Figur 170. Bullerberérda byggnader.
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7.2.3 STOMLJUD OCH VIBRATIONER
7.2.3.1 Allmant

Vibrationer ar svangningar i marken och kan orsakas bland annat av
tagtrafik. Nar tag trafikerar sparen uppstar vibrationer i banvallen som
sprids vidare i marken och till byggnader via grundldggningen, se Figur
172. Markvibrationer avtar med avstand fran vibrationskallan och dess
paverkan i omgivningen beror bade pa dess amplitud (storlek), frekvens
och varaktighet. Vibrationer brukar anges som hastighet eller acceleration
och har enheten mm/s respektive mm/s?

Vibrationer kan ocksa leda till stomljud. Stomljud uppstar genom att
vibrationer sprids genom marken till narliggande byggnader och satter
konstruktionens olika delar i sviangning, vilket avger ett lagfrekvent ljud.
En byggnads egenskaper, sasom grundlaggning och byggnadsmaterial,
avgor hur effektivt vibrationer och stomljud sprids i byggnaden. Stomljud
forekommer framforallt i anslutning till bergtunnlar, i byggnader anlagda
pa berg eller byggnader som dr sammankopplade med betongtunnlar
for jarnvagstrafik i andra markfoérhallande én berg. Trafikverkets
riktlinjedokument (TDOK 2014:1021 version 3.0) anger riktvarden for
stomljud pa grund av jarnvagstrafik vilket endast galler for jarnvagstunnlar.
Langs med aktuell jarnvagsstracka forekommer inga jarnvagstunnlar och
darmed bedoms inga byggnader utmed denna delstracka vara utsatta for
stomljud fran tagtrafik.

Vibrationskalla
——aa——
Objekt utsatt
for komfort-
vibrationer

Jordlager 1

Jordlager 2

Berggrund
Figur 172. Spridning av vibrationer fran tagtrafik.

Taginducerade markvibrationer i omgivningen brukar vara av betydligt
lagre nivaer an det som ar skadligt for byggnader och anldggningar.
Taginducerade komfortvibrationer dr darfér endast en stérningskalla for
boende i ndromradet och brukar vanligtvis anges i enheten mm/s vagd
RMS. For att pa basta satt beskriva hur vibrationerna paverkar manniskan
vags vibrationer i tre riktningar samman till ett vagt RMS-vérde (engelska
for Root Mean Square). Genom att anvanda vagd RMS tas hansyn till
manniskokroppens respons pa inkommande vibrationer och manniskans
kanslighet for vibrationer med olika frekvenser. Hur enskilda manniskor
upplever vibrationer ar mycket individuellt och varierar beroende pa
fysiologiska och psykologiska faktorer. Exempel pa sadana faktorer ar
personens psykologiska tillstand, vad personen sysslar med for stunden
samt om personen ar van vid att utsattas for vibrationer.
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En del méanniskor kan uppfatta vibrationer redan vid Iaga nivaer men det
ar mycket fa som enligt utforda studier anses uppleva vibrationer under
skiktet “mattlig storning” som stérande. Nivan for “mattlig stérning”
definieras av svensk standard 460 48 61 som vibrationsniva i intervallet
0,4 — 1,0 mm/s vagd RMS. A andra sidan upplevs vibrationsnivaer éver 1
mm/s vagd RMS av manga som storande.

Storningarna till foljd av komfortvibrationer kan yttra sig som
somnsvarigheter, insomningsproblem, koncentrationssvarigheter och
allmén trotthet vilket kan leda till 6kad hjartverksamhet, snabbare puls
och andning samt storre lungventilation.

Miljdaspekten vibrationer och stomljud ar avgransad till de vibrationer
som trafiken pa den nya stambanan alstrar (full utbyggnad) och de
effekter och konsekvenser som detta medfor for de boende (hélsa) och de
byggnader (sprickor eller sattningar) som finns utmed delstrackan.

7.2.3.2 Nulage

Aktuell delstracka ar till storsta delen planerad att ga genom omraden som
tidigare ej ar paverkade av vibrationer fran vag och jarnvag.

Inga bostadsbyggnader inom 200 meter fran Ostlankens planerade spar
ligger pa ett sadant avstand fran befintlig TGOJ-bana, Nykopingsbana och
motorvag (E4) att de beddms utsattas for komfortvibrationer i nuldget.

7.2.3.3 Beddmningsgrunder

| regeringens tillatlighetsbeslut finns inga riktvarden for
komfortvibrationer. | Trafikverkets riktlinje Buller och vibrationer fran
trafik pa vag och jarnvag (Trafikverket, 2014c) framgar de riktvarden
Ostlanken har tillampat vad galler vibrationer:

e Maximal vibrationsniva, mm/s vagd RMS inomhus i bostader (omfattar
bostadsrum i permanent- och fritidsbostad) samt vardlokaler (avser
utrymme fér sémn och vila, eller utrymme med krav pa tystnad) ar
0,4 mm/s. Detta avser trafikdrsmedelnatt (klockan 22-06) och far
Overskridas hogst fem ganger per natt.

Kriterier for bedomning av kanslighet och effekt framgar i PM
Beddmningsskala, Bilaga 1. Bedémningsmetodiken beskrivs i avsnitt 4.3
Beddmningsmetodik. Som underlag till detta avsnitt ligger PM Vibrationer
(Trafikverket, 2021b).

Metodik och osakerheter i bedomningen

For berakning av forvantade komfortvibrationer vid tagpassage for

den aktuella strackan har en empirisk berdkningsmodell anvénts.
Denna modell som kallas HS2-modell ar ursprungligen utvecklad for
hoghastighetsjarnvagen ”High Speed 2” i Storbritannien och baseras pa
en berdkningsmetod i 6verensstimmelse med ISO 14837. For att kunna
anvanda modellen i projekt Ostlanken har justeringar gjorts framforallt
avseende kall- och utbredningsdata for att ta hansyn till svenska
geotekniska forhallanden, se Figur 171.

(e

Kalldata

- Identifiera geotekniska egenskaper under spar
- Kélldata fran tag

- Korrektion for ofjadrad massa

- Hastighetskorrektion

- Sparsystem
P

Utbredning
- Ytspar

- Spar i tunnel
- Bergskarning
p.

| \ 4

Vibrationer och stomljud i byggnad
- Berakna stomljud i byggnad
- Berakna vagd vibrationshastighet i byggnad

M

Figur 171. FIodesschema f6r berdkningar av komfortvibrationer.



7.2.3.4 Effekter och konsekvenser av
nollalternativet

Nollalternativet innebar ingen storre skillnad jamfort med nulaget
avseende komfortvibrationer for bostadsbyggnader inom 200 meter

fran Ostlanken. Om Ostlanken inte byggs bedéms effekten av 6kad
trafikering pa befintlig motorvag (E4) och jarnvag (TGOJ) med avseende pa
komfortvibrationer vara obetydlig.

7.2.3.5 Effekter och konsekvenser av
utbyggnadsalternativet

Inga byggnader bedéms bli berdérda av stomljud da jarnvagstunnlar inte
finns inom delstrackan.

| ett varsta scenario vid tagpassage dar bade spar och byggnad ligger

pa lera riskerar riktvardet 0,4 mm/s att 6verskridas inom 110 meters
avstand fran spar. Detta ger ett riskavstand pa 110 meter fran spar

och bostadsbyggnader inom detta avstand har utretts vidare. Totalt
finns det 11 bostadsbyggnader inom 110 meter fran spar varav tva
bostadsbyggnader kommer att flyttas till annan plats for att bevara dess
historiska varde.

Utifran utférda berdkningar med HS2-modellen bedéms inga
bostadsbyggnader inom delstrackan Sjosa - Skavsta utsattas for
komfortvibrationer 6ver riktvardet 0,4 mm/s vagd RMS, se Tabell 29.
Darfor kravs inga atgarder med avseende pa komfortvibrationer.

Kumulativa effekter

Kumulativa effekter for narboende skulle kunna uppsta om det i néra
anslutning till den nya stambanan ligger befintlig infrastruktur som ger
upphov till vibrationer och stomljud.

Fastigheter inom 200 meter fran Ostlanken ligger pa ett sa pass stort
avstand till befintlig motorvag (E4) och jarnvag (Nykopingsbana och TGOJ-
bana) att vibrationsbidraget darifran ar férsumbart. Darmed bedéms inga
kumulativa effekter uppsta.

Sammantagen beddmning

Berdknade komfortvibrationer for bostadsbyggnader inom 110 meter fran
planerat spar 6verstiger inte riktvardet 0,4 mm/s vagd RMS.

Ostlankens vibrationspaverkan pa bostdder inom aktuell delstracka
beddms huvudsakligen som lag da angivna riktvarden kan innehallas.

Nollalternativet Utbyggnadsalternativet

Liten eller obetydlig negativ Liten negativ konsekvens med
konsekvens med avseende pad avseende pa vibrationer.
vibrationer.

7.2.3.6 Skyddsatgarder och andra
forsiktighetsmatt

Inga skyddsatgarder med avseende pa vibrationer och stomljud kommer
att regleras i jarnvagsplan eller foreslas i 6vrigt.

Tabell 29. Fastigheter inom 110 meter fran Ostlédnken (delstrackan Sj6sa-Skavsta) och dess beréknade komfortvibration.

Fastighet Antal bostads- Avstand fran Berdknad komfortvibration, mm/s vagd Paverkan i nollalternativet
byggander Ostldnken (m) RMS Utbyggnadsalternativ 2040
Svarta Gard 2:1 1 107 0,4 Ej utsatt for vibrationer

ca km 47+400
Hagnesta 1:2

ca km 51+900 norr 1 108
ca km 52+500 1 58
Sora 1:2 1 30
ca km 55+000
Bullersta 1:10 1 75
ca km 55+000
Bullersta 1:9 1 35
ca km 55+000
Nikolai-Berga 1:2 1 70
ca km 58+100
Fjallskar 3:16 1 36
ca km 64+400
Fjallskar 3:7 1 75

ca km 63+000

0,4 Ej utsatt for vibrationer
01 Ej utsatt for vibrationer
0,2 Ej utsatt for vibrationer
0,1 Ej utsatt for vibrationer
0,2 Ej utsatt for vibrationer
0,2 Ej utsatt for vibrationer
0,4 Ej utsatt for vibrationer
0,2 Ej utsatt for vibrationer
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7.2.4 LUFT
7.2.41 Allmant

Jarnvagstrafikens paverkan pa luftens kvalitet ar mycket begransad i
jamforelse med vagtrafiken. Mindre an en procent av transportsektorns
samlade utslapp av koldioxid och luftféroreningarna svavel- och
kvdveoxider kommer fran jarnvagstrafiken. Under driften av en
jarnvagsanlaggning alstras dessa fororeningar framfoérallt av arbetsfordon
som anvands vid underhallsarbeten.

Utslappen fran jarnvagstrafiken till luft bestar istallet till storsta delen

av metallpartiklar som frigors vid slitage pa rals, kontaktledning, hjul

och bromsar, samt uppvirvling avdamm fran banvallen. Eftersom
metallpartiklar ar jamforelsevis tunga transporteras de inte sa langt, utan
faller ned néara jarnvagen.

Partiklar benamns efter sin storlek. Partiklar som dr mindre dan 10 um
bendamns PMo och partiklar som ar mindre an 2,5 um benamns PM,s.
Partikelemissioner (utslapp) som kommer fran jarnvagstrafiken bedéms
inte forekomma i sddana koncentrationer att de orsakar nagon paverkan
pa manniskors halsa i jarnvagsmiljoer utomhus.

Miljoaspekten Luft ar avgransad till de luftféroreningar som trafiken pa
Ostlanken alstrar och de effekter och konsekvenser fér boendemiljo och
hélsa som detta medfor utmed aktuell delstrdacka. Aspekten inkluderar
dven de luftféroreningar som alstras av omkringliggande infrastruktur
men som indirekt paverkar de resande pa Ostlanken da de befinner sig i
anldaggningens narhet, till exempel pa stationsomraden.

7.2.4.2 Nulage

Sédermanlands ldn ar sedan &r 2014 medlem i Ostra Sveriges
luftvardsférbund som kontrollerar luftkvaliteten i lanet. Ar 2015 utfordes
den senaste kartlaggningen av luftkvaliteten i S6dermanland (Brydolf,

M, 2015). Kartlaggningen visar att halterna i Sédermanlands lan inte
overskrider Miljokvalitetsnormerna (MKN) for vare sig arsmedelvarde
eller percentiler for NO, och PMso. For NO; klaras dven miljomalet for luft,

medan det for PMyo sker 6verskridanden av miljomalet for arsmedelvardet

bland annat langs E4.

Matningar av regional bakgrundshalt har utforts i Nykopings kommun
sedan 1990-talet fér PMso och sedan mitten av 2000-talet for NO,.

Matningarna tyder pa en sjunkande trend, med enstaka avvikelser vissa ar.

Sammanfattningsvis ar halterna av NO, och PMyq ldngs den nya
stambanans strackning laga, och risk for halter éver nivaerna for
miljokvalitetsmalet for luft och MKN fér dygnsmedelvardet av NO, finns
enbart i direkt narhet till storre vagar i Nykopings tatort. Pa delstrackan
Sjosa-Skavsta dverskrids i nulaget varken miljokvalitetsmalen eller MKN.
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7.2.4.3 BedOmningsgrunder

| férordningen om miljokvalitetsnormer for utomhusluft (SFS 2010:447)
beskrivs de féroreningsnivaer som inte far dverskridas, eller som

far dverskridas endast i viss angiven utstrackning. Systemet med
miljokvalitetsnormer regleras framforallt i 5 kap. miljébalken. Till skillnad
mot gransvarden och riktvarden ska miljokvalitetsnormerna enbart ta
fasta pa vad manniskan och naturen tal utan hansyn till ekonomiska
intressen eller tekniska forhallanden. En norm kan meddelas om det
behovs i forebyggande syfte eller for att varaktigt skydda manniskors hélsa
eller miljon. De kan aven anvandas for att aterstalla redan uppkomna
skador pa miljon.

MKN géller i utomhusluft med undantag av vag- och spartunnlar och
arbetsplatser till vilka allmanheten inte har tilltrade. MKN ska inte
tillampas pa vagbanor, pa platser dar manniskor normalt inte vistas (till
exempel inom vagomradet langs storre vagar) och i sa kallade belastade
mikromiljoer, exempelvis i direkt anslutning till en korsning eller vid en
ventilationsanlaggning for en tunnel.

Det finns miljokvalitetsnormer for en lang rad luftféroreningar, men de
foéroreningar som ingar i bedomningsgrunderna for luft i denna MKB &r
NO, och PMyo, se Tabell 30 och Tabell 31.

Kriterier for bedomning av varde och effekt framgar i PM
Bedomningsskala, Bilaga 1. Bedomningsmetodiken beskrivs i avsnitt 4.3
Bedomningsmetodik.

Metodik och osakerheter i bedomningen

Nulédget och utbyggnadsalternativet har bedomts dels utifran

befintligt underlag, dels har haltuppskattningar gjorts baserat pa
trafikméangder for E4 och jamforelse med ett antal tidigare genomforda
spridningsberakningar av vdagar med liknande emissioner, for att

kunna bedéma risken for halter éver gransvardena for MKN och
miljokvalitetsmalen. Utredningen genomfors for fokusomraden dar det
beddms att det ar storst risk for att gallande gréansvarden for luftkvalitet
kan 6verskridas vid omraden dar folk bor.

Tabell 30. Miljékvalitetsnormer fér utomhusluft enligt Luftkvalitetsférordningen SFS 2010:477.

Fororening Medelvardes- MKN-varde Antal tillatna

period (ng/m3) overskridanden per ar
PMio Dygn 50 35 dygn

Ar 40 -
NO, Timme 90 175 timmar?

Dygn 60 7 dygn

Ar 40 -

1 Forutsatt att timmedelvardet inte dverskrider 200 pg/m?.

7.2.4.4 Effekter och konsekvenser av
nollalternativet

For nollalternativet ar 2040 férvantas halterna av NO, kring vagtrafiken
ha minskat trots 6kande trafikmangder. Detta beror pa att NOx-utslappen
per fordon och kilometer forvantas minska i framtiden pa grund av
teknikforbattringar och férnyelse av fordonsflottan. For tagtrafiken
beddms ingen forandring av paverkan pa luftkvalitet ske i nollalternativet
jamfort med nulaget.

Miljomalet eller MKN for luftkvalitet 6verskrids inte for omraden utanfor
tatort, vilket galler delstrackan Sjosa-Skavsta. Miljomalen och MKN fér
luftkvalitet beddms heller inte dverskridas i nollalternativet.

7.2.4.5 Effekter och konsekvenser av
utbyggnadsalternativet

Ostlanken beddms generellt inte orsaka luftféroreningar 6éver nedre
grans for NO, och PMyo. D3 utslappen fran tagtrafiken inte sker i direkt
anslutning till E4 vid bebyggda omraden, och da haltbidraget fran
tagtrafiken dessutom ar litet, bedoms detta inte ha nagon paverkan pa
halterna i fokusomradena.

Den nya stambanan passerar bara nara ett tatbefolkat omrade, Hagalund
i norra Nykoping. Omradet ligger inte sa nara den nya jarnvagen att
slitagepartiklar och uppvirvling fran jarnvdgen bedoms vara ett problem
for boende i omradet. | 6vrigt passerar den nya stambanan genom
glesbefolkade omraden.

Omradet langs aktuell delstracka bedéms ha lag kanslighet for
luftféroreningar eftersom det ar glest befolkat utan kansliga verksamheter
i form av exempelvis vardlokaler och skolor. Luftféroreningssituationen
i omradet kommer foér utbyggnadsalternativet att motsvara situationen
i nollalternativet eftersom haltbidraget fran jarnvagstrafiken ar litet.
Det ar alltsa fortsatt andra fororeningskallor som ger upphov till

de féroreningsnivaer som forvantas i omradet, dar E4 &r den mest
dominerande kallan. Risk for overskridande av miljokvalitetsnormer
foreligger endast i direkt narhet till E4. Konsekvenserna for manniskors
hélsa pa grund av utslapp av luftféroreningar fran Ostlanken for aktuell
delstracka beddoms darfor som sma. | ett langre perspektiv bedoms
konsekvenserna for luft bli positiva da Ostlanken kan bidra till en
overflyttning av trafik fran vag till jarnvag.

Tabell 31. Preciseringar avseende kvévedioxid och partiklar for miljdkvalitetsmalet Frisk luft.

Fororening Medelvardes- Miljomal Antal tillatna

period (ng/m3) overskridanden per ar
PMio Dygn 30 35 dygn

Ar 15 -
NO, Timme 60 175 timmar

Ar 20 -



Ekosystemtjanster

Vaxtlighet renar luft genom att filtrera och fanga upp féroreningar. Pa
delstrackan Sjosa-Skavsta gar Ostlanken delvis genom stora skogsomraden
som hjalper till att rena luften fran partiklar som kan sldppas ut fran
sparomradet.

Kumulativa effekter

Inga kumulativa effekter for luft har identifierats, da

jarnvagstrafikens paverkan pa luftkvaliteten &r mycket begransad och
miljokvalitetsnormerna i dagslaget inte bedéms 6verskridas langs
delstrackan Sjosa-Skavsta. | det langre perspektivet kan Ostlanken bidra
till en 6verflyttning av trafik fran vag till jarnvag, vilket bidrar till minskade
utslapp.

Sammantagen beddémning

Utbyggnadsalternativet orsakar sma utslapp av luftféroreningar till
omgivningen och kansliga miljoer bedéms inte paverkas. Konsekvenserna
for manniskors hélsa orsakade av luftféroreningar fran jarnvagen

beddoms darfor som sma. Med Overflyttning av trafik fran vag till jarnvag
med Ostlanken beddms konsekvenserna for luft bli positiva i ett langre
perspektiv.

Nollalternativet Utbyggnadsalternativet

Liten eller obetydlig negativ Liten eller obetydlig negativ
konsekvens med avseende pad luft. | konsekvens med avseende pa luft.

7.2.4.6 Skyddsatgarder och andra
forsiktighetsmatt

For utbyggnadsalternativet behévs inga sarskilda atgarder vidtas med
avseende pa luftkvaliteten.
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7.2.5 ELEKTROMAGNETISKA FALT
7.2.51 Allmant

Elektriska och magnetiska falt uppstar kring elektrisk utrustning, ledningar,
maskiner och anlaggningar. Det gemensamma namnet for dessa falt

ar elektromagnetiska falt (EMF). Elektriska falt alstras av spanningen

och magnetfilt alstras av strommen. Elektriska och magnetiska falt
uppkommer nar el produceras, transporteras och forbrukas. Elektriska falt
och magnetfilt kan vara dels statiska, dels vdxlande.

Det magnetfalt som omger jorden ar ett exempel pa ett statiskt falt.
Magnetfalt uppstar ocksa overallt dar det finns elektrisk strom. Om
det ar fraga om vaxelstrom blir ocksa magnetfaltet vaxlande. Vaxlande
magnetfalt finns darfor omkring de flesta elektriska apparater i var
omgivning, och ar nagot som hela tiden omger oss.

Elektromagnetiska falt skapas runt jarnvdagens kontaktledning nar

tag passerar. Elektriciteten overfors till loket via en kontaktledning

som ar cirka 5,5 meter ovanfor rélsen, och ett magnetfalt skapas runt
kontaktledningen. Magnetfaltet ar svagt nar det inte dr nagot tag i
narheten men 6kar nar taget passerar, varar nagra minuter, och ar starkast
ndarmast kontaktledningen. Faltets styrka avtar sedan mycket snabbt med
avstandet och tio meter fran jarnvagssparet, i samband med tagpassage,
har styrkan minskat med over 80 procent. Bade det elektriska och
magnetiska faltet avtar fran kallan. Magnetfaltet intill en jarnvag varierar
framst beroende pa avstand till ledningen, stromlasten och hur de olika
ledningarna ar placerade.

Elektriska falt alstras av spanning och mats i enheten volt/meter (V/m).
Magnetfalt alstras av elektriska strommar och mats i enheten tesla

(T). Eftersom det ar en stor enhet anvands vanligen mikrotesla (uT), en
miljondels tesla.

Miljdaspekten Elektromagnetiska falt dr avgransad till de magnetfalt

som trafiken pa Ostldanken alstrar (full utbyggnad) och de effekter och
konsekvenser for boendemiljé och halsa som detta medfér utmed aktuell
delstracka. Jarnvagen orsakar dven elektriska falt. Elektriska falt avskarmas
effektivt av byggnader och utgér darfor sallan eller aldrig ett problem,
darfoér behandlas dessa inte har.
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| Sverige fordelas ansvaret for halsofragor med anknytning till magnetfalt
pa fem myndigheter — Arbetsmiljéverket, Boverket, Elsakerhetsverket,
Folkhdlsomyndigheten och Stralsakerhetsmyndigheten (SSM). Dessa
myndigheter genomfor matningar, utvarderar forskning inom omradet,
ger rad och rekommendationer samt tar fram féreskrifter. De ansvariga
myndigheterna rekommenderar en viss forsiktighet vid samhallsplanering
och byggande om atgarderna kan genomforas till rimliga kostnader, enligt
forsiktighetsprincipen nedan:

e Strdva efter att utforma eller placera nya kraftledningar och andra
elektriska anldggningar sa att exponering for magnetfalt begransas.

e Undvik att placera nya bostader, sjukhus, skolor och forskolor nara
elanlaggningar som ger forhdjda magnetfalt.

e Strdva efter att begransa falt som starkt avviker fran vad som kan
anses vara normalt i hem, skolor, férskolor respektive aktuella
arbetsmiljoer.

I myndigheternas gemensamma broschyr “Magnetfalt och halsorisker”
som kan hamtas pa SSM hemsida (www.stralsakerhetsmyndigheten.se)
finns mer information.

| broschyren framgar att langs jarnvagsspar ar falten som starkast under
kontaktledningen men minskar snabbt med avstandet fran denna. Pa 20
meters avstand ar falten 0,1 uT nar taget ar langt bort. Nar taget passerar
oOkar falten under nagon minut till 0,3-1,2 uT. Sedan 2002 finns ett allmant
rad fran tidigare Statens stralskyddsinstitut (nuvarande SSM) som anger
referensvarden for allmanhetens exponering for magnetfalt. Syftet med
ett referensvarde ar att skydda allmanheten mot kanda halsoeffekter vid
exponering av magnetfalt. Inom jarnvagsnatet (16,7 Hz) ar referensvardet
300 uT.

Internationella stralskyddskommissionen, ICNIRP (International
Commission on Non-lonizing Radiation Protection), har publicerat en
oversikt om kunskapslaget for magnetfaltens halsoeffekter. De konstaterar
att det inte finns nagot entydigt samband mellan exponering for svaga,
lagfrekventa magnetfalt och nagon kronisk sjukdom.

Socialstyrelsen har konstaterat att forskningen inte kan se nagon 6kad

risk for sjukdom for den som utsatts for elektromagnetiska falt med ett
langtidsmedelvarde under 0,4 uT. Darfor vidtar Trafikverket inte nagra
ytterligare atgarder utéver normal standard om langtidsmedelvardet ligger
under den nivan. Trafikverket foljer forsiktighetsprincipen.

| den magnetféltsutredning som har gjorts for Ostlanken konstateras
att efter 20 meter har den magnetiska flodestatheten avklingat under
arsmedelvardet 0,4 uT. Detta ar ungefar samma avstand som for
konventionell jarnvag i Sverige.

7.2.5.2 Nulage

Delstrdckan gar i ny strackning genom skogs- och jordbruksmark dar
det finns spridd bebyggelse. Elektromagnetiska falt forekommer langs
befintliga kraftledningar.

7.2.5.3 Beddmningsgrunder
Stralsdkerhetsmyndigheten ansvarar for miljokvalitetsmalet Saker
stralmiljo. | malet anges att "Manniskors halsa och den biologiska
mangfalden ska skyddas mot skadliga effekter av stralning”. | regeringens
precisering av miljomalet anges att:

Exponeringen for elektromagnetiska falt i arbetslivet och i 6vriga miljon ar
sa lag att manniskors halsa och den biologiska mangfalden inte paverkas
negativt.

Utifran forsiktighetsprincipen beskriven ovan har Ostlanken féljande krav:

Pa platser dit allmdnheten har tilltrade langs jarnvdagen, samt

runt kraftforsorjningsanlaggningar far magnetfilten inte 6verstiga
referensvardet 300 uT (16,7 Hz). Referensvardet galler momentant, ej
medelvarde (SSM FS 2008:18). Platser dar allmanheten vistas under
langre perioder ska beaktas med sarskild hansyn till barn, vilket framst
omfattar men inte begransas till bostader, forskolor och skolor. Dar far
det sammanlagda arsmedelvardet inte 6verstiga 0,4 uT savida detta kan
astadkommas till en rimlig kostnad.



Metodik och osakerheter i bedomningen

Underlag for kapitlet bestar av en magnetfaltsutredning (Trafikverket,
2019d).

Det priméara malet med magnetfaltsutredningen som har gjorts
for Ostlanken &r att berdkna det langsta avstandet fran mitten av
jarnvagsforbindelsen till ett arsmedelvarde for den magnetiska
flodestatheten (B-faltet) pa bada sidor av banan mellan tva
omformarstationer. Den traditionella I6sningen bestar av féljande
arbetsmoment:

e Berdkning av stromférdelningen pa ledningarna vid en given
tagposition fran ett tag

e Sammanstallning av stromférdelningarna efter en tidtabell med flera
tag pa banan

o Arsmedelvirde beriknas pa strom utmed varje ledare i ledarsystemet
e Berdkning av B-félt fran strémmarnas arsmedelvarde.

Utredningen presenterar tre olika berdakningsmodeller:

e Den mest konservativa modellen som ger hégsta mojliga B-falt i
berdkningsresultat.

e Den mest realistiska modellen som ger ett berdkningsresultat med en
mindre marginal an den konservativa modellen.

e Den mest exakta modellen som ger ett resultat med hog precision
dock utan reserv. Effekter och konsekvenser

7.2.5.4 Effekter och konsekvenser av
nollalternativet

Delstrackan bedoms ha lag kanslighet for elektromagnetiska falt.
Nollalternativet innebar att Ostlanken inte byggs ut vilket innebar att
effekter och konsekvenser av det elektromagnetiska faltet blir desamma
som i nulaget.

7.2.5.5 Effekter och konsekvenser
av utbyggnadsalternativet

Den magnetiska flodestatheten avklingar snabbt med avstandet fran
anldggningen och ligger under 0,4 uT vid ett avstand pa 20 meter fran
sparmitt. Pa den aktuella delstrackan finns en byggnad inom 20 meter
fran sparmitt. Byggnaden inrymmer idag langtidsparkering, det vill sdga
det ar inte en plats dar manniskor vistas under langre tid. Det kommer
darmed inte att uppsta nagra negativa konsekvenser for manniskors hélsa
fran elektromagnetiska falt.

Pa platser runt kraftforsorjningsanlaggningar dit allmanheten har tilltrade
beddms att magnetfaltet har en snabb avklingning. Da omradena
stdangslas av sakerhetsskal bedoms det inte foreligga nagon risk for att
overskridanden av riktvarden kommer att ske.

Kumulativa effekter

Inga kumulativa effekter avseende elektromagnetiska falt bedéms uppsta
pa delstrackan.

Sammantagen beddmning

Da den nya stambanan passerar genom glest befolkade omraden pa
delstrackan bedoms omradets kanslighet for paverkan liten. | driftskedet
kommer inga bostadshus ligga inom 20 meters avstand fran sparmitt och
effekter och konsekvenser av elektromagnetiska falt bedoms darfor vid
utbyggnadsalternativet som sma.

Nollalternativet Utbyggnadsalternativet

Liten eller obetydlig negativ
konsekvens med avseende pd
elektromagnetiska fdlt.

Liten eller obetydlig negativ
konsekvens med avseende pd
elektromagnetsika fdilt.

7.2.5.6 Skyddsatgarder och andra
forsiktighetsmatt

Det finns inget behov av sarskilda skyddsatgarder avseende
elektromagnetiska falt langs med delstrackan.
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7.2.6 BEFOLKNING OCH HALSA
7.2.6.1 Allmant

Manniskors levnadsférhallanden kan utgbras av manga olika delaspekter
sasom boende, halsa, fritid, tillgang till arbetsmarknad. Ostlanken
kommer under bade driftskedet och byggskedet att paverka befolkningen
i ndromradet (paverkansomradet). Det viktiga inom detta avsnitt ar att
belysa hur manniskorna i omradet paverkas av de effekter som redovisas
i tidigare avsnitt, samt fanga upp den paverkan pa befolkningen som
eventuellt inte ar belyst i de dvriga kapitlen. Ostlanken gar mestadels
genom glest befolkade omraden men passerar mindre samlingar med
hus och enskilda gardar samt strax norr om det storre bostadsomradet
Hagalund.

7.2.6.2 Nulage

En barnkonsekvensanalys (BKA, 2018) har genomforts for projektet. |
arbetet med barnkonsekvensanalysen har skrivbordsstudier, platsbesok
och skolbesdk genomforts. | barnkonsekvensanalysen framgar att det finns
ett antal malpunkter for barn i omradet kring planerad stambana, se Figur
176 pa sida 145. Till malpunkter raknas platser dar barn regelbundet
befinner sig i sin vardag, antingen i skolan eller pa fritiden. Langs planerad
stambana for delstracka Sjosa-Skavsta har féljande malpunkter for barn
identifierats:

e Kring den soédra delen av Hovrasjon, i Sora, finns ett frilufts- och
rekreationsomrade, se Figur 173.

e | Sora finns motionsspar och Sérmlandsleden passerar genom
omradet, Figur 173. Féreningen Nykopings scoutkar haller till i
eller runt Sora scoutgard (Figur 174) samt runt Hovrasjon. Vanliga
aktiviteter inom foreningen ar att paddla i sjon, vandra, tilta med
mera. Utbver detta bedriver scoutkaren ocksa café pa vintern samt
plogar isen for skridskoakning. Till scouttraffar och andra kvalls- och
helgaktiviteter i omradet skjutsas de flesta barnen med bil, enligt
enkatsvar fran Nykopings scoutkar.

Figur 173. Brygga i Hovrasjon som utgor del av Sérmlandsleden och anvénds bland annat nér
barnen havar, paddlar kanot och aker skridskor.
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e Det finns dven en Ur- och skurforskola i Sora, Figur 174. Barn som gar
pa Ur- och skurforskolan antas bli skjutsade med bil till forskolan pa
grund av sin laga alder.

e | Sora finns ocksa Nykopings naturskola. Till naturskolan hor en sa
kallad samarbetsbana som ligger i skogen 6ster om naturskolan.
Naturskolan har ocksa en Trollstig som innehaller stationer med
undervisningsmoment och som utgor del av den vdg manga
klasser tar till naturskolan, Figur 175. Naturskolan ar en kommunal
verksamhet, dit barn fran grundskolorna i Nykdping kommer for att ha
undervisning. Aven férskolor anvidnder samarbetsbanan. En del klasser
som besdker naturskolan gar eller cyklar dit, en del aker buss och gar
sista biten och en del klasser aker med hyrd buss enligt intervju med
barnforetradare pa Naturskolan. Busshallplatsen Sora ligger vid vag
807, dar en mindre vag till Sora ansluter. | dag finns en trafiksaker
gangvag till naturskolan via Trollstigen. Nagra barn som deltog vid
skolbestken uppgav att de hade cyklat till naturskolan via vag 807.
Langs vagen finns inte nagon separat gang- och cykelvag och skyltad
hastighet pa vagen ar 70 kilometer per timme.

e Vid Skavsta finns delar av Nykdpings gymnasium, med programmen
Flygteknik Technical Training samt Fordons- och transportprogrammet.
| omradet finns ocksa ett elevboende. Det ar cirka sju kilometer
fran gymnasieskolorna vid Skavsta till centrala Nykoping. Det finns
en busslinje som kor mellan centrala Nykoping och Skavsta. Mellan
Nykoping och Skavsta finns separat gang- och cykelvag langs del av
strackan.

e Soder om Hovrasjon finns tva storre ridanlaggningar; en i Bullersta
och en i Berga. Vid Bullersta har Nykopings ridséllskap tidigare bedrivit
verksamhet.

e | Stigtomta finns orienteringsféreningen OK Hallen.
Orienteringsforeningen har den mesta av sin tréning i skogarna
kring klubbstugan norr om Stigtomta men ibland har de
tréaningar och tavlingar i omraden kring Stigtomtamalmen. Nar
orienteringsféreningen har tavlingar och traningar for barn vid
klubbstugan i Stigtomta cyklar eller skjutsas barnen med bil enligt
intervju med barnforetradare fran féreningen.

7.2.6.3 Beddmningsgrunder

For aspekten Levnadsforhallanden anvands ingen bedémningsskala da
beddmning av aspekten sker genom att samla underlag fran flera andra
aspekter dar skalor redan finns for respektive aspekt.

Metodik och osékerheter i beddmningen

Beddmningen av konsekvenser for manniskors levnadsforhallanden

gors genom att identifiera vilka olika typer av paverkan som kan ge
konsekvenser for befolkningens levnadsforhallanden. Paverkan kan

till exempel vara inlésen av bostad eller fastighet, 6kat/minskat buller,
barridreffekter, och majlighet till rekreation och aterhamtning. Vilka
konsekvenser olika typer av paverkan har pa manniskor ar inte mojliga att
jamfora eller rangordna, da det till viss del ar en subjektiv upplevelse vad
som &r en stor eller liten paverkan/konsekvens. Konsekvensbeskrivningen
kommer darfor inrikta sig pa att beskriva vilka olika typer av paverkan
som kan uppsta, och hur det kan paverka olika delaspekter av ménniskors
levnadsforhallanden.

Konsekvenser fran buller beskrivas i mer detaljer i avsnitt 7.2.2 Buller och
information om anvandning av miljéerna beskrivs mer detaljerat i avsnitt
7.2.1 Rekreation och friluftsliv.

Figur 175. Trollstig till bland annat Nyképings Naturskola i Séra.



De bedémningar som gjorts ar baserad pa skrivbordstudier, platsbesok, 7.2.6.5 Effekter och konsekvenser av Barnperspektivet
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ansprak.
7.2.6.4 Effekter och konsekvenser av Kumulativa effekter
nollalternativet Byggnader pa ett antal fastigheter kommer att rivas da de ligger inom Kumulativa effekter kan uppstd i och med att det redan finns en barriar i

den blivande jarnvagsanldaggningen, se kapitel 7.2.3. Ytterligare ett antal
kommer att erbjudas inlésen da bullerskyddsatgarder vid spar, fasad eller
uteplats inte racker for att halla riktvardena for buller och uppforandet

av jarnvagsnara bullerskydd inte bedoms vara ekonomiskt férsvarbart, se
kapitel 7.2.2. Storningar i form av buller paverkar de boende som kommer
ligga nara sparen. Det kan paverka livskvaliteten fér de boende, och dven
det psykiska maendet.

naromradet i form av befintlig infrastruktur, ndgon sadan effekt har inte
identifierats langs strackan Sjosa-Skavsta.

Nollalternativet innebar att Ostlanken inte byggs ut och vilket innebar
begriansade mojligheter att utdka tagtrafikeringen i framtiden. Det
kan leda till eventuellt 6kning av trafiken pa E4 som kan orsaka hogra
bullernivaer och ddrmed forsamra boendes halsa och boendemiljo. |
ovrigt bedoms de befintliga forhallandena fér manniskors halsa langs
aktuell stracka bedoms kvarstad som oférandrade
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Figur 176. Mélpunkter barnkonsekvensanalys, delstrdcka Sjésa-Skavsta.
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Sammantagen beddémning

| relation till Ostlankens storlek bedéms det antal boende som paverkas
mycket negativt vara fa pa denna delstracka. | de bostader som

finns kan boende uppleva stérningar eller oro som harror fran buller,
visuella @ndringar pa miljon, inlésen av bostader och fastigheter, trafik,
omlaggningar av vagar och bade tillfallig och permanent minskning av
tillgang till naturen.

Ostlanken kommer ha en viss paverkan pa barn som bor i omraden inom
delstrackan Sjosa-Skavsta, framforallt genom att jarnvagen bildar en ny
barridr i samband med olika friluftsaktiviteter. Sammantaget bedéms
jarnvagen ge mattligt negativa konsekvenser. Detta beror framst pa den
forstarkta barridreffekten som Ostléanken i form av en tillkommande
infrastruktur innebar i omradet.

Nollalternativet Utbyggnadsalternativet
Liten eller obetydlig negativ Madttlig negativ konsekvens
konsekvense

7.2.6.6 Skyddsatgarder och andra
forsiktighetsmatt

Skyddsatgarder som faststalls i plan

Bullerskyddsatgarder for boende langs med delstrackan faststélls i plan, se
avsnitt 7.2.2 Buller

Ovriga skyddsatgarder

Ovriga skyddsatgérder for boendemiljé och halsa som ar féreslagna pa

delstrackan ar:

e Landskapsbroar och olika typer av passager for att motverka
barriareffekten och skydda friluftslivet, till exempel passager for
Sérmlandsleden vid Bonsta och friluftspassage vid Stigtomtamalmen,
se dven kapitel 7.2.1, Rekreation och friluftsliv.

e Broar som korsar vdag 807, 53 och 52 byggs sa att plats finns for att
anldagga gang- och cykelvag langs vagarna inte férsamras.
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