
Nygamla hälsokrav för 
trafiksäkerhetsfunktioner på järnvägen

Vissa förändringar gällande hälsokraven fr o m 1 januari 2025 för dig som 

arbetar i el- och trafiksäkerhetsfunktioner där Trafikverket är 

infrastrukturförvaltare
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• Förändringen gäller samtliga Trafikverkets leverantörer som tillhandahåller 

personal med trafiksäkerhetsfunktioner som omfattas av TDOK 2014:0230 

Trafikverkets kompetenskrav för tillträdes- och trafiksäkerhetsfunktioner

• Reglerna för hälsokrav är i sak oförändrade, det som ligger till grund för 

läkarens bedömning (idag TSFS 2019:112) arbetas in i 2014:0230

• Branschgemensam blankett för läkarutlåtande (Tågföretagen – Trafikverket) 

‒ Leverantör ansvarar för att uppdatera sin respektive företagshälsa/läkare

• Undersökningar godkända enligt TSFS 2019:112 gäller tills nästa 

undersökningsintervall eller hälsotillstånd förändrats alternativt ny 

undersökning krävs efter olycka/tillbud
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Vad gäller fr o m 1 jan 2025?



Undantag/särskild bedömning 

• För den som avviker från hälsokraven på någon punkt, men ändå 

bedöms kunna utföra sina säkerhetskritiska arbetsuppgifter på ett 

tillfredsställande sätt, kan arbetsgivaren initiera särskild bedömning

och undantag från hälsokraven medges

‒ Alla frågor av detta slag hanteras av arbetsgivaren tillsammans med 
bedömande läkare

‒ Nya beslut ska delges Trafikverket via halsokrav@trafikverket.se

• Undantag beviljade av Transportstyrelsen gäller fortsatt tills 

undantagets beviljade tid löper ut under förutsättning att undantagets 

villkor följs 
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